NEC 


の 


LaUie L 


まずはこの本で、型番、添付品を確認して 
<ださい。 

続けて必要な添付品をとりつけ、 Windows の 
セットアップをおこない、インターネットに 
つなぐところまで、手順にそって、準備して 
みましよラ。 

ちう一台パソコンを買ったときの 
内容の移しかえや、パソコン巧部に機器を 
取り付けるち法ち、この本がご案内します。 



@「あなたのパソ n ン J として巧5ために 












































新しいパソコンがやってをました！ 


箱を開いて、 


嬉しいよラな、そわそわするよラな、 


そんな、新しい道具を手にするとをの気持ちを 


たいせつにしなが5、 


間違いなく確実に、 


パソコンの準備と設定を進めていけるよう、 


この本は作日れています。 


8已3-扫10日01 -74 己 -A 











『準備と設定』の読み方 






ま 1 章〜第 3 章まで 

r 巧を閱けて最初にずること J r 電源を入れる前に接続しよラ J [セットアップを始める J 

箱の中の添付品を確認した D 、 バッテ U や AC アダプタを接続する手順、はじめて電源を入れたと 
きの設定 （ Windows のセットアッス手順を説明しています。 


第4章 r 基本中の基本の操作 J 

パソコンの始めち/終わりち、音量調節、 CD-ROM や DVD などのディスクの扱い方など、基本 
W 的な操作について説明しています。 ,, 

V ^ 



第5章 

[■これか百インターネットを始めるかたへ J 


( 第6章 1 

r パソコンを買い替えたかたへ J 

これまでにバソコンを持っていなかった 


パソコンを買い替えたかたは、この章をご覧 

1 かたは、この章をご覧ください。インター 


ください。インターネットに接続するち法や、 

1 ネットに接続する方法について説明して 


け•前のパソコンの設定やデータを新しいパソ 

\ ぃます。 


[ コンに移す方法について説明しています。 



第 7章 r 前に使っていたパソコンと一制こほいたいかたへ J 

A 

し 

複数のパソコンをネットワーク接続して利用したいかたは、この章をご覧ください。 


r 

第 8章 r パソコン内部に取0付ける J 


し 

このパソコンにメモ U を取り付ける方法を説明しています。 



第 9章にのパソコンのおずすめ機能 J 


し 

このパソコン特有の機能を設定するには、この章をご覧ください。 


r 

付録 


し 

パソコンのお手入れのち法、仕様一覧など、さまざまな情報を記載しています。 



8已 3-8 10扫01 -74 已 -A 
2日日 S 年4月初版 































































































































この 7 ニュアルの表記について 


♦このマニュアルで使用している記号や表記には、次のよ5な意味びあ日ます 

A 注意 


人び傷害を負ラ可能性び想定される内容、および、物的損害の発生び想定される内容を示しま 
す。 


障害や事故の発生を防止するための指示事項は、次のマークで表しています。 


〇 


使用者に対して指示に基づく行為を強制するをのです。 


その他の指示事項は、次のマークで表しています。 


@ポィント 


そのページで説明している手順で、特に大切なことです。 


〇 してはいけないことや、ま意していただをたいことです。よく読んでま意を守ってください。 

場をによっては、作ったデータの消失、使用しているソフトの破壊、パソコンの破損などの巧 


能性びあります。 


♦このマニュアルの表記では、次のよラなルールを 巧つ ていまず 


DVD/CD ドライブ 
^ r サポ - トナビダ-夕 -J 


【】で囲んである文字は、キーボードのキーを指します。 

DV □スーパーマルチドライブを指します。 

電モマニュアル「サポートナビゲーター」を起動して、各項目を参照することをおします。 
「サポートナビゲーター」は、デスクトップの緊（サポートナビゲーター(電子マニュアル）） 
をダブルクリックして起動します。 


♦このマニュアルでは、各モデル（機種）を次のよラな呼び方で区別しています 

なぺージの表をご覽になり、ご購入された製品の型名とマニュアルで表記されるモデル名を確認してください。 


このパソコン、本機 

DVD スーパー マルチ 
ドライブモデル 

ワイヤレス LAN モデル 

卜 ij プ J レワイヤレス 
LAN(Super AG 巧応） 
モデル 

FeNCa 巧応モデル 

Windows Vista 
Home Premium モデル 

Office 2007 モデル 


Office Personal 
2007 モデル 


表の各モデル（機種）を指します。 

DVD スーパーマルチドライブ （ DVD - R/RW with DVD + R / RW ドライブ ( DVD - R/+R 2層 
書込み)）を搭載しているモデルのことです。 

ワイヤレス LAN 機能を搭載しているモデルのことです。 

IEEE 8 日 2.1 la (日 GHz ) と IEEE 8 日 2. 1 1 b / 呂 (2.4 GHz ) の両方の規格に対応した通信機器 
と接続でき 、 Atheros Communicati 日 ns 社び開発したワイヤレス通信の高速化巧術 「Super 
AGJ に対応したワイヤレス LAN インターフェイスを内蔵しているモデルのことでず。 

「 Fel に a ポート」を搭載、または添付したモデルのことです。 

Windows Vista ® Home Premium びあ日かじめインス I ルされているモデルのことでず。 


Office Personal 2日日7または日 ffice Personal 2日日7と PowerPoint 2日日7び添付されて 
いるモデルのことです。 

Office Personal 2日日7び添付されているモデルのことです。 









シ u — ズ名 

型名（型番） 

表記の区分 

DVD / CDK ラィブ 

ワイヤレス LAN 

Fel に a ポート 

0 S 

添付ソフト 

LaVie L 

(スタンダード 

タイプ） 

LL 已已 0 /MG 

( P 巳- LL 已已 OMG ) 线 

DV □スーパーマル 
チドライブモデ J レ 

卜 U プルワイヤ 
レス LAN(Super 
AG 対応)モデル 

Fel に a 対応モデル 

Windows Vista 
Home Premium 
モデル 

Office Personal 
2007モデル 

LL 370 /MG 

( PC - LL 370 MG ) 



※本体の色によって型名（型ま）に違いびあります。 


カラー 

型ち（型番） 

パウダーホワイト（標準色） 

LL 目已 0 /MG 
( PC-LL 已已 0 MG ) 

ベ1」ーブルー 

LL 己巨 0/ MG 6 日 L 
( PC - LL 已巨 0 M 白巨巨 L ) 

シュガーピンク 

LL 己巨 0/ MG 6 PK 
( PC - LL 5 巨 0 MG 曰 PK ) 

ガーネットレッド 

LL 560/ MG 6 RD 
( PC - LL 5 巨 0 MG 曰 RD ) 

グロスブラック 

LL 5 巨已 / MG 巨日 K 
( PC - LL 已巨已 M 白6巨 K ) 


♦LaVie G シリーズについて 

LaVie G シ U —ズの各モデルについては、添付の 『LaVie G シ U —ズをご購入いただいたお客様へ』をご覧ください。 

♦本文中の記載について 

-本又中の画面やイラスト、ホームページは、モデルによって異なることびありまず。また、実隙の画面と異なること 
びお0ます。 

-記載している内容は、このマニュアルの制作時点のちのでず。お問い合わせ先の窓口、住所、電話番号、ホームペー 
ジの内容やアドレスなどび変更されている場合びあ0ます。あ5かじめご了承<ださし、。 


111 


■ 




















♦このマニュアルでほ用しているソフトウェアちなどの正式ち巧; 


(本文中の表記） 

(正式名称） 

Windows* 
Windows Vista 

Micros 曰れ® Windows Vista ® Home Basic Service Pack 1 

Micros 曰れ® Windows Vista ® Home Premium Service Pack 1 

Microsoft ® Windows Vista ® Business Service Pack 1 

Micros 曰れ® Windows Vista ® Ultimate Service Pack 1 

Windows XP* 
Windows XP 

Home Edition 

Microsoft ® Windows ® XP Home Edition operatin 呂 system 日本言吾版 Service Pack 2 

Windows XP* 
Windows XP 

Professional 

Microsoft ® Windows ® XP Professional operatin 呂 system 日本語版 Service Pack 2 

Windows XP 、 
Windows XP Media 
Center Edition 

Microsoft ® Windows ® XP Media Center Edition 2 日日已日 peratin 呂 system 日本語版 

Windows 2000 
Professional 

Micr 曰 s 曰れ® Windows ® 20曰0 Professional operating system 日本語版 

Office Personal 
2007 

Microsoft ® Office Personal 2007 ( Microsoft ® Office Word 2007. Mi 巳「曰 soft ® 
Office Excel ® 2007. Microsoft ® Office Outlook ® 2 日日7、 ( Microsoft ® Office ナビ 
2007)) 

《 Microsoft 趣 Office 2 日日 7 Service Pack 1 をインストール済み 

Office Personal 2007 

with PowerPoint 

2007 

Microsoft ® Office Personal 2007 with Microsoft ® Office PowerPoint ® 2007 
《 Microsoft ® Office 2 日日 7 Service Pack 1 をインストール済み 

Outlook 、 
Outlook 2007 

Microsoft ® Office Outlook ® 2007 

インタ-ネッに クス プトラ、 
Internet Explorer 

Windows ® Internet Explorer ® 

Windows 面送ツール 

Windows ® 転送ツール 

Windows 

Media Center 

Windows ® Media Center 

r スタート J 、 
r スタート j ボタン 

Windows Vista ® スタートボタン 

ウイルスパスター 

ウイルスバスター™ 2008 

WinDVD for NEC 

InterVideo ® WinDVD ® for NEC 

パーソナルシェルター 

パーソナルシェルター for NEC PC 106 NBG 

スク IJ — ジセ — バ—□ジク 2 

スク U —ンセーバー□ック 2 for NEC PC 106 NBG 

EdyViewer 

EdyViewer 2.1.1.1 

かざしてナビ 

む、ざしてナビ for NEC PC 106 NBG 

シンプル□グオン 

シンプル□グオン for NEC PCI 日日 N 巨 G 



ごを意 


(1) 本書の内容の一部または全部を無断転載することは禁じ5れています。 

に）本書の内容に関しては将来予告なしに変更することびあります。 

(3) 本書の内容については万全を期して作成いたしましたび、万一ご不審な点や誤り、記載われなどお気づきのことび 
ありました5、 NEC 121コンタクトセンターへご連絡ください。落了、乱了本はお取り誓えいたします。 

(4) 当社では、本装置の運用を理由とする損失、逸失利益等の請求につきましては、 （3) 項にかかわ5ずいかなる責任 
を負いかねますので、予めご了承くださし、。 

(己）本装置は、医療機器、原子力設備や機器、航空宇宙機器、輸送設備や機器など、人命に関わる設備や機器、および 
高度な信頼性を必要とする設備や機器などへの組み込みや制御等の使用は意図されてお0ません。これ5設備や機 
器、制御システムなどに本装置を使用され、人身事故、財産損害などび生じても、当社はいかなる責任わ負いかねます。 

(目）海外 NEC では、本製品の保守•修理対応をしてお0ませんので、ご承知くださし、。 

口）本機の内蔵ハードディスクにインストールされている Windows Vista ® Home Basic、Windows Vista ® Home 
Premium . Windows Vista ® 目 usiness または Windows Vista ® U け imate および本機に添付の CD - R 日 M 、 DVD - 
R 日 M は、本機のみでご使用くださし、。 

(8) ソフトウェアの全部または一部を著作権の許可なく複製した0、複製物を頒布したりすると、着作権の侵害となり 
ます。 




商標について 


Microsoft 、 Windows、Windows Vista . Internet Explorer 、 日 ffice □コ、 Ex 巳 el 、 Outlook、PowerPoint [ま、米国 
Microsoft Corporation の米国およびその他の国における商標または登録商標です。 

インテル、 Intel 、 Pentium 、 Celeron、Intel Core はアメ U 力合衆国およびその他の国における Intel C 日 rporati 日 n またはそ 
の子会社の商標または登録商標です。 

ATk ATI I 日旨 0 、 Mobility 、 Rade 日 n は 、 Advanced Micro Devices , Inc . の商標です。 

TRENDM に R 日及びウイルスバスターは、トレンドマイク□株式会社の登録商標でず。 

SD および min に □□コ [、 および さ奪 □コ'は商標です。 

"MagicGate Memory Stick " ("マジックゲートメモリースティック"）および "Memory Stick " ("メモ U — スティッ 

ク")、 Memory Stick. 晏、 Memory Stick PRO. MemqryStickDud. " MagicGate " ("マジックゲート ’’)、 

Mag に Gate 、 日 penMG はソニー株式会社の商標です。 

‘源が、 「 xD - ピクチャーカード™」は富±写真フイルム（株）の商標です。 

ExpressCard な5びにその□コ1ま PCMCIA(Perscinal Computer Memory Card International Association ) の商標で 
す。 

Atheros 、 A 目 G、Super AG 、 XR 、 XSPAN および Total 802.11 の□コ'は 、 Atheros Communications , Inc . の商標また 
は登録商標です。 

121ポップ U ンクは、曰本電気株式菩社の登録商標です。 

B に L 日目曰ま N E C ビッグ□ーブ株式尝社の登録商標です。 

「 FeNCa 」 は、ソニー株式会社び開発した非接触にカードの技術方式で、ソニーの登録商標です。 

「 Edy 」 は、ビットワレット株式尝社び管理するプリペイド型電子マネーヴービスのブランドです。 

「 eU 日」は、株式を社ソニーファイナンスインターナショナルび開発したネット決済用のクレジットサービスで、同社の 
登録商標です。 

「 Suica 」 は、東曰本旅客鉄道株式尝社の登録商標です。 


「 T 日に A 」 は東海旅客鉄道株式尝社の登録商標です。 

「に日 CA 」 は西曰本旅客鉄道株式尝社の登録商標です。 

[ PiTaPaJ は株式を社スルツと KANSAI の登録商標です。 

「おサイフケータイ」は NTT ドコモの登録商標です。 

W は、フエ U カネツトワークス株式会社の登録商標でず。 

「かざしてポン！」および「かざポン」はフエ I 」カネツトワークス株式会社の商標です。 
(株り（スモ商標利用許諾ミき第18号 




PASM 0 マーク及び PAsmo は術)パスモび本商品'サービスの内容'品質を保証するものではありません。 

pflsmo 


烟リ（スモの都合により予告なく PASM 0 カードび交換されることびあ D ます。 

「 PASMO 」 は、株式会社バスモの登録商標でず。 

「ホットスポット」は NTT コミュニケーシヨンズの登録商標です。 

[Near Field Rights ManagementJ および 「 NFRM 」 は、日本国内における株式会社フェイスの商標または登録商標 
です。 

Roxio 巳 ack 日 nTrack は米国 Sonic Solutions 社の登録商標です。 


その他、本マニュアルに記載されている会社名、商品名は、各社の商標または登録商標でず。 







『準備と設定』の読みち . 

このマニュアルの表記について 


箱を開けて最初にずること ....... 

型番と製造番号を確認する... 
添付品はそろっていますか？ 


電源を入れる前に接続しよ5 .... 

バッテ U パックを取り付ける 
AC アダプタを接続する . 


セットアップを始める 


電源を入れる 


巻頭 


1 

2 

3 


.7 

..8 

10 


13 

.14 


パソコンの設定を始める 


17 


キーボードを使って名前を入れる . 21 

画面を見なびら手順を進める . 23 



121ポップ U ンクを設定する . 2日 

ソフトを使えるよラにする . 27 

ここで一段落 . 30 

マウスを接続する . 32 

Windows のノ f スワードを設定する . 33 

お客様登録のお願い . 3已 


基本 t の基本の操作 . 39 

パソコンを終了する . 40 

パソコンを使い始める . 4已 

省電力機能について . 4曰 


よく使ラボタンなど . 已1 

音量を調節する . 已2 

画面の輝度を調節する . 已3 

メモ U - 力ードの扱い方 . 已已 

CD - ROM や DVD の扱し)ち . 60 

ノ':ソコンの基本的な使いちを学ぶ「パソコンのいろは3」 . 64 

パソコンの画面で解説、検索「サポートナビゲーター」 . 日8 

ちしちのとをに備えて . 73 


ユーヴーアカウント制御について 


76 
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これか 6 インターネツトを始めるかたへ . 77 

インターネットの接続方法 . 78 

ブ□-ドバンド接続の流れ . 79 

接続設定の進めち . 83 

ワイヤレス LAN を利用したブロードバンド接続の設定 . 84 

ブロードバンド接続の設定 . 日己 

インターネットに接続する . 99 

メールソフトを設定する . 101 

パソコンをま全に使ラための設定をおこなラ . 10已 



外出先でフ□ー ドバンドを楽しむには 


パソコンを貢い替无たかたへ . 

インターネットを使えるようにする 
古いパソコンからデータを移す ....... 

周辺機器を使えるよラにする . 

ソフトを移す . 


前に巧つていたパソコンと一緒に巧いたいかたへ 

ホームネットワークででさること . 

複数のバソコンをホームネットワークでつなぐ. 


パソコン内部に取口付ける 

メモ U. 


このパソコジのおすすめ機能 

Fel に a ポートを使う ........ 


110 


113 

.114 

.1 1已 
.118 
.119 


121 

.122 

.124 


127 

.128 


137 

.138 
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CPRM のアップデート… .. 144 

パソコンのお手入れ.………………………………..…………..….…… ....................... 146 

バッテ UU フレッシュについて.…………………… ....... 148 

DVD / CD ドライブからディスクが取り出せなくなったとをは... . 1已1 

アフターケアについて...…….....………....…….…....……………… ....................... 1己2 

パソコンの譲渡、廃棄、改造について…….…….…….……..….....………………1己3 

仕様一覧 . 1已7 

r ヴポートナビゲーター」詳細目次 ........... 163 

索引 . ……………………………166 

各部の名称 ... 巻末 

各ランプの状態 . 巻末 


©NEC Corporation , NEC Personal Products , Ltd . 2008 

曰本電気株式を社、 NEC パーソナルプ□ダクツ株式舎社の許巧なく複製‘改変などを行ラことはでさません。 


■輸出に関ずるま意事項 

本製品（ソフトウェアを含む）は曰本国内仕様であり、外国の規格等には準拠していません。 

本製品を曰本国外で使用された場合、当社は一切責任を負いかねます。 

従いまして、当社は本製品に関し海外での保守サービスおよび技術ヴポート等は巧っていません。 

本製品の輸出（個人による携行を含む）については、外国為誓及びが国貿易法に基づいて経済産業省の許巧び必要とな 
る場合びあります。 

必要な許巧を取得せずに輸出すると同法により罰せ5れます。 

輸出に隙しての許巧の要否については、ご購入頂いた販売店または当社営業拠点にお問い合わせくださし、。 


■ Notes on export 

This product (including software) is designed under Japanese domestic specifications and does not conform to overseas 
standards. NEC*^ will not be held responsible for any consequences resulting from use of this product outside Japan. 
NEC*i does not provide maintenance service nor technical support for this product outside Japan. 

Export of this product (including carrying it as personal baggage) may require a permit from the Ministry of Economy, 
Trade and Industry under an export control law. Export without necessary permit is punishable under the said law. Cus¬ 
tomer shall inquire of NEC sales office whether a permit is required for export or not. 

*1:NEC Corporation, NEC Personal Products, Ltd. 


IX 

















■ 


箱を開けて最初にすること 



この章には、パソコンの箱を開けて最ネ如こずることび書い 
てありまず。添付品び全部そろっているか、型番や製造番 
号げ合つているか確認しましよう。 


この章の所要時間：10〜1已分程度 


型まと製造番号を確認する . 2 

添付品はそろっていますか？ . 3 



































































箱を開けて最初にすること 


I 重更 

/保証書在中 


パーソナルコンピュータ 


保証書についてのお願い 


1. 巧扣書は. NECS1I るの r 品田ほ KJ をおあ束する■巧ですので. 

切じな巧してください。 

2. 巧 K* の巧な巧咨> 巧な沒ま车よくお抚みください。 

3. 巧な省は—お B い上け巧》さで巧を事*を巧乂されたをの t 
わ至け取り < だみ、 


NEC NEC バーソナルプロダクツなまを社 


2 


パソコン底面のラベルと一致しているか確認ずる 






型番 

製造番号 


11111111111111111111 


111111111111111 

111111111111111 

111111111111111 

111111111111111 


1111111 


III 

III 




機器に記載された番号が保話書と異なっている場合、 NEC 121コンタクトセンターにお問 
い合わせください。 

保話書は、所定事項（販売店名、お買い上げ日など）が記入されていることを確認して、保 
管しておいてください。保証期間中に万一故障した場合は、保話書記載の容に基づいて修理 
いたします。保証期間終了後の修理については NEC 121コンタクトセンターにお問いをわ 
せ < ださい。 




I 


型番と製造番号を 
確認する 


@ポィント 


• 巧証書と本体のラベルの記載び一致 
していることを確認ずる 
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パソコン本体の保証書を見る 



































































[添付品はそろつていますか？ ■♦•み•ホ;三；;卜’"… 

\参チェックリストで確認 

>■■■■■■■■■■ ■■圓 


■ 添付品を確認しょ 



パソコンの箱を開けたら、まずは次のチェック U ストを見ながら、添付品がそろっているかを 


確認して<ださい。万一、足りないちのがあったり、添付品の一部が破損していたとをは、す 


ぐに下記までお問い合わせ<ださい。 


® LaVie G シリーズをご購入の場合は、 
『LaVie G シリーズをご購入いただい 
たお客様へ』をご覧になり、添付品を 
確認してください。 


困ったとさには… 

NEC 121(ワントウワン）コンタクトセンター 
ほ 012日-目 77-1 21 

※電話番号をよくお確かめになり、おかけください。 
※携帯電話や PHS 、 わしくは IP 電話など、上記電話番号 
をご利用いただけないお客様は次の電話番号へおかけ 
ください。 

03-6670-6000 (通話料お客様負担） 


全モデル共通 




□ パソコン本体 


□パツテ U パック 



□電源コード □ AC アダプタ 









箱を開けて最初にすること 


□ ソフトウェアのご使用条件（お客様へのお願い) 
/ソフトウェア使用条件適用一覧 

《1枚になっていまず。 

箱の中身を確認後必ずお読み<ださい 


マニュアルなど 


□ 安全にお使いいただくために 

《箱の中身を確認棲必ずお読みください 


□ PC 修理チ エッ クシート 
□準備と設定（この マこユ アル） 
□活田ブック 
□映像•音楽を楽しむ本 
□ パソコンのトラブルを解決する本 
□ 121 ware ガイドブック 
□ インターネット活用ブック 


Mi ご r 口 5 口 ft 扭 Office Personal 呂〇〇フの添付品 

□ Microsoft® Office Personal 2007パッケージ 


LL 370 /MG なか 



□ マウス 
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■ 



電源を入れる前に接続しよラ 



添付品と保話書の内容をお認した5接続でず。バッテリと 
AC アダプタを取り付けましよう。電源を扱うことになる 
ので、慎重に作業しましよラ。巧ぺージか6順番に作業を 
進めてください。 


この章の所要時間：已〜10分程度 


バッテリパックを取り付ける . 8 

AC アダプタを接続する . 10 


インターネットや周边機器はをか6接続 

ここではまだ、インターネットには接続しません。また、プ U ンタなどの周辺機器びあ 
るとさも、まだ接続しないでください。 r 第3章セットアップを始める」で説明して 
いる作業び終わってから、インターネットや周辺機器の接続をおこないます。 
















電源を入れる前に接続しよラ 


I バッテリパックを 
取り付ける 


:@ポィント : 

J •バッテリパックの向きに注意 ■ 

♦ ♦ 


















(( バッテリパックの取りかし方 


1パソコンの電源を切る 

通常、パソコンを使っていないとさも、パソコンはス U - プ状態になっています。一度、 
Windows を起動してから、「電源を切る（シャットダウンする）」 （42 ぺージ）の手順で電 
源を切って < ださい。 

2電源コードのプラグをコンセントか6巧いて、 AC アダプタをパソコ 
ンか6取0外す 

3液晶ディスプレイを閉じて、パソコンを裏返す 
4バッテリパックを取りかす 

バッテ U □ックをち印のち向にずらし（①)、バッテ U イジェクトレバーをち印のち向にス 
ライド（③）させる 



□ックびがれ、バッテ I 」パックび少し浮いたら、バッテ I 」パックを持ち上げて取りかす 

































電源を入れる前に接続しよラ 



[ AC アダプタを接続する 

( AC アダプタを接続する方ま 


@ポィント 


参手順をよく読み、接続ずる順番を 
^ 守りましょう 



1 AC アダプタ （PC-VP-WP 73) を DC コネクタ(― ) に接続する 
2電源コードを AC アダプタに接続する 
3電源コードのプラグをコンセントに是し込む 



テ1」充電ランプび消打します。 

今はフル充電されるまで待つ必要 




セットアップ作業が終わるまで、 AC アダプタを抜 
かないで < ださい。 


はありませんので、 AC アダプタを 
接続したまま次へ進んで<ださい。 
バッテ U 充電ランプについて詳し 
<は巻末の「各ランプの状態」を 
ご覧ください。 


ご購入直後は、バッテリ駆動ができなかつたり動 
作時間が短くなることがあります。またバッテリ 
残量が正しく表示されない場合ちあります。バッ 
テリがフル巧電されるまで AC アダプタを巧かない 
で < ださい。 

パッテリ容量が日已 ％ J ； Lb の場合、パッテリが十分に 
巧電され、改めて巧電する必要がないため、ランプ 
が点丹せず、巧電状態にな5ない場合があります。 
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■ 

























ここまでの接続が終わったら、続けて r 第 3 章セットアッ 
プを始める」に進んでください。第3章で説明している作業 
が終わってからインターネット、周辺機器などの接続をお 
こないます。 


® 電源コードなどが人の通 
る場所にないことを確認 
してください。ケーブル 
を足に引っかけたりする 
とパソコンの故障の原因 
になるだけでなく、思わ 
めけがをすることもあり 
ます。 





■ 





セツ 

トア 

ップ 

を始める 



今度は、いよいよパソコンの電源を入れまず。最初に電源 
を入れるときは、「セットアップ作業」といって、自分の 
名前を登録したりずる操作び必要でず。この後の説明をよ 
く読んで、ゆっくり確実に操作してください。 


この章の所要時間： 30〜60分程度 


電源を入れる . 14 

パソコンの設定を始める . 17 

キーボードを使って名前を入れる . 21 

画面を見なびら手順を進める . 23 

] 2 ] ポップ U ンクを設定する . 26 

ソフトを使えるよラにする . 27 

ここで一 段落 . 30 

マウスを接続する . 32 

Windows のパスワードを設定する . 33 

お客様登録のお願い . 35 
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.1 セットァッフを始める 


[^電源を入れる 


-■ ポィント ■ 

■ •電源スイッチの場所を確詔しておく ■ 


パソコンのふたを開ける 


□ックレバーをちにスライドしたまま、ふたを持ち上げます。ふたの裏がディスプレイになつ 
ています。 



® ふたの開閉をするときは、下の本体をしっかりと押さえてください。また、液晶画面に力を加 
えないよラに、ワクの部分を持つよラにしてください。 














電源を入れる 


電源スイッチむを1秒程度押すと電源が入り、電源ランプ®が点灯します。 
電源ランプについて詳し<は卷末の「各ランプの状態」をご覧<ださい。 



液晶ディスプレイのドット抜けについて 

液晶ディスプレイは、非常に高精度な技術で作られていますが、画面の一部にドット抜け※（ご< 
わずかな黒い点や、常時点打するホ、青、緑の点）が見えることがあります。 

また、見る角度によっては、色む5や明るさのむ5が見えることがあります。 

これらは、液晶ディスプレイの特性によるちのであり、故障ではありませんのであらかじめご了承 
<ださい。 

※社団法人電子情報技術産業協会 (J 曰 TA) のガイドラインに従い、ドット抜けの割合を r 付録」の「仕 
様一覧」 （1 己7ページ）または 『LaVie G シリーズをご購入いただいたお客様へ』の「仕様一覧」に 
記載しています。ガイドラインの詳細については、切下のホームページをご覧ください。 

r パソコン用液晶ディスプレイのドット抜けに関する定量的表記ガイドライン」 
http://it.jeita.or.jp/perinfo/committee/pc/O 曰 03dot/index.html 








セツトアツフを始める 



( 画面び表示をれるまで数分かかることをある 




電源スイッチを押してから、なページの画面び表示されるまでに数分かかることびあります。 
その間、 NEC の□ゴ（社名のマーク）などび表示されたり、画面び真っ暗になったりしますび、 
故障ではあ D ません。あわてて電源を切ったりせずに、そのままお待ちください。 



( 操作の透中では、絶細こ電源を切6ない！ 



セットアップ作業びすべて終わるまでに、30〜日〇分程度かかります。「ここで一段落」 （30 ぺ一 
ジ）までの手順び完了する前には、絶対に電源を切らないでください。電源コードをいをなり 
抜いたりするのも、絶巧ダメです。セットアップ作業び終わらない5ちに電源を切ると、故障 
の原因になります。 




( 停電などのとをは 




万一、停電などの理由で電源び切れてしまったとをは、一度電源コードをコンセントから抜い 
て1分ほど待ち、再度コンセントに差しなおしてから、電源スイッチを押してください。セット 
アップの画面び表示されるとをは、その画面からセットアップ作業を続けてください。セット 
アップの画面び表示されないときは、 NEC 121コンタクトセンターにお問い合わせください。 
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■ 

















( ソコンの設定を始める 


@ポィント 

参画面の矢印を動かしてみる 
•「クリック」という操作を覚える 



セツトアップの最ネリの画面を確認ずる 





「 Windows のセットアップ」という画 
面が表示されていますね。これがセッ 
トアップ作業の出発点です。 


〇は、 r 何ちしないで待ってて」 
の合図 

パソコンの巧部で何かの処理が進んでい 
て、操作で去ないとさには、画面につのマー 
クが出ることがあります。このマークが表 
示されているときや、「しばらくお待ちく 
ださい」などとで字が表示されているとき 
は、キーを押したり、ボタンを押したりせ 
ずに、待っていてください。 


パソコン内部での処理の進み具合を示すグ 
ラフが表示されることもあります。その場 
合ち、何ち操作せずに待ってください。 


■ 
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セツトアツフを始める 



画面の矢巧を動かず 




NX (ェヌエツクス）パッドの上で指をすべらせます。 



指を動かすと、その動きに合わせて画面の矢印び動きま まだ、 NX バッドのボタンを巧 

す。指び NX パッドの端で止まって、それし U 上動かせな^^ さないで < ださい。 

くなったとをは、一度指を離して NX パッドの中央に戻 
して操作すると続けて矢印を動かすことびでをます。 











画面内のち下に矢巧を動かず 



'Windows Vista’ Home Premil 


田または巧 g に） 

良効と退 JS のが式 (T) 
-ボ-ド H ■ァゥト(り 「Mi 


[日巧(日本） 


NEC 




HI 


Copyright 〇 2006 Microsoft Corporation. All rights reserved. 


醇 


巧の内容になっていることを確認する 

国または地域：曰本 

時刻と通貨の形式：曰本語（曰本） 

キーボードレイアウト ： Microsoft IME 


指を動かして、 

矢印をじ夕へ」に合わせてか S 


何も設定を変えず、「なへ」に画面のち印 b (マウ 
スポインタ）を合わせて左のク U ックボタンを押すと、 
画面の表示が切り換わって「ライセンス条項をお読み 
になって<ださい」と書かれた画面になります。 


© この画面では、設定を変えないでください。設定を 
変えると、画面表示が日本語にな5ないなどの問題 
が起こる場合があります。 


ク U ック 

このよラな操作で、手順を次に進めたり、次ページを表 
示したりすることができます。 

画面の絵やで字などに矢印を合わせて左ボタンを1回押 
す操作を「クリック」と呼びます。パソコンを使ラとき 
の一番基本的な操作なので、覚えて<ださいね。 



NX パッドの左のクリック 
ボタンを1回巧ず 



























セツトアツフを始める 


3ライセンス顯に同意ずる 


ライセンス条項に同意していただけない場合は、パソコンを使ラことびでをません。 


ライ它ンスを田をお良みになつでください 


WDOWS VISTA HOME B 
WDOWS VISTA HOME P 


マイクロソフトソフトウ*アライセンス条項 

E BASIC SERVICE PACK 1 

E PREMIUM SERVICE PACK 1 

I SERVICE PACK 1 

未ライセンス是巧は，わ客ほらな下の田でななされる房が吾です。 

. ソフトウュ7 {な下 r ホソフトウェア J といいます）をデバイスと巧に K 
亩するデバイス裝适ちを【は下 r 袋谨業者」といいます、または 

• 末ソフトウ*アをデバイスら巧に配巧するソフトウ *7 インスト—ル業 
ま（は下 r インストール窠者 J といいます）とめ田に巧なされる12約吾で 

1ライ t ンス条項に同 S します化） 


つをクリックして团にして、 




これで、ライセンス条項に同意することになります。「ライセンス条項に同意します」の左が 
ご]から图に変わらないとさは、矢印がラまく合っていなかったので、やりなおしてください。 


r ライセンス条項」とは、この 
パソコンに入つているソフトを 
違法にコピーして他人に渡した 
りしないといラ約束をしていた 
だくことです。画面に表示され 
ている契約文の続きを読むに 
は、文書表示欄のち下にある 
▼ をクリックします。 


か= Windows のごがトァジブ户 

ライ亡ンスち巧をお寅みになつて<ださい 

マイクロリフトソフトウェアライゼンス去巧 
WINDOWS VISTA HOME BASIC SERVICE PACK 1 
WINDOWS VISTA HOME PREMIUM SERVICE PACK 1 
WINDOWS VISTA ULTIMATI SERVICE PACK 1 

ホライセンス桌巧は.も'客なをな下の巧で冉巧される房的害です。 

• ソフトウ王ア（な下[末ソフトウ a ア J といいます）をデバイスと巧に的 
巧ネるデバイス搜造董ま（な下「强适まま J といいます、または 

• ホソフトウ a アぞデバイスと巧じ拍巧するソフトウ*アインストール窠 
ま（な下 f インストール業者 J といいます）との囲に巧おされる房巧さで 

因 5 イ t ンス条項に巧 S します凶 


ち 

I ックずる I 


じ夕へ」をクリ 
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キーボードを使って 
名前を入れる 


@ポィント 

参ユーザー名とユーザーアイコ 
t ンを選ぶ 



自分の名前を入れる 





ここに小さな縦棒 （ I ) び点滅して 
いるのを見てか6、キーボードで自 
分の名前を入力ずる 

um rmitaj と入力ずる場合な5 


点滅していないとをは、「ユーヴー 
名を入力して<ださい」の下の欄を 
ク U ックしてください。 


【半角/全角】 


日回じ互の回の回に し 

巧 1 F10 11 FIT II F1S 1 I Num | ド suse" Ins || Del 

•0 1 か II » IlscrUck] 1 Lock 11 arsak || PrtScr || SysRq 



E 恒じ 向 齿 isr * じ 

白 の 1 白白 创し芭 r 

を:: JI む松 1 过6|。|凶睦 

励な：。 iriSi 一 

凹 "。|8- じ 1 

IW < ' > . 1 ? . 1 - 1 Shift 

电 ，ra . sl /» l 、3 l な 

■—■—- ^ 

ご^^@卜 «. [- J に 

心 g りじ IP j [叫 


I 【 Backspace 】 


日本語で名前を入れる場を、環境依存文字（日本語変換で一覧に r 環境依巧で字」と表示さ 
れる夕字）は利用できません。ソフトによっては、正しく動作しなくなります。 

-日本語で名前を入れると、コンピュータ名が「ユーザー名- PC」 となり、日本語がまざります。 
利用するネットワークによっては不具合の原因になりますので、ネットワークの設定をする 
前にコント□ールパネルを利用してコンピュータ名を入れなおしてください。 

-ユーザー名の追加や変更は、セットアップ作業が終わった後でできます。 

•巧の文字列は、パソコンのシステムですでに使われているため、入力しないでください。 
C0N、PRN、AUX、CL0CK$、NUUC0M1 〜 COM 日、 LPT1 〜 LPT 日 

































































































































































































セツ ト アツフを始める 



入力を間違えた！5 

キーボードの 【 Backspace 】 （バックスぺース）を巧してくださし、。 


□—マ字で入力したいのにひらがなが表をされるときは 

キーボードの【半角/全角】を巧すと、日本語とアルファベットが切り換わります。 


入力した名前を控えておく 

ユーザー 名： 


パソコンのトラプルを解ミ夹するために、後でセットアップ作業をやりなおす（巧セットアップする) 
とき、この名前が必要です。上の欄に控えておいてください。 



ユーヴーちと田♦(な15? 

このユーザーちと はユーヴーアでウン!•' を表します • ここで巧巧す置アカウシトは，コン 
ピユータの官巧ちアカウントです. 


ユーヴーるを入力して<ださい（個； 3ohn)(U); 


/なつード S 入カレて < ださい牌巧闲； 



この中か S、 ユーザーアイコン（スタートメ 
ニューなどで表示される画像）を選んでクリッ 
クずる 

※どの画像を選んでちかまいません。このマ 
ニュアルでは、一ま左の画像を選んだ場合 
を例に説巧します。 

何も選ばずに「なへ」をク1」ックすると、 
自動的に 一 ま左の画像び選ばれます。 



® •バスワードは、ここでは設定しません。セットアップ作業び終わってか6設定しまず。 
-バスワードを設定ずる場合は、必ずバスワードのヒントも入力してください。 
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画面を見なびら手順を進める 


@ポィジト 


参画面に書かれたことを読み 
なせら' 指示にしたびって 
ク U ック 



デスクトップの背景を選んでク1」ックすると、画 
面び選んだ背景に変わります。 

キーボードの操作に慣れていないかたは、表示さ 
れた名前のまま;欠に進んでかまいません。 

キーボードを使った文字入力に慣れている場 
合、半ち英数文字でコンピュータの名前を自由 
に入力してください。名前を思いつかない場合は 
「 LaVie 」 （ラヴィ）とするとよいでしょう。すでに 
何台かパソコンをお持ちの場合、 rPCl 」、「 PC 2」 
のよラに数字で区別してちかまいません。 


® •次の交字列は、バソコンのシ 
ステムでずでに使われている 
ため、入力しないで<ださい。 
CON、PRN、AUX、CLOCK$、 
NUUCOMl 〜 COMS'LPTl 
〜 LPT9 

-ずでに何台かバソコンをお使い 
①場合は、同じを前を付けない 
でください。ネットワークで接 
続したとさにエラーび表示され 
まず。 

- 21ページで入力した自分の名 
前と同じ名前は入力しないでく 
ださい。 


■ 
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セツトアツフを始める 



コンピュータを保護ずる設定をずる 




9巧 


Windows ®t。 




Windows を自曲のにな S するぶラを玉して<ださい 
巧男沒定を使巧します ( R ) 

1^ま曼な更新ブ□クラムや巧を D ま巧プ□クラムをインストールしたり，インターネジ 
^ の曲民をよ0ままにレたり，オンラインで巧 S の度巧是を g 度したりします. 




0重 S なち! Ff プロヴラ么のみィシストールします (I) 

V Windows 用の tr キ ユリ テイの更新プ n クラムおよびその田のま安な S 巧プ n クラムの 


みイシストールします. 


々 


をでお g します ( A ) 

巧がちれるまで，このコシピユータに它キユリテイの！弓®:巧る司6巧が巧ります. 


男巧ちを使用 
crosoft にを 


た1巧!《プロ, 


にを居されます.を居された巧足げ.お客在を at 3 レたり，おを宙にまなを巧つたり 
するために住されること(が。ません. ブ5イバ己一ご 巧す古再巧を お«みくでさい 


r 推奨設定を使用しまず」をクリックずる 


Windows びいつも最新の状態になるよラに、イン 
ターネット経由で定期的に更新情報び確認され、自動 
的にインス I -―ルされるようになります 。 Windows 
の更新について詳しくは、『活用ブック』の「しっか 
りセキュ U テイであんしんインターネット」をご覧 
<ださい。 
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■ 





















夕 


「開始」をク1」ックすると、;欠の画面び表示されます。 



なページの画面び表示されるまで何ち操作せずに 
待っていてください。 


r 



■ 


続けて次ページ LU 降の作業を進めてください。 
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セツトアツフを始める 


121ポップリンクを 
設定する 


をクリックずる 


@ポィント 

♦ NEC か6新しい情報び届< 
ように、 r 利用ずる」を選ぶ 





ソゴノ生；百こ必巧■ムヴポート情18(モ芭4 
セキュリティ 1 S «. バフ;*ーマンスだ R やブロヴラムの 
1«情巧车お届けするヴーピスです. 

お S 宙の / r ノコンに 
6■な11111モお巧6せしま7 


〇り►，句 1 ."^ 


*のパ 


r 利用ずる（推奨)」の左げ 
@になつていることを 
確認して、 


□ をクリックずる 


121ポッづリンクの設定 


121(ワントウワン）ポップリンクは、お使いのパソ 
コンに適したサービスヴポート情報（危険度の高いウ 
イルスに対するセキュ U ティパッチ（修正プ□グラ 
ム）やアップデートプ□グラム）を、 NEC からイン 
ターネット経由でお知らせするサービスです。この 


画面ち下に次のよラなメッセージが表 
示されることがあります。 


^ユーヴーアカウント巧御の設定を巧巧してください X 
>ユーブーアカウント巧ボ賠功になつています. 

Pj まを度巧するには、この通知をクリックしてください. 


パソコンでインターネット接続でをるようになって 
から、新しい情報が発表されるたびに自動的に届く 
よラになります。 

121ポップリンクの設定は、後から利用しないよラに 
変更することちできます。 


NT 


^コシピユータのたキユリティを巧頭してくださいX 
W お巧いのコンビユータには、它キユリティの巧まがいく 
つかあ0ます. 

P。 う贾を语巧ずるには、この通巧をク IJ ジクしてくださ 

い. 


ここでこの画面が表示されてち問題あ 
りません。今はこのメッセージをク U ッ 
クせずに、セットアップ作業を進めて 
<ださい。 




































心っ 卜を使えるようにする 


• @ポィント 、• 

■ • 目のに合わせて、パソコンに ■ 
\ 入れるソフトを選べる I 



次の画面に進む 




r 標準セットアップ」が®になつ 
ていることを確認して、 



ソフトウェアのセットアップ 


0ヘルプ 


バソコンをいろいろ活用できる宙利なソフトウIアを追&でインストールすることができます。 
r 宙ホセットアップ J または r» かセットアップ J をち巧して[巧へ]ボタンをクリックしてください。 


トアップ（お巧） 


ソフトウェア巧をてインス!ルします 

•ルやインターネットはもちろん、パソコンをいろいろま用してみたい方や.パソコンを在う 
のが巧めでの方にもおすすめのソフトウェアを，«小セット7ップのソフトウ I ア橘ホにで 
インストールします， 

(出泣インストールを巧ろのじ，およそ かほどかか y ます） 

(□ソフトウェア ーK から S 巧 

ソフトウェア*ので S なインストールするソフトウェアを a 巧できます。 

ソフトウェアをち卵インストールしません。 

>— ルやインターネツトを中むにパソコンをご科巧される方はこちらのコースがおすすめです. 


r ソフトインストーラ J を利用すれば，あとからでも目をにソブトウ X アを&出 - ffl 除した y 、 ソフトウェつ 
のインストール巧巧を度 s することができます， 

また. r ソフトナピヴータ ー J を利巧すれば.や y たいことから»雄にソフトウェアを宙すことができます. 



•通常は、 r 標準セットアップ」を選んでください。 

• 「ソフトウェアー覧か6選択」の左にあるこ!をクリックしてにすると、一覧か6使いたい 
ソフトを選んでインス!-ールでをます。この方法を選んだ場合は、画面の説明を読んで操作 
して < ださい。 

-「最小セットアップ」を選ぶと、ソフトを追加せず、必要最小限のソフトだけでパソコンを 
使い始め5れます。この方法を選んだ場合は、画面の説明を読んで操作してください。 

•ミニマムソフトウェアパックをご購入された場合、「ソフトウェアのセットアップ」の画面 
は表示されません。自動的に再起動します。2日ページの画面び表示されるまで、そのままお 
待ちください。 



























セツトアツフを始める 



r インストール中」画面が表示され、ソフトの追加が 
始まります。ソフトの追加が終わると、次の画面が 
表示されます。 


ソフトウエアたツトアップ巧了 


ソフトウエアのたットアップが巧了しました • 


74 


垃 


r ソフトインストーラ J をか用すれば、あとからでち目巧にソフトウェ 
アをを加-聞除した0、ソフトウェアのインストーを巧留するこ 
と力 f でさます。 

また、 r ソフトナビヴータ ー J をか用すれば、やりたいことから席ちに 
ソフトウェアを巧すこと力巧ままず. 




「終了」をクリックずる 


その後、しばら < してからパソコンの電源び切れ、 
自動的に再度電源び入ります（これを r 再起動」と 
いいます)。 

なの画面び表示されるまで、そのままお待ち<ださ 
し、。 


® この後、再起動ずるたびに、「ウェ 
ルカムセンター」①画面が表示さ 
れまずび、ここではまだ操作しな 
いでください。「ウIルカムセン 
夕一」①説明は、「ここで一段落」 
(30 ぺージ）でおこないまず。 
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パソコンび再起動してを、 

まだセットアップ作業び巧っています。 







































ットを登録し、 


ミち意文を読ミ 



再起動後、 r 復元ポイントを作成しています。しばらくお待ちください。」と表示されます。 
しばらくすると、なの画面び表示されます。 



NEC ホ J ジナルガジIット登録の設定 


r 設定ずる（推奨)」の左がみに 
なつていることを巧認して、 


口をクリックずる 


画面ち側に、 NEC 才1」ジナルガジエットび表示されます。 



その後、「未成年によるインターネット上の有害サイトへのアクセス制限について」画面び表示 
されます。 


が ffi こよ S イシターちットニの巧サイト〜の7ク田'!?®)；ついて 


未成たのわデ椅をわ持ちの巧ミちの皆椅へ 

末ぶ;をじよるイン 5- ネット上のち草サイトへのアウ6ス制限について 

コ ifp リン日け.ち吉 g * t ン 5-9 -■<卜」:のサイト E お巧左に A せな LdjK す田田 

]ィ_|巧リンブけ. 1 005¢お全ではあ巧日んけ，巧巧みき#田ま巧の白由在 gS しつつ. 

そ< の有宙与情柏 A の7な!ス臣目由のじ审1(旦するこ:けで®•をち巧ら； J 圭で T. 

诚目. 物たウなお E サ fH - T が:; >!• ■り IT として. 

りイルス"ス弓づ 0® 巧田巧 HP 百ミ断 J 》 S 括拉して L 母 T , 

巧(こモ巧田)雄子巧力布らをご蛋巧で B 「ウィル; iJUS-smei， 度用旧ミ肪け 
をこ巧巧3ることを fJM めしま弓'. 

r 口 f ル； uU 5 一 zore (お丑«邮6ミ旧1|»の ruRL ], ん « I / Ve 日700ス«賠 JB 
こ |» Ai # 口 r 古加に巧宝さ： nrL はで•ので. ri « ij にしてごださ u . 
穿い131；里11|と15百をミ。わエ<ををを(:ほ本口#1巧をを尸こ8):»巧狂 
ち甲し T くだみ’ I . 

も下の[巧 A ] ボ5ンをロリ: J ウして巧な、 _ 


»去1姐邮〇日 H が巧アツ巧-トサ-ピ巧 
»けのアツ;; f-l- 甘ービス巧 MM 了扭ほ.ち 
JJfi. ilifS けお吾巧のこ 9f 旦£曰坦で ■ 


口をクリ 


ックずる I 


® - フィルタリングについて詳しくは、第已章の「お子様 
を有害ホームぺージか6守るために」 （10 日ページ） 
および画面で見るマニュアル終「サポートナビゲー 
ター」 -r 安む安全に使ラ」 -r 安全に使ラためのポイン 
卜」 -r お子様を有害ホームページか5守るために」を 
ご覧ください。 

-「サポートナビゲーター」は、ネリ回セットアップが終 
了してか6ご覧ください。使い方について詳しくは、 
第4章の「パソコンの画面で解説、検索「サポートナ 
ビゲーター」」 (68 ページ）をご覧ください。 


■ 
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セツトアツフを始める 


こで一段落 


• @ポィント 、• 

■ 参パソコンを使い始めるとさ ■ 
■* の画面を見ておこ5 ； 


I しばらくすると、「ウェルカムセンター」び表示されます。今は、 U をク U ックして画面を開 

じてください。なに起動したとをからは、ウェルカムセンターの画面に r 起動時に実行します」 
のチェックび追加されます。 



ウエルカムセンター 



ウェルカムセンターの画面からは、簡 
単にソフトをインス I -ールすることが 
でさたり、ガジェットの登録をするこ 
とがでさます。パソコンを起動するた 
びに表示する必要がないかたは、「起動 
時に実行します」の左の图をク U ック 
してに]にすると、次回からこの画面は 
表示されな < なります。 


最初のセットアップ作業は一段落です。次回から、パソコンの電源スイッチを押すと、いつち 
この画面（デスクトップ画面と呼びます）が表示されるよラになります。 



デスクトップ画面 


複数の ユーザーを 登録している 
場合、左の画面が表示される前 
に、使ラ人の名前を選択する画 
面が表示されます。 

-サイドバーに表示されているガ 
ジェットは、左の画面と順序が 
異なる場含があ0ます。解像度 
によってはガジェットが隠れて 
いることがありますが、画面ち 
上の〇をクリックすると表示で 
さます。 
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画面の表示について 



ソフトを使っているとをに、次のよラなメッセージが表示されることがあります。 


' 画面の K 掛ま Windows vista ベーシックにをきされました X 
I % Jr 実巧中のブログラムは、 Windows の待ちの巧覚養爱と互換性があ 
I 0ません.貫捆についてはここをクリックしてください， 

I 

■ \1 

これは、ソフトを利用するために 、 Windows Vista の画面表示び変わることをお知らせするも 
のです。このメッセージび表示されたとをは、ウィンドウの透明部分など一部の表示び変更さ 
れます。 

変更された画面表示は、ソフトを終了するともとに戻ります。 










セツ ト アツフを始める 



マウスを接続する 


USB (ユーエスビ ー) マウスび添付されているモデ 
ルは、必要に応じてパソコンに USB マウスを接続ず 
ることびでをまず。プラグの向をにを意して取り付 
けてください。 


一 ♦ ♦ 

' マウスのプラグをパソコンの USB コネクタに是し込む、 


マウスのプラグの一 b * の向をにま意して、パソコンの USB コネクタに差し込んでください。 
どの USB コネクタに差し込んでもかまいません。 



このマウスは、マウス底面から出ているホい光をセンサーび検知して、動きを判断しまず。濃淡のはつ 
きりした模様や柄のないところ、光おや反射のないところで使ラと、センサーび光を檢知しやずく、 
快適に動さまず。 


マウスの底面か5出ている光を直接見ないでください。 

はじめて USB マウスを差し込んだとをは、画面ち下になのメッセージび出ると、画面の矢印を 
動かせるよラになります。 


‘11デバイスドライパソフトウエアをインストールしています X 


0 USB ヒューマンインターフェイスデバイス X 

— J 巧培するにはここをク U ジクして<ださい. 


デパイスドライバソフトウェアが正しくインストール 

- NT 

すれました， 


USB マウスを動かすと、画面の矢印び動をます。 N 

ラまく動かないとさは、一度プラグを抜いて、ちラー度差し込んでください。 


マウスの設定については、パソコンの画面で見るマニュアル咳>「サポートナビゲータ ー」- r 使い 


こなす」 - r パソコンの機能」-「マウス」をご覧ください。 
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1 Windows のパスワードを 
1 設ぉ^る 

#■■■■■■■■■■■■■■■■% 

: ©ポィント ] 

_1参パソコンをよりを全に使うた1 


■ めに、パスワードを設定 ■ 


I ♦パスワードは覚えやずく、忘 ■ 

^ パスワードの設定 

—— れないちのを ■ 


不正アクセス被害防止や情報の保護など、セキュ1」ティ対策のため、なの手順でパソコンを使 
ラとをにパスワードを入力する設定をしておくことをおすすめします。 


1コント□—ルパネルの画面を表示する 




2設定画面を表示する 
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セツトアツフを始める 



3パスワードを設定ずる 


U し 旅…，。卜."の-晴1 

この欄をクリック 
して、キーボード 
でパスワードを入 
力ずる 

i 

アカウ•ワードを忙巧します 1 

NEC-PCuser 

1 '' I^EsI Administrator 

， 

新しレ V 口つードの1 
■/口■つードに t 宇がさま打否呈音は.□ヴ7ン 


S 力か口^!^ W 正ち由 

A 巴 ,- 一 。。…. 



この欄をクリック 
して、〇で入力し 
たパスワードと同 



1 JR つ_ドの巧圧111キで>«レ> 


じちのをもラー度 
入力ずる 

「パスワードの作成」 

[ をクリックずる 


入力したパスワードは「•••」のよ 
ラに表示されます。これは、入力した 
パスワードが他人に見6れてちわか6 
ないよラにするためです。 

覚えやすく、忘れにくいパスワードを 
ミ夫めてください。大文字、小文字も入 
力したとおりに区別されます。 

「パスワードのヒントの入力」欄に、 
パスワードを思い出すためのヒントを 
入力しておくと、パスワード入力を間 
違えたときにヒントが表示されるよラ 
になります。 



これで、 Windows のパスワードが設定されました。次回から、パソコンの電源を入れたり、ス U — 
プ状態、休止状態から復帰したりするとをには、パスワードの入力が必要になります。 


その他の□グオン方法について 


パスワードを入力する代わりに、次のよラなちまで Windows に□グオンすることもできます。 

- FeliCa 認証 （ FeliCa 対応モデル） 

Fel に a 巧応力ードや携帯電話をかざして認記をおこないます。 Fel に a 巧応力ードでの認証の設定に 
ついては、哼 r サポートナビゲーター」 - r 使いこなす」 - r ソフ I -- 覧」で「シンプル□グオン」をご 


覧< ださい。 
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I 


お客様登録 
のお願い 


121ware では「お客様登録」ずることで、さまざまなメリットを 
提供していまず。あなたのデジタルライフをグッとオトクに、そし 
てさ日に便利でちっと身近に感じる 121 ware のサービスを是非ご 
利用ください。 


営録するとメリツトびた<をん 




登録料•舍費お料 

1電話での「使い方相談」 ※法人のお客様としてご使用の場合も、 

ほい方を何度でをお料で巧設 ご登録をおずずめしまず。 

保有商品を登録すると、購入後1年間※の使い方相談が何回でち無料で利用でをます。 


2あなただけのマイページ 
マイぺージは、ちなた専用のぺージでず 

登録した商品を元に、あなたのパソコンに合ったサポートやサービスに関する情報が表示されま 
す。 

3 NEC Direct の優待ヴービス&ポイントも Get 
NEC Direct の優待サービスでお買い物。ポイントちち百える 

保有商品を登録されているお客様は、 NEC Direct の優待サービスが受け S れます。 


その他の特巧 

質い取0 

不要になったパソコンの買 
い取りサービスが Web か6 
でをます。 


麽理 

Web で修理を申し込むと、 
修理料金が割引されます。 


メールニユース 

商品広告 • ま用提案-サポー 
卜-キャンペーンなどの情 
報をお届けします。 



※パソコン本体材外の商品/ NEC Refreshed PC (再生パソコン）の「使い方相談」の無料期間は、各商 
品の保罰書に記載の保証期間となりまず。 
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セツトアツフを始める 



( 7イページびあなたをサポート 


マイページは、あなた専用のページです。 

登録した商品に合わせて、あなたに合ったサポートやサービス（優待販売）に関する情報び表 
示されます。 







あなたのパソコンに合わせた 
サポート情報び表示されまず。 


「マイページ」はお客様登 
録をすると使えるように 
なるページです。 



^ ― - —叫 


さんわは上うございます 
—are わち S さ号： 


:月からのは L' 方-巧なし 



I 巧有巧品情《 

I ^ 3 画 

@4 


も 


Q&A 

こ fi な ffl をIこ曲する Q4AtS« を一民で去示します. 


が I 


P 


NEC ヴポートブ□ヴラム 

こ S な ffl 品に！ B 丢な居新の NEC サポートフ□ヴラム(ドライバ. 
モジユールなど）モー民でま示します， 

ご巧わヴーピスーを 

こ 》人’ こ 色なミ S みサーピスのこ利用な巧け||用回み. ち 巧 巧 
巧など)をこ WI5 いただけ a す， 

ごを11苗なの詳巧情《 

け枉一居-インストールソフトウIアー S, 7ニユアルなどこ 宙 
な届るに巧する巧の记#を去示し3す. . 


NEC Directitt 

3.150円 

(ft 込•さ巧 SH) 


NEC DirectCW 

15,750円 

(tt を•是 gS 扫） 


エレコム 

【NEC Di けけ 7f りジナル】 
PC マニュアルケース 
NED 口 red はレコムIこて冉间助 «. 
♦ « 的しフイルでパソコン1色9の7 
二 a アル•巧 !！*• CD5± て KI、 

K 入 <NECDi"ct) 0 i 

I J、 ローキティモデル 
づレミアム USB メモリ 
ク|_1ス9ルづラスヒ>>\口ーキティのチ 
でームがアクセント IC なった.ペン5 
ン Nrfc なる USB ツモリ，おそろいの 
バソコン.マウス616ち中， 

■ A (NEC Diroct) 〇 


づ 


バVコン W ホめ■田をご«« 

NECPCTl/^UIBWM^J, 


'马 


お*樣情«の〇 

nv3 ン M. ■脱*■-试0 
X- 化の RK-Sg 〇 

«有商 aiRii 〇 


• 口でインI口 "之 


-liSSvliii* 


► い •つ n — ドの巧 ■ 

ご«»ブービスー ■ 〇 

NEC とのコンタクト ■■ 〇 

Web « ■お申し&み ■■ 〇 

NECOi け ct ごを文巧#受〇 
ポイント ■& 〇 

イクセージ確 ■ 〇 


Web か6登録情報の変 
更やな有商品情報の登 
録ちできまず。保有商 
品登録は n 呆有商品情 
報」をクリックして登 
録してください。 


■れていても) a«T8*T I 

化 PC ホ沉巧 -WIW イ、I 


今られ4セキュリティ *«■ I 

セキュ IJ テイサービス，I 




ブススイな品一 R<NEC か cfO. 



NEC バソコンご利巧舍巧巧を'«待販お J 

パソコンや n ■南でご提巧レてい g す， 

■«n ソコンけ1百 .900 円 OFF! 9/27 (本） isiiz 



お得なキャンペーン情 
報（優待販売）ちあり 
まず。 
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( お客様登録の方法 


お客様登録（お持ちの NEC 製品ち登録してください）をして、電話の問い合わせのとをに必要 
I な「121 ware お客様登録番号」と、インターネットサポート.サービスをご利用になる際に必 
要な「□グイン〇」を取得してください。 

ご登録いただくことでお客様に合ったサポート-サービスをご提供させていただをます。 


インターネットによる登録をおずすめします。 

「121 ware お客様登録番号」と「ログイン10」を同時に取得でき、すぐにインターネット 
サポートび受けられます。 

まだインターネットをお使いになれないお客様には FAX 登録をご用意してお D ます。ただ 
し、 FAX 登録からでは「121 ware お客様登録ま号」のみの取得になり、インターネットで 
のさまざまなサービスびご利用いただけません。 

インターネットび使えるよラにな D ; 欠第、「□グインの」の取得をおすすめします。 


インターネット登録（推奨) 


登録の前に、インターネット接続の設定が必要です。設定の方法については、第已章または 
第6章をご覧ください。 


インターネットに接続して、 NEC パーソナル商品総合情報サイト ri 21 ware . com 」 のマイぺージ 
( http ://121 ware . com / my /) から登録します。詳しくは、『121 ware ガイドプック』をご覧く 
ださい。 

FAX 登録 

FAX 用紙は NEC パソコン情報 FAX サービスから取り出してください。 

お手持ちの FAX から「0120-日77-121」（フリー〕ール）に電話します。ご希望の窓口案内のアナ 
ウンスが流れますので、 FAX 情報サービス窓口番号である「日」を押します。 

FAX 情報サービスにつながりますので、アナウンスにしたがい、目日 X 番号3002と#を押し、お客 
様登録用紙を取り出して<ださい。必要事項をご記入の上、 FAX でお送0<ださい。 

※番号をよくお確かめになり、おかけください。 


※ずでにお客様登録がお済みのお客様は、保有商品の追加登録をお願いいたしまず。 ri 21 ware . com 」 の 
マイぺージ （ h け p :// l 2 lware . com / my /) 内の「保有商品情報」で、ご購入いただいた商品を追加ずる 
ことがでをまず。 






























■ 



基本中の基本の操作 



雷原の入れち/切りち、メモリーカードや CD - ROM、DVD 
のディスクをセツトずる方法など、このパソコンを使うとを 
の最も基本的な操作を説おしまず。インターネツトの接続や 
設定に進む前に、この章に目をとおしておくとよいでしよう。 


パソコンを終了する . 40 

パソコンを使い始める . 45 

省電力機能について . 46 

よく使ラボタンなど . 51 

音量を調節する . 52 

画面の輝度を調節する . 53 

メモ U —カードの扱いち . 55 

CD-ROM や DVD の扱し巧 . 60 

パソコンの基本的な使い方を学ぶ 

「パソコンのいろは3」 . 64 

パソコンの画面で解説、検索 

「サポートナビゲーター」 . 68 

ちしちのとさに備えて . 73 

ユーヴーアカウント制御について . 76 
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基本中の基本の操作 


[; v ° ソコンを終了する 


■ パソコンを終了ずるときは、 NX パッドやマ ■ 
ウスで操作しまず。本体のスイッチやボタ； 

■ ンを巧ずのではありません。 ■ 

♦ ♦ 


© Windows Vista では、通常、パソコンを終了するときに電源を切目ず（シャットダウンせず)、スリープ 
状態にします。スリープ状態は、電力の消費を抑えなが6、すぐに作業を再開できるよラにする省電力機 
能です。完全に電源を切りたい（シャットダウンしたい）場含は、「電源を切る（シャットダウンする)」 (42 
ページ）をご覧< ださい。 





Windows Update などが自動的におこなわれ、パソコンをいったん終了する必要があるときに、 
が ga のよラに変わることがあります。その場含ち、そのままクリックしてください。 
このとき、パソコンはスリープげ態ではなく電源を切った（シャットダウンした）状態になる 
ため、次回パソコンを使ラときに、通常よりち時間がかかります。 
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電源ランプを確認ずる 




画面が暗<なり、ス U —プ状態になります。 



® スリープ状態の間は、少量の電力を消費します。スリープ状態になってか6約30時間経った 
とき、またはバッテリの電力だけでスリープ状態になり、バッテリの残量がかなくなったとき 
は、自動妳こパソコンが休止状態になり、電源ランプが消灯します。 

休止げ態か6の復帰は、スリープ状態か6の復帰よりちかし時間がかかります。 

詳しくは「省電力機能について」 (46 ページ）をご覧ください。 






電源を切る（シャットダウンする) 



長期間バソコンを使わないとをや、パソコン内部に機器を取り付けるとをは、電源を切ります。 
電源を切ることを、「シャットダウン」と呼びます。 


1画面を見なび6操作して、 r シャットダウン J をクリックする 



2電源び切れたことを確認する 

数砂後に、画面び暗<なり、自動的に電源び切れます。 































電源び切れるまでに少し時間びかかることを 




パソコンの状態によっては、「シャットダウン」をク1」ックした後、電源び切れるまでに数砂し U 
上の時間びかかることもあります。あわてずにお待ちください。 


な巧していない文書びあるとを 




ソフトを使って文書などを作成している場合、文書を 
なをしないで電源を切ろラとすると、画面にメッセー 
ジび表示されることびあります。 

そのままにしていると、数秒後、画面び暗くなり、メッ 
セージび 表示されます。 

作成した文書などをイ呆存したい場合、「なのプログラ 
ムび実行中です」の画面び表示されたら「キャンセル」 
をク1」ックしてください。使用中のソフトで文書など 
をな存してから電源を切るよラにしましょラ。 


巧黃へのを至巧容をを巧しますか？ 


巧をする巧）1 [ 巧をしないの ） 11 


続けて電源を入れるときは 




いったん電源を切ってから電源を入れなおすとをは、電源が切れてから己秒し U 上待って電源ス 
イッチを押して < ださい。 


















































基本中の基本の操作 



( 画面の操作で電源び切れないとを 



画面の表示が動かな<なったり、操作の途中で NX パッ 
ドやマウス、キーボードが反応しなくなったりして、 
パソコンの電源が切れな<なってしまラことがお0ま 
す。その場合、パソコン本体の電源スイッチを4秒政 
上押し続けると、強制的に電源を切ることがでをます。 
強制的に電源を切ったとさは、電源が切れてから己秒 
し U 上待ち、もラー度電源スイッチを押してパソコンの 


強制的に電源を切る場合 
は、 CD / A — ドディスクア 
クセスランプやトリプルメ 
モリース□ットアクセスラ 
ンプなどが点打していない 
ことを確認してください。 
また、各種メディアは取り 
出しておいて < ださい。 


電源を入れなおして<ださい。パソコンの電源が入つ 
たら、改めて画面の操作で電源を切って<ださい。 



パソコン本体の電源スイッ 
チを巧し続けて強制的に電 
源を切ると、パソコンに負 
担がかかります。何度ち繰 
り返すと、パソコンが起動 
しなくなつてしまラことも 
あるため、この方法で電源 
を切ることは、でさるだけ 
避けてください。 
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ソコンを使い始める 


I 電源スイッチを1抄程度押して ■ 

'■ 使い始めまず。 ■ 

♦ ♦ 



周辺機器によっては、パソコンの電源を入れる前に電源を入れないと認識されないちのちあり 
TW ますのでごま意くださし、。 


使ラ人の名前が画面に表示されるので、名前の上の 
アイコンをク U ックしてくださし、。 Windows のパス 


ワードを設定している場含は、続けてパスワードち 
入力して < ださい。 

デスクトップ画面が表示されます。 



モデルによって、表示される画面の絵柄が異なる場合が 
あ0ます。 



® •電源スイッチを巧してか6、デ 
スクトップ画面が表示されて、 
CD / A — ドディスクアクセスラ 
ンプが点滅しなくなるまで、パ 
ソコンを操作したり、電源スイッ 
チを巧したりしないでください。 
無理に電源を切ると、故障の原 
因になります。 

-電源を切った（シャットダウンし 
た）状態で電源スイッチを巧し電 
源を入れた場をは、使ラ人の名前 
とアイコンは画面に表示されずに 
デスクトップ画面が表示されます。 
しかし、複数のユーザーを登録し 
ている場台、デスクトップ画面が 
表示される前に、使ラ人の名前を 


i ®? する H 面が表示されます。 
パソコンの電源を切ったときや、 
パソコンび休止げ態になってい 
たとさは、デスクトップ画面が 
出て、 CD / A - ドディスクアクセ 
スランプび点滅しなくなるまで 
にすこし時間がかかります（長い 
場台已分、通常は1〜2分程度)。 





















基本中の基本の操作 


I 省電力機能に 

ついて 


ごパソコンを使わないと、自動のに省電力状態になるよラ \ 
\ になっていまず。また、 ECO ボタンを使って電力を節約ず= 

* ることちでをまず。 ■ 

% ♦ 


( 10分が上ほわないと自動的に画面び消えるに購入時）、 


ご購入時には、パソコンを操作していない時間が続<と、自動的にパソコンが省電力状態にな 
るように設定されています。パソコンを使っていない時間によって、「ディスプレイの電源を切 
る」、「ス U —プ状態」、「か止状態」の3つの段階があります。 

省電力げ態について 

それぞれの省電力状態は、次のよラに電力を節約します。 

-ディスプレイの電源を切る 

パソコンは起動したまま、ディスプレイの電源だけを切ります。通常よりちかし消費電力が下がり 
ます。 

-スリープ状態 

八ードディスクなどの電源を切り、消費電力を節約している状態です。パソコンの電源は完全には 
切れていません。作業中のデータがメモリに保存されているため、わずかに電力を消費しますが、 
スリープ状態を解除すると、すぐに作業の続きを始めることができます。 

-休止状態 

パソコンの状態や作業中のデータを八ードディスクに保存して、 Windows を終了せずにパソコンの 
電源を切っている状態です。消費電力は、シャットダウンしたときとほとんど同じです。普通に電 
源を切るのとは異なり、 Windows を終了せずに電源を切るため、休止状態からもとの状態に戻すと 
きに Windows が起動する時間は省かれます。ただしスリープ状態からもとの状態に戻すよりも時 
間がかか0ます。 

パソコンを使っていない時間と省電力げ態 

例 

10分 [2 分] 

I I -バッテリのみのとを 

' - AC アダプタを接続してしぶとき 



八イブリツドスリープについて 


このパソコンでは、ご購入時の状態で 「 A イブリツドスリープ」をおこなラよラに設定されています。 
「 A イプリツドスリープ」は、スリープ状態になるのと同時に、八ードディスクにち作業中のデータ 
を保存します。これによつて、スリープ状態のときに電源コードが抜けるなどしてち、作業内容を 
失わずに再開でさます。 


A イプリツドスリープは、使用しないように設定することもできます。設定方法につい口ま、睽 r サ 


ポートナビゲーター」 - r 使いこなす」 - r パソコンの機能」-惜電力機能」をご覧ください。 
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暗 < なつた画面をちとに戻すには 


まず、キーボードのキー （【 Shift 】 など）を押してください。キーボードのキーを押してち画面 
び暗いままのとをは、電源スイッチを軽く1回押してください。 




電源スイッチを押し続けないでください。4秒义ツ上巧し続けると、パソコンの電源が切れてし 
まいます。 


自動的にスリープが態にな6ないよラにするには 


なの手順で、自動的にス U —プ状態にならないよラに設定を変えることびでをます。 


コント□—ルパネルの画面を表示する 



«な9なみ0田骑み 







































































4 基本中の基本の操作 
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これで、設定の変更は終わりです。 


省電力機能の詳しい説明は、パソコンの画面で見るマニュアル r ヴポートナ 
ビゲーター」で 

スリープ機能は、このパソコンが備えている r 省電力機能」のひとつです。詳しくは、「サポー 
トナビゲーター」 - r 使いこなす」 - r パソコンの機能」-惜電力機能」に説明があります。 







♦ ECO ポタンをほう 


ECO ボタンは、押すだけでパソコンの消費電力のモード （Windows Vista では電源プランと 
呼びます）を切り換えることびできる機能です。 ECO ボタンを上手に活用することで、バッテ U 
の消耗を抑えたり、必要なときに機能を最大限に引き出すことびできるようになります。 

電力の節約とパフオーマンスのバランスによって、なの3つのモードびあります。 



ECO ボタンのランプの色 

電源 モード 

バソコンの状態 

青色 

LaVie 高性能 

電力の節約よ0をパフオーマンスを優先した設定 
でず。 

水色 

LaVie バランス 

パフオーマンスと電力の節約のバランスをとった 
設定です。 

緑色 

LaVie 省電力 

パフオーマンスよりわ電力の節約を優先した設定 
です。 


※ご晴入時の状態では、 「 LaVie バランス」に設定されています。 



たとえば、外出先でバッテ U のみで使用するとをは、 「 LaVie 省電力」に設定しておくとバッテ 
U び長持ちします。比較的電力を必要とする処理をするときは、 「 LaVie 高性能」に設定すると、 
処理び速 < おこなわれます。 

また、表の中の3つの電源プランのほかにち、使用状況や目的に応じた電源プランび用意されて 
います。 DVD やゲームでバソコンを使ラことび多い人は、 「 DVD / ゲーム」といラ電源プランを 
ECO ボタンに設定しておくと、 DVD を見る前に、ボタン操作ひとつで、 DV □視聴に適した状態 
に変更でをます。 


® ECO ボタンの設定について詳しくは、睽 r サポートナビゲーター」 - r 使いこなず」 - r バソコン 
①機能 j - r キーボード/ワンタッチスタートボタン」をご覧ください。 
















く使うボタンなど 


(( パソコン本体 


■ ここでは、基本的なボタンなどにかぎって 
: 説明しまず。そのほかのボタンなどにつ 


:し、て知りたいときは、き末の「各部の名称」 


\ S ご覧くださし、 ; 

-^ 


電源ランプ (©) 

電源が入っていると 
きは点なしまず。 
スリープ状態のとき 
は点滅しまず。 

電源び切れているとさ 
は、消むしていまず。 



電源スイツチ（む） 

パソコンの本体の電源を入 
れるとさ、省電力状態か6 
復帰ずるとさに巧しまず。 


デジタルカメラで撮彰した 
写真などをパソコンに取り 
&むとをは、ここにメモリー 
力ードを差し込みまず。 


ワンタッチスタートボタン 

ボタンを巧ずとインターネッ 
トブラウザ、メールソフトな 
どが起動しまず。 


DVD / CD ドライブ 

CD - ROM や DVD - Video 、 音楽用 CD などを 
楽しむときは、ここにセットしまず。ランプ 
び点なしているとさは、ディスクを取り出さ 
ないで < ださい。 






















































基本中の基本の操作 


1 - I - S - 1=1 - f — -m -— U - —7 _ 

■ 曰里么調即9な 

♦ ♦ 

■ パソコンの音が大きずぎる、ルさずぎると感じたと ■ 


■ をは、音量を調節できまず。 ■ 

♦ ♦ 



r 音量を調節する方法 

^ 


キーボー ドの キーを 使って、内蔵 スピーカの 音量を調節します。 

[ Fn ] を押しなびら 【 F 10】 を押すと、音びルさくなります。 

[ Fn ] を押しなびら [ F 11] を押すと、音び大をくなります。 

[ Fn ] を押しなびら [ F 1] を押すと、音声のオン/オフび切り換えられます。画面ち下の通巧領 
域に D び表示されているとさは音声び消え、 U び表示されているとさは音声び聞こえます。 


四 


[[ F 101 J I [ F 11 JJ 


[ Fn ] 
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キーボードか6音量を変更するとき、起動しているソフトによっては、音量の表示が変わ6な 
い場をがあります。 



































































































































[ li 面の輝度を調節する 


■ 画面が明るずざる、暗すぎると感じたとき= 

■は、ディスプレイの輝度を調節できまず。 ■ 

♦ ♦ 


( 輝度を調節する方ま 



輝度は、キーボードから調節でをます。 

- [ Fn ] を押しなびら 【 F 9】 を押す；輝度び上びります。 

- [ Fn ] を押しなびら 【 F 引を押す：輝度び下びります。 

.[ Fn ] を押しなびら [ F 7] を押す：輝度の自動調節びオンになり、周囲の明るさにあわ 

せて自動的に輝度び変わるよラになります。ちラー度 
[ Fn ] を押しなびら [ F 7] を押すと、輝度の自動調節 
びオフになります。 



•キーボードで輝度を調節した場合、省電力状態か5復帰したり、バソコンを再起動ずるとち 
tP との輝度に戻りまず。いつも同じ輝度で使用したいときは、：夕①「起動時の輝度を設定ずる 
ときは」をご覧ください。 

-輝度を変更ずると、輝度の自動調節機能はオフになりまず。 

. ワンタッチスタートボタンをお効に設定してし巧場さは、輝度の自動調節は有効になりませ 
ん。また、オンスク U - ン表示は表示されません。 



































































































































































4 基本中の基本の操作 



起動時の輝度を設定するとをは 

いつち同じ輝度で使巧する場合は、なの手順で起動時の輝度を設定して<ださい。 


1 r スタート M コント□-ルパネル j - r システムとメンテナンス j - r 電源 
オプション J をク U ックする 

2画面ちの「ディスプレイの輝度を調整 J をク! J ツクする 



3デイスプレイの輝度を設定する 


だ30,お 。 坦居 オプシ.プ5ン宙正の 《 - lifl が P 

化！)了5ンの里ちの至を LaVi り百；/又 

の)コンピユ — 9で圧庙するス U — プけ电とデイスプレ -1 の国正 SiSiR レて < E 己 tk 


■, Jt 。 テ。四！ ゾ 苗; 

〇 デイスプレイ® ast 切5; ^2 8 Hi ピ〇せ » j 1 

•ースフレィ foas 巧里： 【• - i - # • -9 ~ 

邸巧 S 飼贿，に 1 

このプ左 SKSiSt を元 T ちの 

/ \ 

ri] を左ちにドラッグして輝度を設定 

もにするほど明るく、左にするほど 

1 暗くなります。 

1 1 ESses 1 ■ゎ地 k 1 

A A _ 



1 「変更の巧を」をクリックする 



輝度び変更され、「電源オプション」画面に戻ります。 


CI をドラッグしただけでは輝度は変更されません。 r 変更の保を」をク U ックずると、輝度び 
tP 賴されまず。 


4 をク U ツクする 


これで、起動時の輝度び設定されました。な回から、設定した輝度でパソコンび起動します。 
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I メ ■£ U ——ノ J —— h ® 扱し"'方 


1ここでは、メモリーカードを使う ■ 
I とさのま意事項や、使用ち法につ; 

■ いて説明しまず。 ■ 

♦ ♦ 


ほ用でをるメモリーカードについて 


このパソコンではに〇 メモ U - 力ード 」、 「SDHC メモ U — 力ード」、「><モ U - スティック」、「メ 
モ U - スティック PR 日」、および rxD - ピクチャーカード」を使うことができます。 「 min 信 D 力一 
ド」、 「 microSD カード」、「メモ U —スティックデュオ」、「メモ U —スティック PRO デュオ」、 
「メモ U - スティック PR 日 - H 白デュオ」も使巧できます。ただし、市販のアダプタが必要になり 
ます。 


メモリーカードやアダプタのお状、ま意事項など、詳しくは媛*「サポートナビゲーター」 - r 使 
いこなす」-「パソコンにつなばる」-「トリプルメモリース□ット」をご覽ください。 

-すべてのメモリーカードの動作を保証するものではありません。メモリーカードの説明書を 
よく読んでか6使用してください。 

-大切なデータは八ードディスクなどにコピーして、バックアップを取っておくことをおすす 
めします。 

-メモリーカードを読み込めない場をは、メモリーカード巧のファイルに対応するソフトがパ 
ソコンにあるかを確認してください。携帯電話の機種やダウン□ードサービスの種類によっ 
ては、専用のソフトをパソコンにインス I ルする必要があります。 



携帯電話か6メモリーカードにダウン□ードした音楽データなどは、普通にエクスプ□ーラ 
などか5パソコンにコピーしてち利用できないことびあります。携帯電話の機種によって臭 
なりますので、詳しくは携帯電話の説明書をご覧ください。 


J 
























( 取り扱い上のま意 




メモ1」ーカードを取り扱ラ際は、なのことに気を付けてください。 


ほ用について 

-静電気による故障を防ぐため、静電気を放電してからメモ1」ーカードを取り扱ってください。 

• ル型のメモ1」ーカードなど、アダプタび必要なカードは、必ずアダプタを装着してください。 

-メモ1」ーカードは、ち向を確認して取り付けてください。 

-メモ U - 力ードスロットには、対応！;(がのメモ U - 力ードを挿入しないでください。 

-メモ U - 力ードの読み込み/書を込み中は、メモ U - 力ードス□ットからメモ U - 力ードを 
取り出さないでください。 

-メモ U - 力ードや卜 U プルメモ U - ス□ットの金属端子部分を触らないでください。 

. 裏面に通電性（電気を通す性質）びある金属び使用されている SD メモ U —カード、 SDHC メ 
fU —カードや変換アダプタは使用しないでください。 

-ミちれたメモ U —カードは、巧れをとってから卜 U プルメモ U —スロットに取り付けてください。 

取0巧いについて 

-分解しないでください。 

-上に重いちのを載せたり、曲げたりしないでください。 

-溶剤類、飲み物などを近づけないで < ださい。 

-ク1」ップなどではさんだり、投げたり、落としたりしないでください。 

-コ’5やホコ1」びをい場所での使用は避けてください。 


巧管について 

-使わないとさは収納箱に入れて保管して<ださい。 

-直射日光の当たる場所、暖房器具の近<など温度び高<なる巧、ゴ5やホコ U びをい所に置 
かないで < ださい。 

•長期期間使用しないとをは、メモ U - 力ードやアダプタを、卜 U プルメモ U - ス□ットに取 
り付けたままにしないでください。 

-メモ U —カードには、添付の指定ラベルし i (外を貼らないでください。 

-メモ U —カードには、指定の貼付箇所しソがにラベルを貼らないでください。 

• Windows 上でメモリーカードのフォーマットやディスクデフラグをおこなねないでくださし、。 

• メモ U - 力ードにデータをなち中または読み込み中に周辺機器を接続しないでください。ま 
た、データの巧巧中はス U - プ状態にしないでください。メモ U - 力ード内のデータが破損 
したり誤動作の原因になりまず。 







夕’ミーカードを取りがず 


はじめてご使用になるとをは、卜1」プルメモ U - スロットにダ5—力ードび取り付けられてい 
ます。取り出してから使用してください。 



す 



■ 
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基本中の基本の操作 


メモリーカードを差し込む 


® -「 min 旧 D 力ード」、 「 microSD 力ード」、「メモリースティックデュオ」、「メモリースティッ 
ク PRO デュオ」、「メモリースティック PRO - HG デュオ」を使ラ場をは、アダプタに差し 
込んでおいてください。アダプタの装着方法について詳しくは、メモリーカードまたはアダ 
プタの説明書をご覧ください。 

-メモリーカードには表面と裏面びあり、ス□ットへ差し込む方向がミ夫まっています。間違っ 
た向きで無理に差し込むと、カードやス□ットが破損することびあります。詳しくは、メモ 
リーカードの説明書をご覧ください。 



メモリーカードの表面を上にして、 
トリプルメモリース□ットに奧ま 
でしっかり差し込む 


メモ U —カードをセットしたとを、「自動再生」の画面び表示されることびあります。表示され 
た項目を選ぶと、フォルダを開いてファイルを表示したり、ソフトを使って画像を表示するこ 
とびでをます。 
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メモリーカードを取りがず準備をずる 


3 


画面ち下の通知領域にある g をク U ックすると表示される 「XXX 
取り外す機器名をク U ックします。 


X をま全に取り外します」で、 





r このデバイスはコンピュータから安全に取り外すことびでをます」といラメッセージび表示さ 
れたら 「0 K 」 をク1」ックしてください。 

画面ち下の通知領域に0が表示されていないとさは、 D をク U ックしてください。 

-卜 U プルメモ U - スロットアクセスランプ点灯中は、メモ U - 力ードを絶巧に取り出さない 
でください。ドライブの故廣やデータの不具合の原因になりまず。 



メモリーカードを取りがず 




手順1でダ5—カードを取りがしたのと同じ方法で、メモ1」ーカードを取り外します。 

メモ U - 力ードを取り外した樹ま、手順2と同じち法で、ダミーカードを卜 U プルメモ U -ス□ッ 
卜に差し込んでください。 








基本中の基本の操作 


CD - ROM や DVD の扱い方 


I CD - ROM や DVD などをパソコン 


I で楽しむとさの取0扱い上のま; 
I 意、入れ方と出し方を説明しまず。 ■ 





DVD / CD ドライブ巧のレンズには触れないでください。 

•ラベルやテープが貼5れているなど、重むバランスの悪いディスクを使用すると、使用時の振動や故障 
の原因になります。 

-このパソコンにインス I ^ールされている OS 政外の OS に対応した CD や DVD は、使えないものがあるた 
め、ご購入前に確認してください。 

•使用するディスクによっては、最高速度で書き込み、読み込みができない場合があります。 

-このパソコンで使えるディスクについて詳しくは、パソコンの画面で見るマニュアル跨*「サポートナビ 
ゲーター」 - r 使いこなす」 - r パソコンの機能」- rovD / cD ドライブ」をご覧ください。 


( ディスクを取り扱うとをのま意 




巧のま意事項を守って < ださい。 

•データ面（文字などが印刷されていない面）に手を触れない。 

•ディスクにラベルを貼ったり、傷つけたりしない。 

•ラベル面に文字を書くと走は、フェルトペンなどペン巧の柔5かいちのを使ラ。 
•ディスクの上に重い物を載せない。ディスクを曲げたり落としたりしない。 
•汚れたときは、柔5かい巧での測か5が測に向けてふく。 

•汚れが落ちにくいときは、 CD 専用のスプレーを使う。 

•ベンジン、シンナーなどは使わない。 

• コやホコリのをい場所で使わない。 

•直射日光の当たる場所や湿度の高い場所に保管しない。 
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イジェクトボタンを巧し、 
ディスクトレイを出ず 


心 


ディスクトレイび少し飛び出したら、手で静かに引を出します。 

ディスクトレイは、バソコンの電源び入つているときのみ出ずことびできまず。 

-レンズな護シートびあ5かじめ取り付け5れている場合は、使用ずる前に必ずレンズな護 
シートを取りがしてください。 





基本中の基本の操作 




夕 


DVD / CD ドライブのイジエクトボタンに触 
れないよラにディスクトレイ前面を押して、 
ディスクトレイをもとの位置に戻します。 
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( こんな画面び表示をれた 5 


DVD / CD ドライブにディスクを入れた直後に次 
の画面が表示された場含は、「日に」をクリック 
して 「WinDVD for NEC 」 で CPRM コンテンツ 
を再生するためのデバイス鍵をダウン□ードし 
て < ださい。 

CPRM Pack のアップデート手順について詳し 
くは、「付録」の 「 CPRM のアップデート」 （144 
ページ）をご覧ください。 





CPRM Pack のアップデートをするには、 
インターネットに接続する必要があります。 




ディスクを取り出ず 





イジェクトボタンを巧し、 
ディスクトレイを出ず 



ディスクを取り出したら、ディスクトレイ 
を押して、収納してください。 






















基本中の基本の操作 



I パソコンの基本的な使い方を 
学ぶ「パソコンのいろは3 」 j 


♦ r パソコンのいろは 3 J で 

操作をぎぶ 


r パソコンのいろは3」を使って、パ 
ソ]ン 、 Windows Vista や 「Office 
2007」の基本操作を学んでみましよう。 
パソコンを使うのびはじめてといラかた 
は、インターネットを始める前にキー 
ボードで文字を入力する練習をしておく 
ことをおすすめしまず。 


このパソコンには、基本的なことからパソコンの操作び学べる「パソコンのいろは3」び入って 
います。 r パソコンのいろは3」では、文字の入力、電子メールのやりとり、ホームぺージを見 
る方法などを学ぶことびできます。パソコンや Windows Vista の基本操作を覚えたいかたは、 
なの手順にしたびって「パソコンのいろは3」で学習を始めてみましよラ。 



ほかのソフトび起動しているときは、 r バソコン①いろは3」を始める前にずベて終了させて 
<ださい。 




ランプを確認ずる 




丘]のランプび消えていること 


[ NumLock ] (ニユーメリ ック□ッ ク）を押すと、 
ランプの点'な/消なが切り換わります。 


面のランプび消えていること 


【 Shift 】 （シフト）を}甲したまま 【 CapsLock 】 
(キャップス□ック）を押すと、ランプの点灯/ 
消打が切り換わります。 

に hift 】 はキーボードに2つありますが、どち 
らか1つを押すだけでかまいません。 
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ソフトナビゲーターを起動ずる 




I softnQYi 


ソフトナビゲータ ー 


▼目。切， 


キーワードで»す 




1@ホームベーシ-ををる 
@ばそ朵柏ゥとモ朵し！； 

@ヴ日ヴモ書< 

@ 4.ント巧像ををる 
@ ホームベー-ソモ巧索する 
@ がみ卜わド/を这受巧する 
@ だキ all ティの巧おを巧ラ 
—. モ S ホ ij-' シ ’WK を iHPf す 5 . 
@ •( 白人 tfi 巧の;品出 I こ ffl える 
@ # 闻 - ンー-ノでぶ巧ま民を明きえる 


I い； I Outlook 2007 

が卜- A。 

g 子ブールの SJ のりり宙阿日;巧ます • St- スヴジ a-jki>e 
かだヒ.シネ;的I j の阻お！!-で ■ ホ T. 

ソフトを起動ずる I 


Bi£ 住巧したソフト i 円 Si/- ンごむ 


も幻（ソフトナビゲーター) 
に矢印を合わせて夕‘ブルク 


IJ ックずる 


ソフトナビゲーターの最初の画 
面が表示されます。 


® ご購入時の状態では、キーボードも測の【ソフト】ボタンを巧してもソフトナビゲーターを起 
動でさます。 

ソフトナビゲーターとは 

このパソコンに入つているソフトを見つけたり、使い始めるときに利用します。 

「ソフトナビゲーター」では、画面左の「ステップ1」か6やりたいことのジャンルをクリックして、 
「ステップ2」でやりたいことの内容をクリックすると、必要なソフトが自動的に選ばれます。選ば 
れたソフトの「ソフトを起動する」をクリックすると、ソフトを使い始められます。 

「ソフトナビゲーター」について詳しくは、『ミ舌用ブック』の r パソコン抑むち道場」 - r 基本編」をご 
覧ください。 


■ 
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基本中の基本の操作 


jcM r パソコンのいろは3」を始める 



自動的に「パソコンのいろは3」び始まります。 



パソコンを使5のびはじめてのかたは、1章から順まに始めてください。章や項目のどこからで 
ち始められ、1〜2時間で文字の入力まで練習することびでをます。練習の途中で「パソコンの 
いろは3」を終了させることちでをます。その場合、画面ち下に表示されている「終了」をク U ッ 
クしてください。画面中央に確認の画面び表示されるので、 r 終了します」をク U ックすると「お 
疲れさまでした。」と表示され、終了します。 

® r 終了」をク U ックしても終了しないときは、キーボードの 【Esc】 を巧してか5、再度「終了」 
をク U ックしてください。 
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f 透中か 6 練習するとをは 


な回から、「バソコンのいろは3」を起動すると、目;欠び表示されるよラになります。やりたい 
章や項目をク U ックすると、練習を始められます。 



はじめて Windows Vista を使ラとをは 




Windows Vista を使うのがはじめてのかたは、12章の 「Windows Vista を使う」に目をとお 
しておくとよいでしょラ。サイドバーの使い方和、電源の切り方など、今までの OS とは違った 
Windows Vista の機能を学ぶことができます。 

12章を表示するには、「パソコンのいろは3」の目次で、画面ち側にある後編の r 表示する」を 
ク U ックしてください。 



♦ はじめて0冊 ce 2007を使うとまは （Office 2007モデルのみ）八 


Office 2007を使ラのがはじめてのかたは、「パソコンのいろは吕 
Office 2日日7編」で練習するとよいでし ょ ラ。ワープ□ソフトの 
Word (ワード)、表計算ソフトの Excel (エクセル）などの使い方 
を魅強でさます。 

「パソコンの いろは 3 Office 2007編」 は、 「ソフトナビ ゲー 
ター」- 「事典.学習. ゲーム」-「日 ffice 2007の基本操作を学ぶ」- 
「パソコンの いろは 3 Office 2 日日 7編」の「ソフトを起動する」を 
クリックして起動してください。 


I 9, かコ >©1131 主 SOmcsSOOTie J 


/X ソコンのい5は3 
^ Office 2007 






















































基本中の基本の操作 


I パソコンの画面で解説、検索 
「サポ-トナビグ-夕 -.1 ^ 


紙で見るマニュアルのほかに、パソコン 
の画面で見るマニュアル睽「サポート 
ナビゲーター」がありまず。このパソコ 
ンのさ6に詳しい使いちを知りたいと 
き、パソコンを使つていて困ったときに 


サ ポー トナビゲーターを起動する 


見てみましよラ C 




(サポートナビゲーター 
(電子マニュアル)）に矢印を 
合わせてダブルクリックずる 




r サポートナビゲーターの使いち」のムービーび 
表示された後、「サポートナビゲーター」の最初 
の画面が表示されます。 


© ムービーは、ふをクリックして省略すること 
ちでさます。 
























































目的に応じて 3 つの入り□びあります。これから知りたいこと、やろ5としていることに合わせ 
て、ボタンをク U ックしてください。 


► をむ安全に使5 


巧いこなす 


おミ夫す< 


インターネットをまむして使ラためのウイルス対策やセキュ U ティの設 
定などについて説明しています。 

Windows の便利な使いち、このパソコンに入っているソフトの使いち、 
このパソコンの各部の機能や設定についての詳しい情報など、一歩進ん 
だ使い方を説明しています。 

ラまくいかないとさや、故障かな？と思ったとさに利用してください。 
ヴポート窓□への問い合わせちなどち説明しています。 


® 「サポートナビゲーター」の詳しい内容については、「付録」の IT サポートナビゲータ ーJ 詳 
細目次」 （ 163ぺージ）をご覧ください。 








4 基本中の基本の操作 


( 知りたい頂目を巧索してみる 



知りたい項目が見つからないと刮ま、キーワードを入力して検索してみましよう。 



選んだ検索範囲の中から、入力したキーワードが含まれる項目が検索されます。 



はじめて検索するときは 、 CyberSupport 
fP の r 使用許諾契約書」が表示されます。巧 
客をよく読み、「同意する」をクリックし 
てください。その後、パソコンが検索する 
ための設定をおこないますので、結果が出 
るまでかしお待ちください。 

次回か5は、すぐに結果が出るよラになり 
ます。 

































































詳しい機能については r パソコンる部の説明 J 


このパソコンのいろいろな部分の機能や使い方を知ろう 

ここで紹介しているボタンやドライブについて、詳しく知りたいときには、 r パソコン各部の説明」 
を見てみましょラ。たとえば、次のよラな機能や使いちについて知ることができます。 

-ワイヤレス LAN (無線 LAN ) 

ワイヤレス LAN (無線 LAN ) が使えます。パソコンにケープルをつなぐことなくインターネット 
への アクセスがで去ます。 

-省電力機能 

省電力機能は、作業を中断しているときでちパソコンの電源を切らずに消費電力を節約し、すぐ 
に作業を再開で去る便利な機能です。 

ほかにも、「パソコン各部の説明」では、このパソコンの便利な設定の方法についても詳しく説明し 
ています。 


r パソコン各部の説明」を見るためには 




机 inCo 扣 S の佳利な逢ホ方法や 
巧付ソフトの巧かやない方、この 
バンコンのるがの«おやを称な 
どについての巧巧はこち5, 


• 目ホの一 n 宝を(サイトマ w プ）いサボ^トナピゲーターにつぃて1〜レプ ）i 


夕 















































基本中の基本の操作 






r パソコン各部の説明」の画面び表示 
されます。画面左のしおりをク U ック 
すると、ほかのページを見ることびで 
をます。 



72 


■ 










































































[もしものときに備えて .♦. 

I 参バックアップ、再セットアップディ 

ご'.ごこご *• 

(( 大切なデータはバックアップを取る 节 


バックアップとは 

パソコンに内蔵されている八ードディスクには、大切なデータが保存されています。このバードディ 
スクは、ちょっとした衝擊によって壊れたり、長期間使用するうちに突然動かなくなったりすること 
があります。このような場合、八ードディスクを交換したり巧セットアップすることでパソコンをご 
購入時の状態に戻すことはできますが、大切なデータが失われてしまいます。万一のアクシデントに 
備えて、データの控えを残しておきましょう。このデータの控えのことを r バックアップ」と呼びます。 

DVD-R や CD-R などにもバックアップを取っておく 

このパソコンに搭載されている「バックアップ•ユーティリティ」といラソフトを使って、バックアッ 
プを取ることができます。「バックアップ•ユーティリティ」の使いちについて詳しくは、『パソコ 
ンのトラプルを解ミ夹する本』の「もしものときに備えて（バックアップ)」 - r バックアップ•ユーティ 
リティでバックアップ/復元する」をご覧ください。 

ただし、八ードディスクの D ドライブといラ場所にバックアップを取っておいても、八ードディス 
ク自体が故障したときは、データをもとに戻すことができません。別売の DVD-R や CD-R などにも 
バックアップを取っておくことをおすすめします。 

® - セキュリティ機能を使用してデータのバックアップを取る場台、パスワードを控えておいて 
ください。パスワードを忘れると復元できなくなります。 

-セキュリティ機能を使用して DVD や CD にデータのバックアップを取る場をや、バックアッ 
プを取ったデータを参照•復元する場を、バードディスクに一時的にデータをコピーする必 
要があります。そのため、バックアップを取ったデータのサイズに応じて、バードディスク 
のいずれかのドライブに約0.日〜已 0 G バイトの空さ容量が必要です。 

-著作権を持つデータ（購入した音楽データなど）は、「バックアップ•ユーティリティ」を使っ 
てバックアップを取ることができません。また、をくはエクスプ□ーラなどでコピーしても 
利用できません。著作権を持つデータのバックアップは、そのデータを扱えるソフト（音楽 
データであれば、そのデータの購入に使用したソフト）でおこなってください。 


























基本中の基本の操作 


ノ v — ドディスク全体のバックアップを取る 

rRoxio 目 ackOnTrack 」 というソフトを使うと、八ードディスク全体を DVD などのディスクにバッ 
クアップを取ることができ、ドライブ全体を復元することができます。 

また C ドライブ全体を D ドライブや DVD などのディスクにバックアップすると、 D ドライプのデータ 
をそのままにして、 C ドライブのみ復元することができるよラになります （ C ドライプのバックアッ 
プデータは D ドライプに取ることもできます)。 

インターネットやメールの設定や、ソフトの設定など、すべておこなった状態をバックアップ/復元 
でさるので便利です。 

まずは、第己章または第6章の作業が終わり、インターネットの設定が完了した直後に八ードディス 
クのバックアップを取っておくことをおすすめします。 

そのほか、トラプルが起きたときのために、いろいろな設定が終わった状態のバックアップを取っ 
てお < とよいでしよラ。 

rRoxio 目 ack 日 nTrack 」 は、「ソフトナビゲーター」-「パソコンの設定」-「八ードディスクを丸ごと 
バックアップ/復元する」-「目 ackOnTrack (災害リカバリ）」の「ソフトを起動する」をクリックして 
起動してください。 

rRoxio BackOnTrackJ の使いちについては『パソコンのトラプルを解ミ夫する本』の「もしものと 
きに備えて（バックアップ)」- rRoxio 目 ackOnTrack でバックアップ/復元する」をご覧ください。 

データを保存しておくだけでちバックアップになる 


「バックアップ.ユ—ティリティ」を利用するほかに、大切なデータを定期的に DVD - R や CD - R 、 外 
付けの八ードディスクなどに保存しておくだけでちバックアップの効果があります。 



■ 









f 再セットアップディスクを作成しておく 


トラプルがどラしても解ミ夹できないときにおこなラ「再セットアップ」は、通常、八ードディスク 
内にある再セットアップ用データを使います。しかし、八ードディスクが故障した場合は、このち 
法で再セットアップすることがで壬なくなります。そのよラな場合に備え、再セットアップディス 
クを作成しておき、そのディスクから再セットアップすることができるよラにしておきましよラ。 
再セットアップディスクを作成するち法についロホ、『パソコンのトラプルを解ミ夹する本』の r 再セッ 
トアップディスクを作成する」をご覧ください。 

再セットアップディスクは、ご購入時の製品構成 m がでは、作成できないことがあります。 


f Windows 起動時のパスワードを設定する 




不正アクセス被害防止や情報のな護など、セキュ U ティ対策のため、 Windows 起動時にバスヮー 


I ドを入力する設定をしておくことをおすすめします。 

I 手順については、 「 Windows のパスワードを設定する」 （33 ぺージ）をご覧ください。 



■ 
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4 基本中の基本の操作 

1ユーヴーァカウント制御について 

' ⑩ポィント \ 

• r ユーザーアカウント制御」= 
でパソコンを守る ■ 



( 内容をよく読んで操作する 



ソフトを起動したり、操作しているとをに、なのよラな「ユーヴーアカウント制御」画面び表示 
されることびあります。 

「ユーザーアカウント制御」は、パソコンのシステムに影響を及ぼす可能性のある操作びおこなわ 
れたとをに、その操作びユーヴーの意図したちのかど5かを確認するためのちのです。コンピュー 
タウイルスなどの「悪意のあるソフトウェア」からパソコンを守るために、「ユーヴーアカウント 
制御」画面で表示された内容をよ <読んで操作して < ださい。 


ュ—ヴ— 7力。シト田« 


侯巧するにはあなたの許巧が必要です 


をなたが巧巧した毎作である毎合は、巧巧してください， 

み 

© 註细 ( D ) I 授巧 ( C ) I [ 丰ル) 

ユーヴーアカウント勒巧は、あなたの巧巧な<コンピユータにをまが适 
されるのを巧ぎまず. 


ユ-ヴ—アカウント利が 

( y 西ちできないプ□グラムがこのコンピユータへのアク它スを要ましています 

を巧元がね力>つている項合やな前巧用したことがあるち合を除き，このプ□グ 
ラムは実行しないでくだすし、 

の 


4キでンたル 

このブ□グラムの発行元も目的もねかりません. 


4許可化） 

このプ□クラムを信用します.発行元がりかつているか、このプロクラ 
ムをな前を用したことザあります • 


©潮!脚 

ユーヴーアカウント巧巧は、あなたの訂巧なくコシピユータにををげ适される 
のを防ぎます • 


※プ□グラムによっては、メッセージが異なることがあります。 



r ユーザーアカウント制御」画面で「管理者」ユーザーのパスワードが必要な場をがあります。 
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これからインターネットを始めるかたへ 



インターネットを利用してホームぺージを楽しんだり、メールをやりとりずるためには、パソ 
コンを通信回線に接続し、インターネット接続業ち（プ□バイダ）に入会ずる必要がありまず。 
ここでは、はじめて自分のパソコンでインターネットを始めるかたを対象に、接続や設定の手 
順を説明しまず。前に持つていたパソコンで、ずでにインターネットを利用していたかたは、 
r 第巨章パソコンを買い營えたかたへ」 （1 13ぺージ）へ進んでください。 


インターネットの接続ち法 . 78 

ブ□ー ドバンド接続の流れ . 79 

接続設定の進めち . 83 

ワイヤレス LAN を利用した 

ブ□ー ドバンド接続の設定 . 84 

ブ□ー ドバンド接続の設定 . 96 

インターネットに接続する . 99 

メールソフトを設定する . 101 

パソコンを安全に使うための設定をおこなう ..... 105 
外出先でブ□ー ドバンドを楽しむには . 110 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 


インターネットの 
接続方法 


♦ ブ□ードバンド接続 


■ インターネットを利用するための接続ち 
；法には、いろいろなちのがありまず。 高 
；をなブ□ー ドバンド接続と、それ1^^がに 
■ 大きく分け5れまず。 



ベ 



FTTH (エフティーティーエイチ） 

光ファイバーを使ってインターネット接続をするち法です。回線事業者によってサービスの名前が 
異なります（目フレッツなど)。 

ほかのブ□ードバンド接続よりも高速な通信をおこなえます。また、受信だけではなく送信速度も 
高速なため、大きなデータのやりとりに向いています。 

光ファイバーを家の中に引さ込むための工事が必要になる場合があります。 

ADSL (王ーディーエスエル） 

家庭にあるアナ□グ回線（一般の電話回線）を使って、インターネット接続をするち法です。いく 
つかの回線事業者がサービスを提供していて、回線速度ちサービスごとに異なります。 

サービスの提供地域が広く、アナ□グ回線を利用するため、手軽にブ□ードバンドを利用できます。 

CATV (ケーブルテレビ/シー王ーティーブイ） 

ケープルテレビ会社の回線を使ってインターネット接続をするち法です。インターネットと同時に、 
ケープルテレビ放送などち利用でさます。回線速度やサービスは、各 CATV 業者によって異なります。 


( そのほかの接 


続 


ダイヤルアップ接続 

一般の電話回線を使ってインターネットに接続するちまです。電話回線があれば、電話回線ケープ 
ル（モジュラケープル）を用意するだけでインターネットに接続でさます。 

回線速度がほかの接続と比べてさわめて遅いため、動画など、サービスによっては利用でさないこ 
とがあります。また、インターネット利用中は電話を使用できません（電話をかけて壬た相手には、 
話し中になります)。 

このパソコンでは、ダイヤルアップ接続はご利用になれません。 


に DN (アイエスデイーェヌ） 



NTT のデジタル回線、に DN でインターネットに接続するちまです。アナ□グ回線よりちかしだけ高 
速になります。また、電話とインターネットを同時に利用できます。ダイヤルアップ接続と同じよ 
ラに、動画など、サービスによっては利用できないことがあります。 
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ブ□ー ドバンド接続の流れ 


■ FTTH の場合を例として、イン ■ 
；夕ーネットに接続するまでの流； 
■ れを説明しまず。 ■ 


■ プ□バイダ や 申し这みたい コース （料金プラン）をミ夫め^ 


プロバイダとは、インターネット接続業者のことです。特に会社をミ夫めていない場合、 
B に LOBE に入会することをおすすめします。 

詳しくは、「プ□バイダに入会する」 （80 ページ）をご覧ください。 



j プ□バイダに申し込む 




入会するプロバイダとコース（料金プラン）をまめたら、電話または書面で入会を申し込みます。 
詳しくは、「プロバイダに入会する」 （80 ページ）をご覧ください。 


回線の開通を待つ 


FTTH は、回線を NTT ま日本または NTT 西日本び提供するもの （ B フレッツ）と、別の回線事 
業者 （ KDDI やアッカなどという会社びあります）び提供するものびあります。どこび回線を提 
供するかや、通信速度などによってコース（料金プラン）び分かれています。 FTTH を利用でを 
るか適合チェックをおこなってから、必要に応じて回線終端装置の準備や光ファイバーの導入 
工事などをおこないます。申し込みから開通までは、通常、数週間かかります。 

申し込みから回線の開通までについて詳しくは、各回線事業者にお問い合わせください。 


4 


回線終端装置を接続して、パソコンの設定を変更ずる 




回線終端装置をパソコンに接続して、パソコンの設定を変更します。 

回線や機器によって接続ち法や設定び異なります。「入会手続をび完了したら」 （82 ページ）を 
ご覧ください。 










これか 5 インターネットを始めるかたへ 



' プ□バイダに入をする 

B に LOBE に入会ずる 



インターネットプ□バイダ B に L0 目日では、お電話で入会申し込みを受け付けております。 
B に LOBE 電話で入会センター(受付時間日:00 -21:00 36已曰） 

ほ 0120-1 已 -0962 


※電話番号はおかけ間違えのないよラにご注 
意願います。 

※携帯電話、 PHS からもご利用になれます。 

そのほかのプ□バイダに入会する 

BIGL0 目 E じ1外にちさまざまなプ□バイダが 
あります。入会ち法については、各プ□バイ 
ダにお問い合わせください。 



プ□バイダって何をするの？ 

プ□バイダはインターネットに24時間つな 
がっているコンピュータ （r サーパ’一」といい 
ます）を管理しています。このサーバーが、メー 
ルを一時的に預かってくれたり、インターネッ 
卜につなげる中継役となってくれるのです。 
プ□バイダは、 nsp (インターネット•サービ 
ス•プ□バイダの略)」と呼ばれることもあり 



( 申し込みたいコース（料金プラン）を巧めるには 


多 < のプ□バイダは、ブ□ー ドバンドち式、回線事業者、通信速度などの種類別に、た < さん 
のコース（料金プラン）を用意しています。あらかじめ、プ□バイダのパンフレット （B に LOBE 
の『インターネット活用ブック』など）を見て検討してください。また、お住まいの地域や建 
物の状況によって利用でをないサービスびあります。申し込みたいコースび利用でをるかどラ 
か、プロバイダにお問い合わせ<ださい。また、集合住宅の場合は、オーナーや管理組合のを 
認び必要な場合びあるので、こちらち確認して<ださい。 



このバソコンでは、ダイヤルアツプ接続はご利用になれません。 













( FTTH なかの接続の場合 


ADSL 

お住まいの地域や建物で ADSL の利用が可能か、回線事業者の担当者がコンサルティングをおこな 
います。詳しくは、プ□バイダにお問い合わせください。 

申し込む回線事業者や必要な工事によっても異なりますが、申し込みから開通まで、一般に数週間 
程度の時間がかかります。 

CATV 

ケープルテレビ局への申し込みが必要です。申し込み手続きやインターネット接続用機器の設置な 
どについては、ご利用地域のケープルテレビ局にお問い合わせください。 

開通までに必要な時間は、ケープルテレビ局によって異なります。各ケープルテレビ局にお問い合 
わせ < ださい。 

に DN 

目に LOBE の場合、ダイヤルアップコースの中にある「使いほ一だい」コースが「フレッツ•侶 DN 」 
に対応しています。これまでアナ□グ回線で電話を利用していたかたは、侶 DN 回線への切り換えエ 
事をおこない、 TA (ター S ナルアダプタ）などの侶 DN 接続機器を設置する必要があります。 















5 これか 5 インターネットを始めるかたへ 


( 入を手続をび完了した6 


通常、入会手続をび完了したら、回線事業者から導入工事や接続にお要な機器に関するご説明 
の連絡びあります。このとをに導入工事の希望曰をお伝え<ださい。 

導入工事の曰取りびミ夫まると、回線事業者からインターネット接続に必要なマニュアル、 CD - 
ROM (接続ツール）などを含むご案内の資料び送られてをます。インターネットに接続する際 
にお要になりますので、プロバイダから送られてをた資料ととちに大切にな管してください。 
回線事業者の工事担当者び来て、インターネット接続のための導入工事び終了すると、いよい 
よインターネットへの接続設定をおこないます。「フロー ドバンド接続の設定」 （9 己ページ）を 
ご覧になり、設定をおこなってください。 






集合住宅型のブ□ー ドバンド接続や CATV のブ□ー ドバンド接続など、ご利用になるブ□ー ド 
バンド接続の種類により、設定方法や機器の種類が異なります。詳しくは、回線事業ちやケー 
ブルテレビ局へお問い合わせください。 



ルータは 必要？ 

ルータは、複数のパソコンやインターネット接続可能機器をインター 
ネットに接続すると壬に必要になります。このパソコンだけをインター 
ネットに接続する場合は、必要ありません。 

ルータを使ラ場合は、パソコンを直接インターネットに接続する場合と 
接続ち法が異なります。「プ□ー ドバンド接続の設定」（日日ページ）をご 
覧になり接続してください。 

ルータは、必要に応じて別違ご購入ください。 ADSL の場合、ルータタ 
イプの ADSL モデムを選択することもできます。 








■ 接続設定の進め方 ♦.♦ 

J 乂,1 ノ…乂 Aj - ノ A ^ 一/ -> ,入会手続きび終わった5、回線の種類やワイヤレス ■ 

I LAN の有無によって、どのぺージを見て設定すれ: 

■ ばよいか、このぺージで確認してください。 ■ 

% ♦ 


® 接続機器によっては、このマニュアルに記載の設定方法と異なる場合びあります。インターネット接続機 
器やワイヤレス LAN 接続機器などに添付の設定マニュアルや CD - ROM ソフトがある場合は、そち6を使っ 
て設定するのが確実です。 



ワイヤレス LAN を使ラ 


ワイヤレス LAN で接続する 



ワイヤレス LAN を使わない 
(ケーブルで接続する） 


r ワイヤレス LAN を利用したブ□—ド 
バンド接続の設定 J (巧ぺージ） 


; r ブ□-ドバンド接続の設定 j (96 ぺージ） 

♦一 

1 

共 


:「インターネツトにち続する J (99 ぺージ） 

♦一 

t 

■ 

_ A 



:「メールソフトを設定する J (1 01ぺージ） 

. 1 












































これか 5 インターネットを始めるかたへ 


I ワイヤレス LAN を利用した 
ブ□ードバンド接続の設定 


♦ ♦ 

■ 無線でインターネットに接続 ■ 

I ずるためにワイヤレス LAN I 

* の設定をおこないまず。 ■ 

♦ ♦ 


♦ ワイヤレス LAN 機能について 

ワイヤレス LAN とは、 LAN ケーブルを無線（ワイヤレス）にしたものです。ワイヤレス LAN を 



活用すれば、た<さんのケーブルが必要だったインターネット接続が変わります。 


家の中で 



ブ□ー ドバンドを利用するときは、パソコンとネットワーク機器を LAN 
ケープルで接続します。ワイヤレス LAN を使ラと、この部分のケープル接 
続が不要になります。 

ワイヤレス LAN の規格や使用環境にもよりますが、ワイヤレス LAN の電波 
は、建物の壁などちある程度越えて届去ます。ワイヤレス LAN を導入すれ 
ば、パソコンの設置場所や持ち運びがもっと自由になり、使いちが広がり 
ます。 


が出先で 


\ 


輪 


最近は、 r 無線 LAN スポット」と呼ばれる公衆ワイヤレス LAN サービスも 
増えてさました。これは、ワイヤレス LAN を用いたネットワークをホテル 
や飲食店などに設置し、利用客に無料または有料で、インターネット接続 
環境を提供するちのです。 

外出先でも自分のノートパソコンを使ってインターネットに接続できるた 
め、頻繁にパソコンを持ち歩くかたに便利なサービスです。 





ワイヤレス LAN は便利ですが、セキュリティの巧策をしっかりしないと、外部か5ネットワー 
クに入目れて無断で利用され、 情報を読まれてしまう盾険があります。そうな5ないように、 
ワイヤレス LAN を使ラときは暗号化など、セキュリティをしっかり設定してください。 
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■ 












ワイヤレス LAN の種類はいろいろある 



ワイヤレス LAN には現在、 IEEE 802.11 b 、 IEEE 802.1 Ig . IEEE 802.11 a 、 および Draft 
IEEE 802.1 1 n の 4 種類があり、組み含ねせによっては接続できない場含もあるので注意が必要です。 
卜 U プ J レワイヤレス LAN ( Supe「AG ミ 3 応）モデ J レで I ま、 IEEE 802.11 b 、 IEEE 802.11 s 、 
IEEE 802.1 la に对応しています。 

ワイヤレス LAN それぞれの種類には、次のよ 5 な特徴があります。 



規格上の理論値 
(通信速度）*^' 

周波数 

特徴 

IEEE 802 .1 lb 

11/ 己.己/ 2/1 
Mbps モード 

2.4 GHz 

対応機器びを <、 互換性び高い規格 

IEEE 802 .1 Ig 

己 4/48/3 目/ 24/ 
18/12/ 目 Mbps 

モード 

2.4 白 Hz 

- IEEE 802.11 b よりも高速な通信が可能 
- IEEE 802.11 b 対応機器との通信ち可能 

IEEE 802.1 la 

己白 Hz 

電波干渉の問題び少ない 

Draft IEEE 802.1 In 

2 日 MHz 時； 13 日/ 

117/104/78/ 

己 2/3 日/ 2 目/ 13 
Mbps モード 
40 MHz 時: 300/ 
270/240/180/ 

120/90/60/30 
Mbps モード 

2.4 GHz / 

己 GHz 

•現在、をつとち高速な通信び可能 
- IEEE 802.1 lb 、 IEEE 802 .1 1呂、 
EEE 802.1 la 対応機器との通信ち可能 


《鲁規格による理論的な通信速度をもとにした通信モード表記でず。通信の実効速度はこの通信モードの已 o % L ツ下になり 
まず。通信速度は、パソコンと相手の機器の間の電艘のが態や距離によってもを化します。 




























これか 5 インターネットを始めるかたへ 


® お使いの機器やプ□バイダにより設定は大きく異なります。お使いの機器に添付されている説明書、プ〇 
バイダか6入手した説明書、メーカやプ□バイダのホームページなどで設定を確認してください。 


( 設定にが要なをの 



回線事業をやプ□バイタ‘か!5入手した資料 

プ□バイダの会員証など、ユーザー名やパスワードがわかる資料を用意してください。また、プ 
□バイダから入手した接続設定用マニュアルや CD - R 日 M などがある場合、そのマニュアルや CD - 
R 日 M にしたがって設定をおこなってください。 

回線終端装置またはモデム 

ブ□ードバンド回線の種類によって次のよラな機器が必要です。詳しくは、入会申し込みの時点で 
プ□バイダにご確認ください。 

- FTTH :回線終端装置（回線工事で設置 ） .CATV :ケーブルモデム （ CATV 開通工事で設置） 

- ADSL : ADSL モデム 


ワイヤレス LAN アクセスポイントまたはワイヤレス LAN ルータ 

お使いのブ□ー ドバンド回線の種類やモデムの種類によって次のよラな機器が必要です。 


ADSL の場合、 ADSL モデムにワイヤレス LAN アクセスポイント機能び内蔵されているちの 
ちあ0ます。 


-機器を購入するときは、このパソコンと通信できるかどラかを確認してください。 

-機器を購入ずるときは、お使いのモデムや回線終端装置の種類を確認してください。 


♦ワイヤレス LAN アクセスポイント{ブリッジタイプ） 

次のよラな場合、ワイヤレス LAN アクセスポイント（ブリッジタイプ）が必要です。 

-ルータ機能のあるモデムをお使いの場合 

-ワイヤレス LAN 機能のないルータ（有微を使って、インターネットに接続している場合 

ワイヤレス LAN ルータでルータ機能を無効にして、ワイヤレス LAN アクセスポイント（ブリッ 
tP ジタイプ）として利用で壬る場合ちあります。 


♦ワイヤレス LAN ルータ{ルータタイプのワイヤレス LAN アクセスポイント） 

次のよラな場合、ワイヤレス LAN ルータ（ルータタイプのワイヤレス LAN アクセスポイント）が必 
要です。 



ルータ機能のないモデムをお使いで、複数のパソコンでインターネットに接続するなどルータ機能 
が必要な場合 








機器を接続ずる 


まず、このパソコンとネットワーク機器を接続してください。 

詳しい接続ち法については、機器に添付されている説明書、プロバイダから入手した説明書、メー 
力やプ□バイダのホームページなどをご覧ください。 

FTTH の回線終端装置や ADSL モデムをお使いの場合、なのよラに接続します。 


回結按端装置やルータ機能のない ADSL モデムの場を 



回線傑端装置やルータ機能のない ADSL モデムの場合{ルータ{有線）を利用する場合) 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 

I, ^ 


7 m ワイヤレス LAN 機能をオンにずる 


このパソコンでワイヤレス LAN を使ラには、ワイヤレススイッチをオン （ ON ) にしてください。 



ワイヤレススイッチがオフ （ OFF ) になっていると接続できません。 

ワイヤレススイッチをち側にスライドします。 



ご購入時の状態では、ワイヤレススイッチはオフ （ OFF ) に設定されていまず。 

. ワイヤレススイッチびオン （ ON ) のとをにはワイヤレスランプび,卓ぶ J しまず。 

•ワイヤレススイッチを左側にスライドずると、ワイヤレス LAN 機能げオフ （ OFF ) になり、 
ワイヤレスランプび消なしまず。 
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■ 









( 接続する機器の設定について ^ 


ワイヤレス LAN の接続では、接続するワイヤレス LAN アクセスポイントがネットワーク名 
( SSID ) を通知する設定になっているか、通知しない設定になっているかでパソコンの設定が 
異なります。あらかじめお使いの機器のマこュアルをご覧になり、設定を確認しておいてくだ 
さい。 

• ネットワーク名 （ SSID ) は、通知しない設定にする方が、不正アクセスなどへのセキュリティ 
fw が高まります。 

-手順中に出てくるネットワークキーやセキュリティの設定などについて、詳しい内容は解 
r サポートナピゲーター」 - r 使いこなす」 - r パソコンの機制 - r ワイヤレス LAN (無線 LAN )」 に 
説明があります。そち6も参照してください。 



機器によっては、パソコンの設定をする前に、ユーザー名やパスワードなどの接続情報を設 
定ずる場合ちあります。機器に添付されている説明書などの記載にしたがってください。 



ここからの手順は、接続するワイヤレス LAN アクセスポイントの設定によって異なります。 

•ネットワーク名 （ SSID ) を通知ずるワイヤレス LAN アクセスポイント 

一次ページの「3ネットワーク名 ( SSID ) を通知するワイヤレス LAN アクセスポイントに接続する」へ 
進んでください。 

•ネットワーク名 （ SSID ) を通知しないワイヤレス LAN アクセスポイント 

一目3ページの「4ネットワーク名 ( SSID ) を通知しないワイヤレス LAN アクセスポイントに接続する」 
へ進んで < ださい。 



















これか 5 インターネットを始めるかたへ 



「ネットワークに接続」が表示されます。 

「ネットワークに接続」は、「スタート j - r 接続巧」をクリックしても表示できます。 




3 


ネットワ-ク名 (SSID) を通知するワ仆レス LAN アクセスポイントに接鏡する 




手順の途中で「ユーザーアカウント制御」画面が表示された6、画面の表示を見なが6操作 
して < ださい。 





I ® 曲 © 曲®® 





























































IS 回 



接続するネットワーク名が表示されていない場をは、画面ちの互]をク U ックして<ださい。 
それでちネットワーク名が表示されない場含は、通知領域の [ g | をちク U ックし、「診断と修復」 
を選択してください。 


® ネットワーク名 （ SSID ) が表示されない場をは、巧の理由が考え6れます。 

-電波の状態が悪い。 

電波が確実に届<箭囲巧に移動して作業して<ださい。 

-ワイヤレス LAN アクセスポイントが、ネットワーク名 （ SSID ) を通知しない設定になって 
いる。 

ワイヤレス LAN アクセスポイントのマニュアルなどを見て、設定を確認してください。ネッ 
トワーク名 （ SSID ) を通知しない場をの設定については、日3ページをご覧ください。 



































5 これか 5 インターネットを始めるかたへ 




已つードの交すを表をする担） 


か 


「接続」をクリックずる 


• トワ 

三があるち合は、そのドライブを}*入してくださレ、 




c 


通信をおこなラワイヤレス LAN アク 
セスポイントの設定と同じセキユ U 
テイキーまたはパスフレーズ（暗号 
キーや WEP キーとち呼ばれます）を 
入力します。 




接続相手側機器びセキュリティ機能を無効にしている場をは、警告画面が表示されます。説明 
をよく読んで、「接続します」をクリックしてください。 



Iに圧しく接技しました 

回 i このネジトつークを保なしま子 

图こ《^を自お的に巧せしますの 


「閉じる」をクリックする 


Y 


(£ 


聞じる CD 


接続され、デスクトップ画面ち下の通巧領域に|^び表おされます。 

「ネットワークの場所の設定」の画面び表示された場合は、画面の説明を読んで設定して<ださい。 

® 画面ち下に [j^、@ が表示されている場合は、セキュ U ティキーまたはバスフレーズ（暗号キー 
や WEP キーとち呼ばれまず）び正しいか確認してください。 
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ットワ-ク名 ( SSID ) を ii 知しなし、ワイヤレス LAN アクセスポイントに接爲する 


® 手順の途中で「ユーザーアカウント制御」画面が表示された6、画面の表示を見なが6操作して 
<ださい。 





「ネットワークとインター 
ネット」をクリックずる 


り，/»|ザ ► コシ l-n- ルバ子,レ > ホ' 


トワークと共有セン 
をクリックずる 



■ 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 









をクリックずる 


通信をおこなうワイヤレス LAN アクセスポイントの設定と同じに設定します。 


接続相手測機器がセキュリティ機能を無効にしている場合は、手順日の「セキュリティの種類」 
tP ^ r 認証なし（才ープンシステム)」にしてください。その場を、セキュリティキーまたはパ 
スフレーズ（暗号キーや WEP キーとち呼ばれます）を入力する必要はありません。 
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年 卜… 

レ。）. と：つイサ レ スネ >ッ トフークにをおで援授します ^ 


正#に ——- . をち加しました 

1 * }^します但,.. 1 

1 邮卜つ-か纖]がァ□。如ぃて偽レます. 卜^^^ 「接続しまず」をクリックずる 

♦ 苗ちを史 ちしまず ( t !) 

プロイ巧=ィを巧き，を左を g まします. 


1 H じる 1 


接続され、デスクトップ画面ち下の通知領域にび表示されます。 

「ネットワークの場所の設定」の画面び表示された場合は、画面の説明を読んで設定して < ださい。 


® 画面ち下に [ jg 、@ び表示されてし巧場合は、セキュ U ティキーまたはバスフレーズけ言号キー 
や WEP キーとち呼ばれまず）が正しいか確認してください。 































これか 5 インターネットを始めるかたへ 


ドバンド接続の設定 



ブ□ードバンドの通信回線 
が開通した S、 パソコンを 
通信回線に接続して、設定 
をおこないまず。 


® お使いの機器やプ□バイダにより設定は大きく異なりまず。プ□バイダか5入手した説明書や、プ□バイ 
ダのホームぺージなどで設定を確認してください。 



( 化要なをの 



回線事業をやプ□バイダか!5入手した資料 

プ□バイダの会員証など、ユーザー名やパスワードがわかる資料を用意して<ださい。また、回 
線事業者から入手した接続設定用マニュアルや CD - R 日 M などがある場合、そのマニュアルや CD - 
R 日 M にしたがって設定をおこなってください。 


LAN ケーブル 

回線終端装置などに添付されていなければ、 LAN (ラン）ケーブルをお買い求めください。 LAN ケー 
プルには「ストレートケーブル」と「ク□スケーブル」の2種類があります。パソコンと回線終端 
装置などのインターネット接続機器をつなぐときは、ストレートケープルを使用してください。 


インターネット接続機器 

ブ□ードバンド回線の種類によって次のよラな機器が必要です。詳しくは、入会申し込みの時点で 
プ□バイダにご確認ください。 

- FTTH :回線終端装置（回線工事で設置） 

- ADSL : ADSL モデム 

- CATV :ケーブルモデム （ CATV 開通工事で設置） 


ルータを使ラ場合 



ルータを使ラ場合は、さらに次の機器や資料が必要になります。 
.ルータ 

-ルータに 添付されている マニュアル 
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f 図のよラに接続する 



ルータを 利用ずる場含 



® . ルータタイプの ADSL モデムは、パソコンに直接接続します。 
-ケーブルは、人の通る場所を避けて配線してください。 


ルータとパソコンを接続したら、ユーザー名やパスワードなどの接続情報をルータに設定、登録して 
ください。詳しくは、ルータのマニュアルやプ□バイダから入手した説明書、資料をご覧ください。 
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^ これか 5 インターネットを始めるかたへ 


ルータを 利用しない場合 



ケーブルは、人の通る場所を避けて配線してください。 


ケープルを接続したら、インターネットへの接続設定をおこないます。設定ち法について詳しくは、 
ご加入のプ□バイダや回線事業者から入手した資料をご覽<ださい。 














インターネットに接続する 


■ インターネットに接続でをるか ■ 
■ 確說しましょう。 ■ 


Internet Explorer を起動ずる 



ルータを利用しない場台 

次の接続用画面が表示されます。 

「接続」をクリックすると 、 Internet Explorer (インターネット 
エクスプ□ーラ）が起動して、プ□バイダのホームページなど 
が表示されます（設定によっては、パスワードを入力する画面 
が表示されます)。 





ルータ、ルータタイプの ADSL モデム、ワイヤレ 
ス LAN ルータを利用している場合 

ルータ、ルータタイプの ADSL モデム、ワイヤレス LAN ルー 
夕を利用している場合、 接続用の画面は表示されず、直ちに 
Internet Explorer が起動して、プ□バイダのホームぺージなど 
が表示されます。これは、パソコンの電源を入れると自動的に 
インターネットに接続されるためです。 









































これか 5 インターネットを始めるかたへ 



インターネットか5切断するときは、巧の方法で操作します。 

-ルータを利用していない場合 

画面ち下の通知領域の g 3 をちクリックして表示されるメニューか5、「切断」を選び、切 
断する接続をクリックします。 

-ルータを利用している場を 

利用しているネットワークを無効にします。|羊しくは、「サポートナビゲーター j - r 使い 
こなす J - rA " ソコンの機能」- 「 LAN 」 の「ネットワークか6切断する」をご覧ください。 

-ワイヤレス LAN を利用している場含 

利用しているワイヤレス LAN か6切断します。詳しくは、賊「サポートナビゲーター」 - r 使 
しになす」 - r パソコンの機能 J - r ワイヤレス LAN (無線 LAN )」 の「ネットワークか目切断する」 
をご覧ください。 


これで、インターネット接続の設定は終わ日でず。 
続けて次ページの r メールソフトを設定ずる J へ進んで<ださい。 
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[> —ノ[ソフト化日又化すなご*; のパソコンには、メ-ルを利用 

:たり、スヶジュールを管理したりす； 
■ るために、 Outlook (アウトルツク） ■ 

■ といラソフトび用意されていまず。 ■ 

♦ ♦ 


® - FTTH や ADSL で接続する場を、使用する機器やプ□バイダによっては、ここでの説明とは異なる設定 
が必要になることびあります。プ□バイダの資料やホームページに設定例などが記載されている場合は、 
そち5ち併せてご覧になり、設定することをおすすめします。 

• Out 10 ok が入っていないモデルをお使いのかたは、 [ Windows ® メール」というソフトでメールを利用 
でさます。 Windows ® メールの設定については、 A " ソコンの画面で見るマニュアル臀「サポートナビゲー 
夕一 J - r 使いこなす」 - r ソフ I 覧 」 -「Windows メール」をご覧ください。 

- Outlook のセットアップ、インス!ルについてのお問いをねせ巧 ( Microsoft ) 

月〜金曜日午前日時30分〜午前12時、午後1時〜午後7時 
±曜日-日曜日午前10時〜午後5時/指定休業日、年末年始、祝祭日除< 

東京：03-已3已 4-4 已〇〇 (4 件まで無料、已件目か5は有料)/大阪：06-巨 347-4400 (4 件まで無料、已件 
目か5は有料） 

インターネットでのお問いをわせは 

URL ： http :// support . nnicrosoftcom / select /? target=assistance 

その他、基本操作などについてのお問い合わせ巧は『八"ソコンのトラブルを解ミ夫する本』の「ソフトの 
サポート窓□一覧」をご覧<ださい。 



Outlook を起動ずる 





Windows Media Center 
a WirKfows Media Player 

Windows フブトず 1 ? ラリー 
ソフトイシストーラ 
Windows 居送ジール 

► すべてのブログラム 




◎をクリックして、 






















































これか 5 インターネットを始めるかたへ 



3サーバーの アカウントを自動で設定ずる 



サーバーの自動アカウント設定に失 
敗したときは、設定内容を確認し、 
じ 欠へ J をクリックしてください。 
それでち設定できない場をは、 r サー 
イ く’一の自動アカウント設定に失敗し 
た5」（104ページ）をご覧くださ 
い。 


■ 次の項目に入力してください。 


名前 

自分の名前を入力します。日本語、アルファベット、どちらで入力し 
てをかまいません。 

電子メールアドレス 

ご利用の電子 ールアドレスを入力します。 

パスワード 

を員証などを見て、ールパスワードとして記載されているちのを入 
力します。「><ールサーバーパスワード」などと呼ばれることをあり 
0^ 9 〇 

パスワードの確認入力 

確認のため、上記パスワードを再度入力します。 






































メールの 設定を完了ずる 




す 



•セットアップが完了すると、 
TW 「ユ-ザ-名の指赴丽、「マイ 
ク□ソフトソフトウエアライセン 
ス条項」に同意する画面、プライ 
ゾトンーオプシヨンを設定する画面 
や Microsoft Upda おを利用する 
ための登録画面などび表示されま 
す。説明をよく読んで、画面の指 
示にしたがって進めてください。 
Microsoft Update に〇 し、 て 
詳しくは、解「サポートナ 
ビ ゲーター」- 「安む安全に使 
ラ 」- rWindows を更新する」- 
「Microsoft Update とは」をご 
覧ください。 

-手順の途中で「ユーザーアカウ 
ント制御」画面が表示された5、 
画面の表示を見なが5操作してく 
ださい。 


これで、メールびほえるようにな日ました。 
メールを送った D 受け取った D する方法については、 
『巧用ブック』の r パソコンネリむち道場 J - r メール編 J をご質ください。 















































これか 5 インターネットを始めるかたへ 



( サーバーの自動アカウント設定に失敗した6 


r メールソフトを設定する」の手順2 (102ページ）で設定に失敗した場合は、サーバーの設定 
を手動でおこなラことびでをます。 



手動でおこなラには、失敗した画面で「サーバー設定を手動で構成する」をク1」ックして图に 


し、「なへ」をク1」ックします。その後、「電子メールサービスの選択」の画面で「インターネッ 
卜電モメール」を@にして「なへ」をク1」ックします。 

なの画面び表示されたら、それぞれの情報を入力し、画面の説明を読んで設定して<ださい。 



■この画面では、次の頂目に入力してくださし、。 


名前 

自分の名前を入力します。日本語、アルファベット、どちらで入力し 
てをかまいません。 

電子メールアドレス 

ご利用の電子 ールアドレスを入力します。 

アカウントの種類 

ほとんどのプ□バイダは 「 POPS 」 といラ種類のサーバーを使ってい 
ます。プ□バイダが riMAPj という種類のサーバーを使っている場含 
は riMAP 」 を選びます。詳しくはプ□バイダに確認してください。 

受信メールサーバー 

プ□バイダの妄員証などを見て、アドレスを入力します。プ□バイダ 
によっては、「メールヴーバー」、 「 POP ヴーバー」、「メール受信サー 
バー」 などと呼ばれることをあります。 

送信メールサーバー 

爸員証などを見て、アドレスを入力します。プ□バイダによっては、 
受信 ールサーバーと送信メールサーバーのアドレスは同じことが 
あります。「六ールサーバー」、 「 SMTP サーバー」、「六ール送信ヴー 
バー」などと呼ばれることもあります。 

アカウント名 

尝員証などを見て、アカウント名として記載されているちのを入力し 
ます。「メールアカウント」、「メールサーバー□グイン名」、 「 POP ア 
カウント名」、「メール□グイン名」などと呼ばれることをあります。 

パスワード 

爸員証などを見て、六ールパスワードとして記載されているをのを入 
力します。「方ールサーバーパスワード」などと呼ばれることちあり 
ます。 
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パソコンの誤動作や内部のデータ破壊を引を起こす、ウイルスなどの不正プ□クラムの被害び 
をくなっています。電子メールのやりとり、インターネット経由のソフト入手、他人から受け取っ 
たディスクの使用などび原因になって、巧らない5ちに不正プ□グラムびパソコンに侵入する 
ことちあります。これらの被害を防ぐには、定期的な対策び必要です。 

このほか、パソコンやインターネットをまむして使ラためにま意することを『活用ブック』の 
「しっかりセキュ U ティであんしんインターネット」で紹介しています。 

このページと併せてご覧になり、セキュリティ対策をしてください。 


『活用ブック』で紹介していること 

- Windows Update 

インターネットを通じて、 Windows の問題点を修復する [Windows 
Update」 について説明しています。 

-ウイルス対策ソフト 

このパソコンに入つているウイルス対策ソフト「ウイルスバス 
夕一」について説明しています。この後の「パソコンをウイルス 
か S 守るために」と併せてご覧ください。 

-個人情報を巧るために 

クレジットカードま号などの大切な個人情報が流出するのを防ぐ 
ために、ま意しなければいけないことを紹介しています。 

-お線 LAN を使うとを 

無線 LAN を使うときに、特にを意しなくてはいけないセキュリティ 
の設定を説明しています。 




I 


パソコンを安全に使ラ 
ための設定をおこなラ 


@ポィント 


♦セキュリティ対策をしっかりと 
• ウイルス対策ソフトを最新の状態に 


パソコンやインターネツトを安をにほラために 
































これか 5 インターネットを始めるかたへ 


* パソコンをウイルスか6巧るために （1) 


ウイルスとは、パソコンに誤動作やデータの破壊などのトラブルを引を 
起こす不正プ□グラムのことです。インターネット和メールからパソコ 
ンに入り込んだり、 CD 和 DVD 、 各種メモ U —カードなどのメディアか 
ら感染する場含もあります。 

ウイルスによる被割ま、自分のパソコンのデータが破壊されたり個人情 
報が流出したりするだけでな<、ほかの人へ大量の電子メールが自動的 
に送信されることちあります。自覚がないまま加害者になり得る可能性 
ち友るのです。 




r ウイルスバスター」を最新のげ態に更新ずる 

このパソコンには、ウイルス対策ソフト「ウイルスバスター」が入っていて、パソコンをウイルス 
から守ることができます。しかし、ウイルスは曰々新しいものが出てくるので、新しいウイルスに 
対応するために、ソフトを常に最新の状態に更新（「アップデート」といいます）してウイルスチエッ 
クをしなければな0ません。 

このパソコンの「ウイルスバスター」では、ユーザー登録をおこなった曰から日0日間、無料でアッ 
プデートをおこなラことができます。日0日間の無料期間を過ぎると、すべての機能が利用できなく 
なり、セキュリティ巧策をおこなラことがで去ません。無料期間終了後も継続してご利用いただく 
には、ダウン□ード販売またはパッケージなどで製品版を購入し、ライセンスキーを入力していた 
だく必要があります。 

有料のサービスについて詳しくは、無料サービスの開始時に登録したメールアドレス宛に配信され 
るメールなどの案内をご確認ください。 


® アップデートするには、インターネット接続の設定が必要です。インターネット接続の設定方 
法について、これまでにパソコンを持っていなかったかたは第已章、パソコンを買い替えてイ 
ンターネット接続をやりなおすかたは第6章をご覧ください。 
















アップデートのしかた 

パソコンをご購入後、アップデートする場合は、まずインターネットに接続をして、日0日間無償サ 
ポートを受けるため、ユーザー登録をおこなラ必要があります。 


® パソコンをご購入後、はじめてインターネットに接続してか63日間はユーザー登録をしてい 
な<てち自動のにアップデートがおこなわれます。 


インターネット接続の設定が終わった後、画面ち下の因をちクリックして、「アップデート開始」を 
クリックしてください。画面ち下に r アップデート機能を有効にしてご利用ください」といラメッセー 
ジが表示されるので、 r 次へ進む」をクリックしてください。表示された画面の内容をよく読み、必 
要事項を記入してか5、「アップデート機能を有効にする」をクリックしてください。 



® 左の画面は、デスクトップの(ウイル 
スバスターの登録）をダブルクリックし 
ても表示されます。 


登録のしかたや、アップデートのちまなどの詳しい手順については、パソコンの画面で見るマニユ 
アル^ r サポートナビゲーター」 - r 劳むき全に使う」 - r ウイルス感染の防止」 - r ウイルス対策ソフトを 
使い始める」をご覧ください。 



■ 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 



' パソコンをウイルスか6巧るために （2) 

ウイルスの侵入を常にチェックずる 



r ウイルスバスター」には、ウイルスの侵入を常に監視する機能があります。その機能を「ウイルス/ス 
パイウェアの監視」といいます。「ウイルス/スパイウェアの監視」を有効にしている間は、ウイル 
スの侵入が自動的に監視されます。 

ご購入時の状態では、ウイルスの侵入を常に監視する （r ウイルス/スパイウェアの監視」が有効） 
設定になっています。通常はこの状態でお使いください。画面ち下の闻をちクリックして表示され 
るリストの「ウイルス/スパイウェアの監視」左側に^が付いていないときは「ウイルス/スパイウェ 
アの監視」は無効です。^が付いているとさは有効です。 

r ウイルス/スパイウェアの監視」を有効にしている間は、ウイルスの検査が頻繁におこなわれるため、 
ほかのソフトの動作が遅くなることがあります。ウイルスに巧して安全な状況であるとわかってい 
る場合、「ウイルス/スパイウェアの監視」を一時的に無効にすることができます。 

また、パソコンや周辺機器の設定、インターネット接続の設定をするときなどに、ウイルスチェッ 
クを停止するよラ指示が表示される場合があります。その場合ち、「ウイルス/スパイウェアの監視」 
を一時的に無効に設定してください。 

r ウイルス/スパイウェアの監視」の有効/無効設定について詳しくは、誇「サポートナビゲーター」- 
r 安/む安全に使う」 -r ウイルス感染の防止」 -r ウイルスを見張る」をご賣ください。 


その他のウイルス対策ソフトを使う 

r ウイルスバスター」切外のウイルス巧策ソフトを使ラこともできます。 





r ウイルスバスター」 lii 外のウイルス巧策ソフトを使用する場をは、必ず r ウイルスバスター」 
を削除（アンインストール）してください。削除方法については、瞬 r サポートナビゲーター」- 
r 使いこなす」 -r ソフトー覧」 -r ウイルスバスター」の r 追加方法と削除方法」をご覧ください。 
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『ま用ブック』では、セキュ1」テイ対策のほかに、インターネットや 
メールでどんな楽しみ方びでさるのか紹介しています。 

お気軽に読み進めてください。 


( お子様を有害ホームページか6巧るために 


インターネットにアクセスすると、さまざまなホームページを閲覧でをます。しかし、有害な 
情報や違法情報を含むホームページちあります。 

このよラなホームページへのアクセスを自動的に適断してくれるフィルタ U ング機能を使ラこ 
とをおすすめします。 

フィルタリングには、バソコンにフィルタ1」ングソフトを追加して利用するち法と、インター 
ネッ トプ□バイダのフィルタ1」ングサービスを利用するち法びあります。お使いのプ□バイダ 
びフィルタ1」ングサービスをおこなつているかは、各プ□バイダにお問い合わせください。 
利用者それぞれに適した設定びでさるため、お子様ち安むしてインターネットを楽しめるよラ 
になります。 


詳しくは、瞬 r ヴポートナビゲーター」 - r まむま全に使う」 - r ま全に使うためのポイント」 - r おテ 
様を有害ホームページから守るために」をご覧ください。 



f インターネット-メールの楽しみ方を知るには 





































これか 5 インターネットを始めるかたへ 


1 外出先でブ□-ド 
バンドを楽しむには 


■ 外出巧で公巧ワイヤレス LAN サービ ■ 

I スを利用ずるち法について説明しま I 

，ず。 ■ 

♦ ♦ 


( 公巧ワイヤレス LAN サービス 




公衆ワイヤレス LAN サービスを利用すると、外出先で手軽にインターネットに接続でをます。 
ファストフード店や駅、空港などに設置されている r 無線 LAN スポット」を利用すると、手軽 
にワイヤレス LAN を使ってインターネットに接続でをます。 

有料であらかじめ会員登録び必要なちのや、フ U —スポットといって無料で接続でさるちのち 
あります。 


また、プ□バイダによっては、有料のワイヤレス LAN サービスを用意している場合もあります。 
お使いのプ□バイダびサービスをおこなつているか、ホームページなどで確認してみましよ5。 



f r ホットスポット J アクセスを利用する 

公衆ワイヤレス LAN サービスの一例として、目 IGL 日目 E の「ホットスポット」アクセス（有料) 



を利巧したインターネット接続の流れを紹介します。 


設定やま意事項について詳しくは、巧のホームぺージ （ BIGLOBE のホームページ）をご覧 
<ださい。 

http :// nnobile . biglobe . neJp / wifi / index 3 .htnnl 

-このサービスをご利用いただいた場含、 BIGLOBE のち額基本料金とは別に「ホットスポッ 
卜」アクセスサービス料金がかかりまず。詳しくは、 BIGLOBE のホームページをご覽くだ 
さい。 

1 BIGLOBE に入をし、ユーザー ID とパスワードを入手ずる 

® —部のサービスのユーザー ID 、 パスワードでは「ホットスポット」アクセスをご利用い 
ただけない場をがあります。詳しくは、 B に LOBE のホームぺージをご覧ください。 

2インターネットに接続し、 BIGLOBE のホームぺージで SSID と 
WEP キーを確認する 

目 IGL 0 目 E のホームページで、ユーヴ ー ID とパスワードを入力すると、パソコンの設定に 
必要な SSID と WEP キーが表示されます。 


3このパソコンのワイヤレス LAN の設定、ネツトワークの設定、ブラ 
ウザの設定をする 
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4 ホットスポットヴービスエリア検索のホームぺージで、利用可能な 
r 巧線 LAN スポット J (ヴービスエ y ア）を確認する 

利用したい r 無線 LAN スポット」を検索することびできます。このホームぺージは团 GLOBE 
のホームページからアクセスでをます。 

已 r 巧線 LAN スポット J へ行を、パソコンのワイヤレス LAN 機能を才 
ンにし、ブラウザを起動する 

6 「 HOTSPOTJ の□グイン画面び表示されるので、巧の□グイン ID 
とパスワードを入力しインターネットに接続する 

□グイン ID : abcl 2345@ bi 巨 lobe . ne . jp 旧に LOBE のユーザー ID び abcl 234 已の場合） 
パスワード： B に LOBE のパスワード 

これでインターネット接続びでをました。ログインすると、パソコンの画面に□グアウト 
用のルさいウィンドウび表示されます。 

7インターネット接続をお了する場合は、 r □グアウトします。 J の画 
面の roKj をクリックする 

ログアウトび完了し、「ログアウトしました。」の画面び表示されます。 

® □グアウトを完了しないで、 r お線 LAN スポット J を離れたりバソコン①電源を切ると、 
数分後に自動のに□グアウトしまずび、その間にも「ホットスポット J アクセスサービ 
ス料金がかかりまず。 












■ 



パソコンを買い替えたかたへ 



ずでにパソコンを使つていたかたが、このパソコンでイン 
ターネットを利用でをるよラにしたり、前のパソコンか5 
データを移したり、前のパソコンで使つていたデータや周 
辺機器を使えるようにずるち法について説明しまず。 


インターネットを使えるようにする . 114 

古いパソコンからデータを移ず . 115 

周辺機器を使えるようにする . 118 

ソフトを移す . 119 
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パソコンを買い曾えたかたへ 


I インターネットを 

使えるようにする 


■ これまでのパソコンで、インターネットを利 ■ 
:用していたかたは、巧の手順でインターネッ= 

* 卜の接続と設定をおこなってください。 ■ 

♦ ♦ 


今までダイヤルアップ接続を利用されていたかたは 

このパソコンでは継続してダイヤルアップ接続を利用することはでさません。引き続壬インターネットを利用す 
る場合は、プ□ードバンド接続などにコースを変更する必要があります。コースの変更について詳しくは、各プロ 
バイダにお問い合わせください。 



CATV のかたは、ケーブルテレビ局に確認を 

前のパソコンで CATV 接続を利用されていたかたは、ご契約のケープルテレビ局にパソコンを買い替えたときの 
設定ち法についてお問い合わせください。 


* ブ□ードバンドの接続、設定をおこなラ 


ブ□ードバンド接続でインターネットを使えるよラにするには、パソコンと通信回線の接続、 
インターネットの設定、メールソフトの設定び必要です。ご利用の機器に合わせて、第已章の該 
当するページをご覧ください。 



ワイヤレス LAN で巧続する 

r ワイヤレス LAN を利用したブ□-ドバンド接続の設定 J (84 ぺージ）をご覧ください。 

ブ□—ドバンドの接続設定をおこなラ 

[ブロードバンド接続の設定 J (96 ぺージ）をご覧ください。 

設定については、回線事業者やプ□バイダから入手した資料にしたびっておこなって 
<ださい。 

インターネットに接続する 

r インターネットに接続ずる j (99 ぺージ）をご覧ください。 

設定び終わったら、インターネットへの接続を試してください。 

メールソフトを設定する 

r メールソフトを設定する j ( i 01ぺージ）をご覧ください。 

インターネットに接続してホームページを見ることびでをたら、必ず、メールソフトの 
設定をおこなつてください。 


上記の設定を巧ませてか6、 r 古いパソコンか6データを移す J (1 15ぺージ) 
へ進み、データや周辺機器、ソフトの移行作業をおこなつて<ださい。 
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I " ちいパソコンから 

!_データを 移す_ 


■ 「Windows 転送ツール」を利用ずると、これ ■ 
:までお使いのパソコンか5データを移行ずるI 

* ことびでさまず。 ■ 

♦ ♦ 


(( [ Windows 面送ツール J でち巧できるデータ 


次のデータを移行することができます。 

- 「Internet Explorer 」 の設定と「お気に入り」 

- 「 Outlook 」 の予定表や連絡先、メールのアカウントや受信データなど 
-電子メールのアカウント、アドレス帳や送受信データ 
. ユーザー アカウントおよび設定 
-フォルダとファイル（音楽、画像、ビデオなど） 

-プ□グラムの設定 





移巧される内容について詳しくは、 r ヘルプとサポート」で、 「Windows 転送ツール」を検索して 
r ファイルと設定を転送する：よく寄せ5れる質問」をご覧ください。 



( [ Windows 面送ッール J の利用祭件 


使用していた 0S (オーエス）が次のいずれかであること 

.Windows Vista 
- Windows XP 
- Windows 200〇※ 



これまでにお使いのパソコンの OS が上記切外の場合、 「 Windows 転送ツール」は利用でさません。 
《Windows 2000をご利用の場合、プ□グラムの設定とシステムの設定は移行できません。 































パソコンを買い曾えたかたへ 


「 Windows 転送ツール」を使う準備をする 


ご使用の状況によって、次のちのが必要になる場含があります。 

• 書さ込み可能な CD または DVD 
- US 目フラッシュメモ U または外付け八ードディスク 
- LAN ケーブル 
-転送ツールケーブル 

® •使用可能なディスクについて詳しくは、 r ヘルプとサポート」をご覧ください。 

- HUB(A ブ）を使って接続するときは、2台のパソコンをそれぞれストレートケーブルで八ブ 
に接続してください（こち6の接続方法をおすすめします)。 

-吕台のパソコンを LAN ケーブルで直接接続するときは、ク□スケーブルをお使いください。 

-複数のユーザーでパソコンを使用している場をは、管理ち権限のあるユーザーで□グオンし 
てください。ほかのユーザーは□グオフしてください。 


2 


「 Windows 転送ツール」を起動ずる 


デスクトップ画面の y | 黛（ソフトナビゲーター）をダブルク U ックします。 

® 手順の途中で「ユーザーアカウント制御」画面が表示された6、画面の表示を見なが5操作して 
<ださい。 


I SPftpQYI 


ソフトナビゲーター 


3ヘル7 Q 旋 B 心化巧が 



f 巧が湖隻する」留デ-巧バックァッブ/•厮する 
@ M •■テ■イス巧かごと I 、•パ W / ■店元 


「パソコンの設定」を 
ク U ックし、 


鱗鶴激裳さ f - 


I巧7イルやイントネ7卜の i 巧などのテ——- 


I設定を巧ちする 
’て LU を;自巧す 
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ソフトを居動ずる 


r パソコンのデー 
夕を移行ずる」を 
ク U ックし、 




「 Windows 乾送ツール」の 
「ソフトを起動ずる」をク 
リックずる 




















































jcM 画面の表示にしたびい操作ずる 


画面の説明を読んで、「なへ」をク U ックします。 



その後は、画面に表示される説明を 
読みなびら、設定を進めて < ださい。 







パソコンを買い曾えたかたへ 


I 周辺機器を使える 

!_ようにする_ 


■ 使用していたパソコンに接続して利用していた ■ 
I プリンタなどの周辺機器は、そのままこのパソ I 

* コンに接続でさるとはかざりません。 ■ 

♦ ♦ 


( 周辺機器をお巧する前にお認が够要 


© Windows Vis ねに巧麻していないソフトやドライバなどをインス!ルすると、不具含が起 
こる場台びあります。十分な確認をおこなってください。 



まずは、周辺機器のマニュアルでチェック 

周辺機器に添付のマニュアルで、その機器が Windows Vista に対応しているか確認してください。巧 
応している場合、このパソコンとの接続ちまや設定の手順についての説明をご覧ください。 


メーカのホームぺージちチェツク 



周辺機器のマニュアルだけでな<、メーカのホームページで、ご利用の製品についてのサポート情 
報も必ず確認してください。マニュアルよりち新しい情報がホームページで確認できることがあり 
ます 。 Windows Vis ねに対応した最新のドライバ（周辺機器を利用できるよラにするためのソフト） 
がダウン□ー ドできるときは、最新のドライバをお使いください。 



( 周辺機器の一般的な移行手順 



使用していたパソコンか！5周辺機器を取りがず 

取り外しの手順については、周辺機器に添付のマニュアルや、使用していたパソコンに添付のマニュ 
アルをご覧ください。 


このパソコンに周辺機器を取り付け•接続ずる 

USB 接続する周辺機器などの場合、このパソコンに取り付け•接続する前に、ドライバなどをインス 
I -ールしておく必要があることもあります。マニュアルなどで確認してください。 


このパソコンで使用できるように設定ずる 

周辺機器によっては、取り付け•接続するだけで使えるよラになるものもあります。パソコンでの設 
定方法についてち、マニュアルなどで確認してください。 


周辺機器の動作確認をおこなラ 



周辺機器を移行したら、うまく動作するか確認してください。うまく動作しないときは、ドライバや 
添付ソフトなどを確認して、周辺機器のメーカにお問い合わせください。 

















[ ソフトを移す 


_1使用していたパソコンで利用していたソ ■ 
I フトを、このパソコンで利用するときに J 

■ ま意ずることを説明しまず。 ■ 

♦ ♦ 



ソフトを移巧する前に 



© Windows Vis ねに巧麻していないソフトやドライバなどをインス!ルすると、不具含が起 
こる場台があります。十分な確認をおこなってください。 


このパソコンに最新版び入っていないかチエック 

このパソコンには、主要なソフトが入っています。これまで利用していたソフトの最新版や、同じ用途 
のソフトが見つかるかちしれません。 


ソフトの7ニュアルをチェック 

ソフトに添付のマニュアルで、 Windows Vista に対応しているか確認してくださし、対応していない 
場合、このパソコンでは利用で去ません。 


開発兀のホームぺージもチェック 

ソフトの開発元のホームページで、ご利用の製品についてのサポート情報ち必ず確認して<ださい。 
Windows Vista に対応するためのちまなど、マニュアルよりも新しい情報がホームページで確認で 
さることがあります。 


(( V つ 卜の一般的な移巧手順 


必要な情報を確認ずる 

マニュアルなどで、インスI-ールに必要な情報 
を確認します。 ユーザー 名 や ライセン スキーな 
どが必要な場合は、それらの情報をメモしてお 
きましよラ。ソフトによつては設定を移行する 
機能を持つちのがあります。その場合、マニュ 
アルやホームページなどで移行ちまを調べて 
<ださい。 


ライセンスとは 

ソフトのメーカが購入者に巧して許諾する、使 
用権を r ライセンス」と呼びます。ライセンスの 
条件にしたがわずにソフトを使用した場合は 
不正使用になり、著作権を侵害してしまラこと 
もあります。ライセンスの内容を確認して、不 
正使用にな5ないよラにアンインス!-ールや 
インスI-ールをおこなつてくださし、。 




使用していたパソコンか5ソフトをアンインス I ルする 

アンインスIルの方法については、ソフトに添付のマニュアルをご覧ください。 

このパソコンにインス I ルする•が要な設定をおこなう 

マニュアルなどをご覧になり、このパソコンにインス!ルしてください。必要に応じて、インス! 
ルをの設定作業をおこなってください。 









































■ 





師こ使っていたパソ]ンと-結 

犯使いたいかたへ 



このパソコンには、パソコンを接続してホームネットワー 
クを作るためのソフ 卜 r ホームネットサポーター」び入って 
いまず。 

家庭でネットワークを作ることの利点や、「ホームネットサ 
ポーター」の使いちを紹介しまず。 


ホームネットワークででさること . 122 

複数のパソコンをホームネットワークでつなぐ...124 
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7 前に使っていたパソコンと一緒に使いたいかたへ 


I ホーム ネットワークで 
でさること 


■ 複数のパソコンをつなぐこと ■ 
:で、ちつと便利にパソコンライ I 

* フび広がりまず。 ■ 

♦ ♦ 


( 複数のパソコンか6同時にインターネットを利用でをる、 


FTTH などでフ□ー ドバンド接続を利用してい 
る場合、複数のパソコンから同時にインター 
ネットを楽しむことびでをるよラになります。 
複数のパソコンでインターネットを利用して 
も、電話機はこれまでどおり使えます。 
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(( ほかのパソコンの共ちフォルダにデータをバックアップ节 


ホームネットワークびあれば、「バックアップ- 
ユーティリティ」といラソフトを使ってこのパ 
ソコンのデータをネットワーク上にあるほかの 
パソコンの共有フォルダにバックアップを取る 
ことびでをます。大切なデータを間違って削除 
してしまったとをなどに、ほかのパソコンに 
バックアップを取っておいたデータを使っても 
とに戻すことびでをます。 

1日1回、週に1回などバックアップを取るス 
ケジュールを設定でをるので、定期的にバック 

1 アップを取ることびでをます。 

V 



ホームネットワークち、 LAN のひとつ 

会社や学校で、複数のパソコンをつないでいる環境が 
あるかたは、 「LAN (ラン)」といラ言葉を耳にしたこと 
があるかもしれません。 「LAN」 とは「□一カル•エリ 
ア•ネットワーク」の略で、同じ建物に置かれたパソコ 
ンやプリンタなどの周辺機器をつないで情報をやりと 
りでさるよラにしたちのです。ホームネットワークち、 
LAN のひとつです。 


ホームネットワークを構成ずるのに必要な機器 

3台上のパソコンをつなぐには、ルータまたは 
HU 目 (A プ）といラ中継機器が必要になります。2股 
や3股の LAN ケープルを使ラのではありません。ホー 
ムネットワークとインターネットとの中継に利用する 
場合にはルータを使用するとよいでしよラ。そのほか、 
接続できる台数によっても種類があります。目的に合 
わせて別途ご購入ください。 
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前に使っていたパソコンと一緒に使いたいかたへ 


I 複数のパソコンを 
ホームネットワークでつなぐ 


■ 「ホームネットサポー 
;夕一」び利用でさるを件 
:や、設定の進めちについ 
■ て説巧しまず。 


r ホームネツトサポータ ー J の利用祭件 

「ホームネットサポーター」を使用するには、なの条件を満たしている必要びあります。 




接続したいパソコンの 0 S び次のいずれかに該当すること 

- Windows Vista Ultimate(Service Pack 1 を含む） 

- Windows Vista Home Premium(Service Pack 1 を含む） 

- Windows Vista Home Basic(Service Pack 1 を含む） 

- Windows Vista Business(Service Pack 1 を含む） 

.Windows XP Professional Service Pack 2 
- Windows XP Home Edition Service Pack 2 
- Windows XP Media Center Edition 200已 

接続したいパソコンの日 S が上記切外の場合、「ホームネットサポーター」は利用で去ません。 

ご利用の回線び FTTH または ADSL であること 

侶 DN、CATV をご利用の場合、「ホームネットサポーター」は利用でをません。 


はじめてインターネットに接続する場合 

あ6かじめインターネットの接続設定を手動でおこなった後、ホームネットサポーターを利用して 
<ださい。 


—ムネットサポーター」び利用でをないとさ 



パソコンの 0S や通信回線などが上記の条件に該当しないとをは、手動でネットワークの設定をおこ 


なうお要があります。詳しくは、パソ〕ンの画面で見るマニユアル!^> 「サポートナビゲーター」-「使い 
こなす」 -r パソコンの機能」- 「LAN」 をご覧ください。 



「ホームネットヴポーター」を使ラ準備をずる 


未イま用のディスク （CD-F!、CD-F!VV、DVD-F!、DVD-RVV、DVD+R、DVD+RVV、DVD-RAM) を 
1枚用意します。 

ホームネットワークに接続するほかのパソコンに、「ホームネットサポーター」をインストールす 
るディスクを作成します。 

複数のユーザーでバソコンを使用している場合は、管理ちのユーザーで□グオンしてください。 
tP ほかのユ-ザ-は□グオフしてくださし、。 
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■ 














「ホームネットヴポーター」を起動ずる 


2 

デスクトップ画面の y 獻（ソフトナビゲーター）をダブルク U ックします。 


® 手順の途中で「ユーザーアカウント制御」画面が表示された6、画面の表示を見なが5操作して 
<ださい。 



夕 


r ホームネットサポーターへよラこそ」の画面び表示されます。 


ホームネットヴポータ - 



I ホームネジトヴポーターへぶラこそ 


ご和巧になる抗に 


I ご D ソ]卜なアをお席ずることでホ-ムネット 9 づ^か/ぶんに巧定するなザ巧まず • 

I ホ-ムネジトワ-苑巧ますると巧む玉で巧0きにインタ-ネットにアウの■ぶ 
a ブ必诞ちちずるなポ巧るよ光な巧ず。 

I ホームネットワイの!疑をするにはインターネットに按撇れてし々必夏があ•巧す。 
た々-ネット嫌拭な去について昧回巧辛巧をが?加イ巧促描おれるマニュアル 
をごちくださ (X 

(车巧に励ま¥巧ま、ブロバイ化の司 


I ホー ; 、か I 卜 n 一巧 ! E お？才る I ,•けで 


roK 」 をクリックずる 



ごを S 

. ホ-ムネットワ-りを脈するとこのげノエ/のデ-巧イ巧ロンか5ホ码できるようになります。ほ 
かの人に无をか:は困るデータ〈旧人巧做が)は、が巧ルタじな巧 U 5 いようじしてく釣い， 


〇 f OK ヤン feJ レ 


r インストールメディア」を作成する画面が表示されます。画面の説明を見て、インストールメ 
ディアを作成し、ホームネットワークの初期設定をして<ださい。設定が終わると次の画面が 
表示されます。 























































7 前に使っていたパソコンと一緒に使いたいかたへ 



ホームネットワークを設定ずる 




メインメニューから設定したい項目をク U ックし、画面に表示される説明を読みなびら、設定を 
進めてください。 




使用したい設定を 
クリックずる 


メインメニューからはなの設定をおこなえます。 
-ホームネットワークの設定 
-プ1」ンタの設定 
' バックアップの設定 
-写真 • 音楽データの共有設定 


© インス I ルされているソフトやその他のを件により、利用できる機能には違いびありまず。 
また、バソコン① 0 S によっては、画面や設定手順び異なりまず。 


( ワイヤレス LAN の七キュ U テイについて 



ワイヤレス LAN を使ってホームネットワークを構成することもでをます。ワイヤレス LAN は便 



利ですびセキユ U テイ設定をしなければが部のネットワークから不正にアクセスされたり、ウ 
イルスなどに侵入されたりするを険びあります。トラブルの防止のためにちセキユ U テイ対策 
をしっか0おこなってください。 

使用でをるワイヤレス LAN のセキユ U テイと設定ち法は、お使いのワイヤレス LAN アクセスポ 
イントまたはワイヤレス LAN ルータによって異なります。詳しくは、ワイヤレス LAN アクセス 
ポイントまたはワイヤレス LAN ルータに添付のマニュアルをご覧ください。 



126 
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パソコン内部に取り付ける 



メモリを増設して、パソコンを/巧ーアツプずることがで 
をまず。パソコン内部のほかの部品を傷つけたりしないよ 
う、手順の説明をよく読んでか5作業してください。 


メモ U 
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d パソコン内部に取り付ける 


[メモリ 


( メモリを増やすには 



メモリを増やすことで、よりをくのソフト 
を同時に起動したり、大きなデータをより 
高速に扱うことができるようになりまず。 
このパソコンでメモリを増やずときには、 
別売の増設 RAM (ラム）ボードをメモリ 
ス□ットに取り付けまず。 





どのく 5いメモリを増やすかを巧める 

このバソコンでは、最大 4G バイトまで増やせます。 


必要なものを準備ずる 

必要な増設 RAM ボードなどを準備します。 




増設 RAM ボードを取り付ける 

本体底面のメモ U ス□ットのカバーを取り外し、用意した増設 RAM ボー 
専用のス□ットに取り付けます。取り付けたらカバーをちとに戻します。 


3 



メモリが増えたかどうか確認する 

本体の電源を入れて、増やした;><モリがこのパソコンで使えるよラに 
なっているかどラか確認します。 



® このパソコンでは最大 4 G バイトのメモリを搭載可能ですが、 PCI デバイス等の 
メモリ領域を確保するために、すべての領域を使用することはできません。ま 
た、装置構成によってご利用可能なメモリ容量は異なります。 
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( メモ u を確認する 


お使いのモデルのメモ1」容量はなのち法で確認でをます。 



1デスクトップの@ (サポートナビゲーター(電子マニュアル)）をダブル 
クリックずる 

パソコンの画面で見るマニュアル「サポートナビゲーター」び表示されます。 

2【見をクリックず 

メモ U 容量が表示されます。 



® メモリ容量は実際よりかなく表示される場合びありますが、故障ではあ 
りません。 


■ 
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8 パソコン内部に取り付ける 


( メモリの増やし方の例 

このバソコンには、増設 RAM ボードに 0- DIMM : エスオーデイム）を差し込む 
スロット（コネクタ）び、2つ用意されています。このバソコンは、デュアルチャ 
ネルのメモ U アクセスに対応しており、同容量の RAM ボードび2枚取り付けられ 
ていると、よ D 高速な動作び可能です。 

ここでは、標準で 1 G バイトの RAM ボードび2枚付いている場合を例にメモ U の 
増やしちを説明します。 



1 G バイト（標準で付いているちの） 




-合計 2 G バイト 

1 G バイト（標準で付いているちの） 



※標準で付いているメモリの巧は、モデルによって異な0まず。 

標準で付いている RAM ボードを取りがして、より大をな容量の増設 RAM ボード 
に取り替えることで、メモ U を増やします。メモリは、最大で 4 G バイトに G バ 
イトの増設 RAM ボード X 2 枚）まで増やすことびでをます。 


参例1 :3 G バイトにする場合 

標準で付いている RAM ボードを取り外し、 2 G バイトの増設 RAM ボードを1枚追 
加します。 


1 G バイト（標準で付いているちの） 


2 G バイト（別途ご購入したもの） 


合計 3 G バイト 


標準で付いている RAM ボードは列ず 


•例 2:4 G バイト（最大）にする場合 

標準で付いている RAM ボードを取り外し、 2 G バイトの増設 RAM ボードを2枚追 
加します。 



"合計 4 G バイト 

標準で付いている RAM ボードは列ず 



デュアルチヤネルとは、内蔵されているメモ U を内部的に2つのチヤネル 
に分けることで、メモ1」のデータ転送性能を高ま化する技術のことです。 
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® - ご購入時に同容量の RAM ボードが 2 枚取り付け目れているモデル可ま、デュ 
アルチャネルでメモリアクセスがおこなわれます。 

-このパソコンに別売の同容量の増設 RAM ボードを2枚取り付けると、デュア 
ルチャネルでメモリアクセスがおこなわれるよラになります。 

-実際に利用できるメモリ容量は、取り付けたメモリの総容量よりかない値に 
なります。 
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パソコン内部に取り付ける 


( このパソコンでほえる増設 RAM ボード 

パソコンのメモ U を増やすとさには、「増設 RAM ボード」といラボードを使います。 
このパソコンでは、次の増設 RAM ボードを使ラことをおすすめします。 


型ち 

メモリ客量 

PC - AC - ME 027 C 

已に M パイト 

PC - AC - ME 028 C 

] G バイト 

PC - AC - ME 029 C 

2 G バイト 


( DDR 2 SDRAIVI / SO - DlimPCS -己300タイプ) 


「 SIMM (シム)」や、 DDR 2 が付かない rSDRAM / SO - DIMMJ というタイ 
プの増設 RAM ボード（メモリ）は使用できません。間違ってご購入しない 
よラにま意してください。 

-市販の増設 RAM ボードに関する動作保証やサポートは NEC ではおこなって 
いません。販売元にお問い合わせください。 

f 増設 RAM ポードを取り扱うとをのま意 

-増設 RAM ボードは静電気に大変弱い部品でず。身体に静電気を帯びた状態で増 
設 RAM ボードを扱うと破損ずる原因になりまず。増設 RAM ボードに触れる前 
に、アルミサッシやドアのノブなど身おな金属に手を触れて、静電気を取り除い 
てください。 

-増設 RAM ボードの金属端子部分には手を触れないでください。接触不良など、 
故障の原因になりまず。 

-ボード上の部品や/\ンダ付け面には触れないようミち意してください。 
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( 増設 RAM ボードの取り付けと取りかし 

増設 RAM ボードの取り付け方 

® 増設 RAM ボードは静電気に大変弱い部品でず。身体に静電気を帯びた状態で 
巧ラと破損ずる原因になりまずので、アル-サッシやドアのノブなど身近な金 
属に触れて静電気を取り除いてください。 

1 r バッテ U パックの取りがし方」 （9 ぺージ）の手順でバッテ U パックを 
取り外す 

2図のネジをプラスドライバーでゆるめてがし、メモリス□ットのカバー 
を取り外ず 




3 増設 RAM ボードの切り欠き部分とメモ U ス□ットにある突起部を合わ 
せ、ス□ットに巧して約 30 度の角度で、増設 RAM ボードの端子び当た 
るまで差し込む 

増設 RAM ボードび奥まで人っている場合は、端子部分推色)のほとんどび、 
メモ U スロットに差し込まれた状態になります。 

® 増設 RAM ボードの表と裏が間違ってし巧場合、増設 RAM ボードの切り 
欠きとメモ U ス□ットの突起部の位置び合わず、差し込むことびできま 
せん。間違った向きのままでお理に取り付けよラとずると、メモ U ス□ッ 
卜や増設 RAM ボードが破損ずる原因になりまずのでを意してください。 
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パソコン内部に取り付ける 




® 差し込むときに、メモリス□ットが固いことびありますが、奥までしっ 
かり押し込んでください。しっかり巧し込まずに次の手順をおこなうと、 
コネクタを破損するおそれびあります。 

4 カチッと音びずる位置まで増設 RAM ボードをメモリス□ットに強く倒 
し込む 



増設 RAM ボードを倒し込む 
とさこの部分が左ちに開さ、 

RAM ボードが□ックされる 
ともとの位置に戻ります 

5 増設 RAM ボードびメモリス□ットにしっかり□ックをれたことを確認 
ずる 

正し<□ックされている場含は、増設 RAM ボードが水平で、端子の金色の部 
分が少し （1 mm 程度）見える状態です。 

® 確実に□ックされていないと、メモリス□ットや増設 RAM ボードの故障 
の原因になります。また、パソコンが正しくメモリを認識できないことも 
あ0ます。 



■ 











両方が□ックされてい 
ることを確認してくだ 
さし、 


6 メモリス□ットのカバーをもとに戻し、がしたネジでカバーを本体底 
面に取り付ける 

7 バッテリバックと AC アダプタを取り付ける 

増設 RAM ボードの取0かし方 

1 「増設 RAM ボードの取り付けち」の手順1〜吕をおこない、メモリス□ッ 
卜のカバーを取り外す 

2 メモリス□ットの両端部分を左ちに押し広げる 

増設 RAM ボードび図のよラに起を上びります。 




3 起き上びった増設 RAM ボードをそのまま斜めに引き抜く 

4 メモ U ス□ットのカバーをもとに戻し、夕 ■! •したネジでカバーを本体底面 
に取り付ける 

5 バッテリパックと AC アダプタを取り付ける 













パソコン内部に取り付ける 
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このパソコンのおすすめ機能 



ここでは、このパソコン特有の機能について説明していま 
ず。パソコンの設定び終わった S 、 この章の説明を読んで、 
このパソコンを使いこなしてください。 


Fel に a ポートを使ラ . 138 
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9 このパソコンのおすずめ機能 


[FeliCa ポートを使う 


■ FeNCa 対応モデルには、 Fel 忙 a を利用した非 ■ 
I 接触 1 C 力ードを読み書きできる 「 FeliCa ポー； 

■ 卜」び内蔵されていまず。 ■ 

♦ ♦ 




FeHCa とは 




為 


FeliCa プラツトフオームマークは、本製品が Fel に a を利用したマ 
ルチアプ U ケーシヨンプラットフオームに对応していることを表 
しています。 




非接触にカード技術方式 TenCa " とは、電子マネー、交通機関のプ U 
ペイドカード、各社のポイントカードなどに採用されているにカード規 
格のひとつです。非接触型なのでこのパソコンの 「 FeliCa ポート」和お 
店の読取装置、改札機にかざすだけで使えます。 

このパソコンで使えるのは 「 Fel に a 対応カード」と 「 Fel に a 対応携帯電 
話」です。 


このマニュアルでは、 「 FeliCa 対応カード」と 「 FeMCa 巧応携帯電話」をあ 
わせて 「 Fel 忙 a 巧応力ード」と呼びます。 

-このパソコンに内蔵されている 「 FeliCa ポート」でご利用できる FeliCa 巧応 
力ードについては、 （ http :// wwwJustsystems . com / jp / atl け e / kazasu / 
card /) をご覧ください。 

- 「 Fel 忙 a ポート」は、無線機器の一種です。取り扱いのま意事項について、『安 
全にお使いいただくために』もご覧ください。 

-本機に搭載する FenCa 力ード認証は、完全なセキュリティを保証するもので 
はありません。 


([FeliCa ポート J 利用上のま意 

-本製品は、曰本国内での電波法に基づ<型式指定を受けた誘導式読み書を通 
信設備です。 

-本製品を分解、改造した D 、 型式ま号を消したりすると法律により罰せられ 
ることびあります。 

-む臓ペースメーカ装着部位から30センチし上離して使用してください。 

電波によりペースメーカの作動に影響をあたえる場合びあります。 

-医療機関側び本製品の使用を禁止した区域では、本裂品のポー U ングをオフ 
にしてください。ポー U ングをオフにする設定については、睽「サポート 
ナビゲーター」 - r 使いこなす」 - r バソコンの機能」- 「 FeliCa ポートを使う」を 
ご覧ください。 
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• パスワードの扱いにご注意ください 

Fel に a 対応カードやおサイフケータイは、現金やクレジットカードなどと同等の 
価値を持っています。サービスをご利用の際に必要となる暗証番号は、他人に知 
られないよラに十分ご注意ください。 

暗証番号の不正使用により生じた損害については製社では保証いたしかねます。 




FeliCa 巧応力ードをほう 


1 Fel に a 対応カードのかざしち 

Fel に a 対応力ードの中むを 「 Fel に a ポート」の 「 Fel に a プラットフォームマー 
ク」に含わせて置をます。カードの裏表は問いませんが、携帯電話の場合 
は電話側の Fel に a プラットフオームマークが付いている面と含わせて置い 
て < ださい。 



Fel に a 対応カードを 「 Fel に a ポート」にかざすと、 Fel に a 対応ソフト「か 
ざしてナビ」が表示されます。 

力ードは必ず1枚のみセットしてください。複数枚の力ードをかざす 
と、正しく読み取れません。 

- 「 FeliCa ポート」か5はみ出したり、傾けたりして力ードをかざすと、 
正しく認識できないことびあります。 


■ 
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9 このパソコンのおすずめ機能 


2 「かざしてナビ」を使う 

FenCa 巧応力ードや Fel に a 対応携帯電話をかざすと、 Fel に a 巧応力ードを 
パソコンで活用するためのソフト r かざしてナビ」び自動的にま示されます。 



この画面から対応するソフトを起動して<ださい。 


各ソフトについて詳しくは、^「サポートナビゲーター」 - r 使いこな 
す」 - r ソフトー覧」または、各ソフトのヘルプをご覧ください。 

- FeliCa 巧応力ードをかざすタイミングは、备ソフトにより異なりま 
す。各ソフトの画面表示を見なが5操作してください。 


r スクリーン七ーパー □ック 2 J について 


スク U —ンセーバーロック2を登録したび、登録した Fel に a 巧応カードや携帯電話、またはバスワー 
ドを両方なくしてしまったとさは、なのち法でスク U —ンセーバーを解除してください。 

に tri 】 と 【 Alt 】 を押しなびら 【 Del 】 を1回押してくださし、 Windows の□グオン画面び表示され 
た場合は、□グオン中のアカウントをク1」ックしてログオンしてください。□ックび解除されまず。 

Windows ①□グオンバスワードを要巧された場合は、バスワードを入力しまず。 

-メニュー画面が表示された場合は、「ユーザーの切り替え」をク U ックずると、 Windows の□グ 
オン画面が表示されまず。 

□ックび解除されたら、スク U —ンセーバー□ック2に、別の FenCa 巧応カードや携帯電話と、新 
しいパスワードを登録してください。 
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® - 上記の方法でのスク U - ンセーパ'—□ック吕の解除は FeliCa 巧応力ードや携帯電話 、バスワー 
ドを必要としません。よりを全にお使いいただくためには、 Windows ログオンバスワードを設 
定し、ロック解除時にバスワードを入力ずるように設定ずることをおずずめしまず。 

-手順の途中で「ユーザーアカウント制御」画面が表示された5、画面の表示を見なび5操作し 
て < ださい。 

1. 「スタート」-「コントロールパネル」 - r ユーヴーアカウントと家族のための安全設定」 - r ユーヴー 
アカウントの追加または削除」をク U ックする 

2. r 変更するアカウントを選択してください」欄で、バスワードを設定するアカウントをク U ック 
する 


3. r パスワードの作成」をク U ックする 

4. 惭しいパスワード」欄と「新しいパスワードの確認」欄に新しく設定するパスワードを入力し、 
お要に応じて「バスワードのヒントの入力」を入力する 

己.「パスワードの作成」をク U ックする 
日.画面ち上の@をク U ックする 

7. 「スタート」-「コントロールパネル」 - r デスクトップのカスタマイズ」 - r スク U - ンセーバーの変 
更」をク U ックする 

8. 「再開時にログオン画面に戻る」の□をク U ックして图にする 

9. 「0 K 」 をク1」ックする 

この設定をおこなラと、スク1」ーンセーバーの□ックを解除するとをだけでなく、パソコンを起動 
するとをや省電力状態から復帰するとをにも Windows の□グオンパスワードの入力び必要になり 
ます。 

また、パスワード入力の手間を省くためには、 Fel に a 対応ソフト「シンプル□グオン」の併用をお 
すすめします。 

登録した Fel に a 巧応力ードをかざすことで、 Windows にログオンできるようになります。 

詳しい操作ち法については、シンプルログオンのヘルプを参照してください。 





■ 



CPRM のアップデート . 144 

パソコンのお手入れ . 146 

バッテ UU フレッシュについて ..... 148 
DVD / CD ドライブからディスクび 

取り出せなくなったとさは . 151 

アフターケアについて . 152 


パソコンの譲渡、廃棄、改造について…153 


仕ホま一見 . 15/ 

「サポートナビゲーター」詳細目次.. .163 

索引 . 166 

各部の名称 . 巻末 

各ランプの状態 . 巻末 
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I CPRM のアツプデート • .♦ 

し" IIIVI ソ' ノ 'ノ 1 ■ ここでは、 「 winDVD お「 NEC 」 で ■ 

; CPRM コンテンツを再生するための ： 
\アップデート手順を説明します。 ； 


CPRM Pack を巧償ダウン□—ドする 

- CPRM ①アップデートには、インターネットに接続でさる環境び必要 

-手順のを中で「ユーザーアカウント制御」画面び表示された6、画面 
①表示を見なが6操作してください。 

1「ソフトナピゲーター」 - mVD ’ CDJ - mV □を見る」- rWinDVD 」 の「ソ 
フトを起動する」をクリックする 

「 WinDVD 怕「 NEC 」 び起動します。 

2 メイン画面でちク U ックし、表示されたメニューか5 「CPRM Pack 
をダウン□ー ド」をクリックする 

自動的に Internet Explorer び起動し、登録画面び表示されます。 
InterVideo に登録されている電子メールアドレスとバスワードを入力して 
「サインイン」をク U ックします。 



InterVideo に登録されていない場合は、惜録」をク U ックし登録を 
おこなつて < ださい。 

- DVD / CD ドライブに CPRM コンテンツの含まれるディスクをセット 
して表示された画面で 「0 K 」 をク U ックしてち、登録画面び表示さ 
れまず。 

3 「 DownloadNow 」 をク U ックして 、 CPRM Pack をダウン□-ドずる 

4 「WinDVD for NEC 」 を終了する 

5 ダウン□-ドした CPRM . exe を起動ずる 

インストールび開始されます。画面の指示にしたびい操作して<ださい。 
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0 「Pack is successfully installed 」 と 表示された5 、 fOKJ をク リツ 
クずる 

7 rWinDVD for NEC 」 を起動し、 CPRM コンテンツを含むディスクを 
挿入する 

8 「ユーザーアカウント制御」画面び表示された5、画面の表示を見なび 
5操作する 

rWinDVD for NECJ び再起動され、再生び始まります。 



■ 
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ソコンのお手入れ 


: パソコンびミちれたとをなど、曰常の* • 
■ お手入れのしかたを説巧しまず。 ■ 


® 水やめるま湯は、絶対にバソコン本体やキーボードに直接かけないでくださし、。 
故障の原因になりまず。 


準備するをの 



巧れびひどいとを 




水か城るま湯を含ませて、 
よくしぼった巧 


® シンナーやベンジンなど、揮発性の有機溶剤は使わないでください。これ6の有 
機溶剤を含む化学ぞラきんち使わないでください。キーボードなどを傷め、故障 
の原因になります。 
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パソコンの電源を切つて、電源コードを巧いてか6 

お手入れの前には、必ずパソコン本体和周辺機器の電源を切って<ださい。通常、パソコンを使っていな 
いときも、パソコンはス U- プ状態になっています。一度、 Windows を起動してから、「電源を切る（シャッ 
トダウンする)」 （42 ページ)の手順で電源を切ってください。電源コードはコンセントから抜いてください。 
また、バッテ U パックち取り外してください。電源を切らずにお手入れを始めると、感電することがあり 
ます。 


パソコン各部の清掃のしかた 


液晶ディスプレイ 

やわらかい素材の乾いた巧でふいてください。 

化をぞラさんやめ！5した巧は使わないでくださ 
い。 

ディスプレイの画面は傷などが付かないよラに軽 
ぐふいて < ださい。 


パソコン本な： 

やわ5かい巧でふいてください。ミちれがひどい 
ときは、水かめるま湯を巧に含ませ、よくし 
ぼってか5、ふさ取ってください。 


キーボード 

やわ5かい巧でふいてください。 

ミちれがひどいと走は、水かめるま湯を巧に含ませ、よ 
くしぼってか!5、ふを取ってください。 


NX パッド 

やね5かい巧でふいてください。 

ミちれがひどいときは、水かめるま湯を巧に含ませ、よ 
くしぼってか!5、ふき取ってください。 



電源コード/ AC アダプタ 

電源コードのプラグを長期間コンセントに接続したまま 
にすると、プラグにホコリがたまることがありまず。 
定期的にやわ5かい巧でふいて、清掃して<ださし、。 


水やめるま湯を含ませ、よくし 
ぼった巧でパソコン本体、キー 
ボード、マウスをふを取る際、水 
が入5ないよラ充分ま意してくだ 

しさい。 J 



マウス（添村モデルのみ） 

やね5かい巧でふいてください。 

ミちれがひどいときは、水かめるま湯を巧に含 
ませ、よくしぼってか!5、ふき取ってくださ 
し、。 





































付 


I バッテリリフレッシュ 
について_: 


バッテリの機能を回復ずるバッテリリフレッ 
シュについて説明しまず。バッテリについて詳し 
くは、睽 r サポートナビゲーター」 - r 使ぃこなす」- 


r パソコンの機能」-り f ッテリ」をご覧ください。 




バッテ U は、使い続けていくうちに、フル充電してもバッテ U の電源のみでノ f ソコ 
ンを使用でをる時間びし U 前よりも短くなっていをます。このよラなとさは、バッテ 
U U フレッシュをおこなラことでバッテ U の性能を回復でをます。 

バッテ1」1」フレッシュをおこな5のは、なのよ5なとをです。 

-バッテ U の電源のみでパソコンを使用でをる時間び、しツ前よりち短くなったとを 
-ご購入直後や長期間放置した後で、バッテ U の性能び一時的に低下しているとき 
-バッテ U の残量表示に誤差び生じているとを 



© バッテ U U フレッシュは数時間かかりまず。時間に余裕のあるときにおこなつ 
て < ださい。 


甲 バッテリ-リフレッシュ&診斷ツールをほう場合 

バッテ1」 • 1」フレッシュ&診断ツールを使って、バッテ1」性能の低下を抑えるた 
めの1」フレツシュと現状の性能診断をおこなラことびでをます。 


© 巧回起動時は「バッテ U • U フレッシュ&診断ツール」についての説明の画面 
が表示されまず。バッテ U ① U フレツシュおよび該断を開始ずる前にを意事項 
を確認してください。 


1 「スタート」 - r ずべてのプ□グラム」 - r バッテ U • リフレッシュ&診断ツー 
ル 」 -r バッテ U • リフレッシュ&診断ツール」をクリックずる 


2 「今すぐ開始」をクリックする 

3 「はい」をクリックする 

バッテ U の U フレッシュおよび診断び開始されます。中止するには「中止」 
をク U ックしてください。 


Q 


診断結果をお認ずる 

r バッテ U 状態」び「劣化」、「ま意」と表示されたとをにはバッテ U を交換 
してください。 

バッテ U U フレッシュおよび診断中には AC アダプタ、およびバッテ U バック 
を取り外さないでください。 
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パツテリリフレッシュをおこなラ 


1 パソコンの電源を切る 

通常、パソコンを使っていないとさも、パソコンはス U - プ状態になって 
います。一度、 Windows を起動してから、「電源を切る（シャットダウンす 
る)」 （42 ぺージ）の手順で電源を切ってください。 

2 バッテリリフレッシュをおこないたいバッテリパックをパソコンに取り 
付ける 

取り付けられているバッテ U をバッテ U U フレッシュする場合は、そのまま 
手順3に進みます。バッテ U パックの取り付けちについては8ページをご覧 
<ださい。 

3 パソコンに AC アダプタを接続し、電源コードをコンセントに差し&む 

バッテ U 充電ランプ(〇)び点滅している場合は、一度 AC アダプタを取りが 
し、バッテ I 」パックを取り付けなおしてください。 

4 バッテ U をフル巧電ずる 

バッテ U けつ! レ充電されると、バッテ U 充電ランプび消なします。 

5 バソコンの電源を入れ、 「 NEC 」 の□ゴび表示された5 [ F 2] を数回押ず 

BIOS セットアップユーティ U ティのメイン画面び表示されます。 

BIOS セットアップユーティ U ティが表示されないときは、電源を入れな 
tP おして、 【 F 2】 を巧ず間隔を変えてください。 

6 電源コードのプラグをコンセントか5巧き、 AC アダプタをパソコンか 
5取り外ず 

7 【一】を巧して「終了」を選び、 【 U を巧して「バッテ UU フレッシュ」 
を選んでか5 Enter 】 を押ず 


「はい」を選んで、 Enter 】 を巧す 

バッテ U U フレッシュび始まります。 



© バッテ u u フレッシュ中は、液晶ディスプレイを開いたままにしてくだ 
さい。また、バッテ UU フレッシュ中は AC アダプタを接続しないでく 
ださい。 

バッテ U 1」フレッシュび完了すると、自動的にバソコンの電源び切れます。 
電源び切れたら、 AC アダプタと電源コードを接続してバッテ U をフル充電してく 
ださい。 

バッテリリフレッシュを中断する 

♦電源スイッチか5中断ずる 

バッテ U U フレッシュ中に電源スイッチを押すと、バッテ U U フレッシュび中 
断されて、パソコンの電源び切れます。 

♦キーボードの Esc 】 か S 中断ずる 

バッテ UU フレッシュ中に 【 Esc 】 を押すと、バッテ UU フレッシュび中断さ 
れて、 BIOS セットアップメニューの画面に戻ります。 

© バッテ U U フレッシュ中に AC アダプタを接続ずると、メッセージび表示され 
て、バッテ UU フレッシュび中断されまず。 AC アダプタを取り外ずと、バッ 
テ U U フレッシュび続15しまず。 




rOVD / CD ドライブからディスクび 

!_取り出せなくなったときは_ 


DVD / CD ドライブか5 
ディスクび取り出せなく 
なったときの取り出しちを 
説明しまず。 

♦ 




パソコンの電源び入っていないと、 DVD / CD ドライブのイジェクトボタンを押し 
てちディスクは出てをません。 

パソコンの電源び入っているにちかかねらず、ディスクトレイび出てこな<なっ 
た場合は、ソフトの異常な操作などでディスクび取り出せなくなっていることび 
考えられます。なの操作でデイスクを取り出してください。 


このち法でディスクを取り出ず前に、『バソコンのトラブルを解巧ずる本』の 
r その他のトラカレびおきたとき」- mvD / cD ドライブか5ディスクを取り出 
せなくなった」をご覧になり、ディスクが取り出せないか試してください。 

-このち法でディスクを取り出ずときは、ディスクにアクセスしていないに D / 
A - ドディスクアクセスランプび点巧、点滅していない）ことを確認してくだ 
さい。アクセス中に取り出そ5とずると、データび失われたり、ディスクび使 
えなくなる場合びありまず。 



A 注意 1 


>ぺーパーク y ップを巧5と宝は、ぺーパーク y ップのとびった部 
9 分で指を切った日しないよ5に、ま意して作業してください。 

J 


1 太さび 1.3 mm 程度、まっすぐな部分の長さび4已 mm 程度（指でつまむ 
部分を除ぐ）の針金を用意する 

大さめのペーパーク U ップを伸ばして作ることびでをます。 


2 非常時ディスク取り出し巧に、手順1で作った針金を差 じ込み 、強く押し 
込む 



3 ディスクトレイを手前に引き出し、ディスクを取り出ず 


■ 
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アフターケアについて 


I このパソコンに巧ずるな守サービ ■ 
I スや、消'耗品•有寿命部品の内容に I 

■ ついて説明しまず。 ■ 

♦ ♦ 


( 巧守 サービス について 

保守サービスについては、 NEC 121コンタクトセンターにお問い合わせくださ 
し)。詳しくは、添付の 『121 ware ガイドブック』をご覧ください。 



® NEC 121コンタクトセンターなどにこのパソコンの修理を依頼する場含は、 
設定したパスワードを解除しておいてください。 


( 消耗品と有寿命部品について 



このパソコンには、消耗品と有寿命部品び含まれています。安定してご使用いただ 
くためには、定期的なな守による部品交換び必要になります。特に長期間連続して 
使用する場合には、安全などの観点から早期の部品交換び必要です。 


種類 

内容説明 

該当品または部品（代表例） 

消耗品 

使用頻度や使用量により消耗の進 
行が異なります。お客様ご自身でご 
購入いただを、交換していただ<ち 
のです。本体の保証期間内であって 
ち有償になります。 

フ□ッピーディスク、 

CD - ROM ディスク、 
DVD - ROM ディスク、 

バッテリ、乾電池など 

有寿命部品 

使用頻度や経過時間、使用環境に 
よって摩詩、劣化の進行に大壬な 
差が生じ、修理による再生がでさ 
な< なる部品です。本体の保証期 
間内であってち部品代は有償にな 
る場合があります。詳しくは 、 NEC 
121コンタクトセンターの修理受 
付窓□にご相談ください。 

液晶ディスプレイ、 

八ードディスクドライプ、 
DVD / CD ドライプ、 

キーボード、 

マウス、フアン、 

NX パッ K 


記載部品は代表例でず。機種により構成部品が異なりまず。詳しくは、 r 仕様一 
覧」をご覽ください。 

有寿命部品の交換時期の目をは、1曰8時間のご使用で1年3色已曰として約已年 
でず。上記期間はあくまでも目まであり、上記期間中に故障しないことやお償修 
理をお約まずるちのではありません。 

また、長時間連続使用等のご使用状態や、温湿度を件等のご使用環境によっては 
早期に部品交換び必要となり、製品の巧証期間内であってち有償となることび 
あります。 

本製品の補修用性能部品の最ほ保有期間は、 PC 本体、オプション製品について 
は製造巧切を6年でず。 
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I パソコンの譲渡、廃棄、 
改造について 


■ バソコンを他人に譲るとを、廃棄ずると ■ 
I をのを意事項を説明しまず。また、バソ= 

* コンの改造はおこなわないでください。 ■ 

♦ ♦ 



このパソコンを譲渡するには 


® バソコン内① A - ドディスクには個人脚こ作成した情報がをく含まれていま 
ず。第=ちに情報び漏れないよラに、譲;度の際にはこれらの情報を削除ずるこ 
とをおずずめしまず。このバソコン① A - ドディスクのデータを消去ずるち法 
については、『パソコンのトラカレを解ミ夫ずる本』の r 再セットアップディスクを 
使って再セツトアップずる j - rA - ドディスクのデータ消'去」をご覧ください。 



譲渡するお客様へ 

このバソコンを第=者に譲ミ度（売却）する場合は、;欠のを件を満たす必要びありま 


す。 


1. 本体に添付されているずべてのちのを譲渡し、複製物を一切な持しないこと。 

2. 各ソフトウェアに添付されている「ソフトウェアのご使用を件」の譲渡、移転に 
関ずるを件を満たずこと。 

3. 譲渡、移転び認め6れていないソフトウェアについては、削除したを譲ミ度ずる 
こと（本体に添付されている「ソフトウェア使用を件適用一覽」をご覧くださ 
い)。 

※第云者に譲渡（売却）ずる製品をお客様登録してし巧場 S ホ、 121 ware.com 
のマイぺージ ( http :// l 21 ware . com / my /) の保有商品情報で削除いただく 
か、または E メールアドレス webmaster @ l 21 ware.com 宛にご連絡くだ 
さい。 

譲渡を受けたお客様へ 

NEC パーソナル商品総合情報サイト「12 lware . com 」 での登録をお願いします。 

http ://121 ware . com / my / にアクセス 
♦はじめて登録ずるかた 

「新規取得」をクリックして登録 
参前/\ガキ、オンライン、 FAX などで登録されたかた 

「インターネット1•ソがのちまでご登録済みのちはこち5」をクリックして登録 
• ずでに□グインのをお持ちのかた 

「□グイン」をクリックして、□グインを、保有商品情報の r 新規•追加登録」で登 
録 

インターネットに接続でをないかたは、お客様登録に必要な;欠の事項を記入し、郵 
送してください。 
























1. 本体型番、型名のいずれかとな i 正書番号 

(本体背面/底部またはな話書に記載の型番/型名のいずれかと製造番号） 

2. 氏名、住所、電話番号、 E メールアドレス、中古購入された場合はそのご購入巧、 
ご購入曰 

3. 121 ware お客様登録番号 

a ソ前登録されてずでに ri 21 ware お客様登録番号」をお持ちのかたは、記入を 
お願いしまず。） 

宛巧 

干1 43-8691 ま京都大森郵便局 f ム書箱已号 
NEC 121 ware 登録センター係 

( このパソコンを廃棄するには 

本製品は r 資源有効利用促進法」に基づ<回収再資源化対応製品 
です。 PCU サイクルマークび銘板（パソコン本体の底面にある型 
番、製造番号び記載されたラベル）に表示されている、または PC 
U サイクルマークのシールび貼り付けられている弊社製品は、弊 
社び責任を持って回収、再資源化いたします。希少資源の再利用 
のため、不要になつたパソコンの U サイクルにご協力ください。 

当該製品をご家庭から排出する際、弊社規約に基づ < 回収'再資源化にご協力いた 
だける場合は、別途回収再資源化料金をご負担いただ<必要はありません。 

廃棄時の詳細については 、 NEC ノ ソナル商品総合情報サイト 

ri 21 ware . connJ ( URL ： http :// l 21 ware . com / support / recyclesel /) 

をご覧ください。 

なお、下記の窓□でち廃棄についてお問い合わせいただけます。 

NEC 121コンタクトセンター 

回収リサイクルのお問い合わせ受付時間： 9:00 ~17:00 (年中無休） 

ほ 0120 -977-1 21 

※電話番号をよ<お®かめになり、おかけ<ださし、。 

携帯電話や PHS 、 もしくは IP 電話など、フ U - コールをご利用いただけないお 
客様は下記電話番号へおかけ<ださい。 

03-6670-6000 (まま)(通話料金はお客様負担になりまず） 

※電話番号をよ<お確かめになり、おかけ<ださい。 
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当該製品び事業者から排出される場合（産業廃棄物として廃棄される場合)、当社 
は資源有効利用促進法に基づを、当社の回収 • 1」サイクルシステムにしたびって積 
極的に資源の有効利用につとめています。廃棄時の詳細については、下記のホーム 
ページで紹介している窓□にお問い合わせください。 

URL ： http :// www . nec . co . jp / eco / ja / products /3 r / shigen _ menu.htnnl 

※本文に記載された電話番号や受付時間などは、将来予告なしに変更することびあります。 

八ードディスク、メモリーカード上のデータ消去に関ずるごを意 

® 本内容は r バソコン①廃棄•譲翻き①バードディスク上のデータ消去に関ずるご 
ミち意」①趣旨に添った内容で記載していまず。詳細は似下のホームぺージをご覧 
<ださい。 

http :// it . jeita . or . jp / perinfo / release / 020411 .html 

ノてソコンの八ードディスクやメモ U —力ードには、お客様び作成、使用した重要な 
データび記録されています。このパソコンを譲ミ度または廃棄するとをに、これらの 
重要なデータ内容を消去することび必要になります。「データやファイルの消去」、 
r 八ードディスクの初期化（フォーマット）」、「メモ U - 力ードの初期化（フォー 
マットり、「パソコンの再セットアップ」などの操作をおこなラと、記録されたデー 
夕の管理情報び変更されるために Windows でデータを探すことはでをなくなり 
ますび、八ードディスクやメモ U —力ードに磁気的に記録された内容び完全に消 
元るわけではありません。 

このため、データ回復用の特殊なソフトウェアを利用すると、八ードディスクやメ 
モ U —力ードから消去されたはずのデータを読み取ることび可能な場合びあり、 
悪意のある人によって予期しなし)用途に利用されるおそれびあります。 

お客様び廃棄-譲渡などをおこなラ際、/\ードディスクおよびメモリーカード上 
の重要なデータの流出トラブルを回避ずるために、記録された全データをお客様 
の責任において完全に消去ずることが非常に重要でず。データを消去ずるために 
は、専用ソフトウェアまたはサービス（とちに有償）を利用ずるか、 A - ドディ 
スク上のデータを金おや強磁気により物理の•磁気のに破壊（メモリーカードの 
場合は、金樹こよる物理の破壊のみ）して、読めなくずることを推奨しまず。有 
償のデータ消去サービスは、 NEC フイールデイング株式会社にご依頼ください。 


NEC フイールデイングホームぺージ URL : h 円 | D :// www . fieldin 巨. co . jp / 




このパソコンでは、再セットアップディスクを作成して、八ードディスクのデータ 
消去びでをます。詳しくは『ノ f ソコンのトラブルを解まする本』の r 再セットアップ 
ディスクを使って再セットアップする」 - r 八ードディスクのデータ消去」をご覧く 
ださい。 

また、八ードディスクやメモ U -力ード上のソフトウエア （0 S 、 アプリケーション 
ソフトなど）を削除することなく譲ミ度すると、ソフトウエアライセンス使用許諾契 
約に抵触する場合びあります。十分な確認をおこなってください。 


( パソコンの改造はおこなわない 



添付されているマニュアルに記載されているし i (がの方法で、このパソコンを改造' 
修理しないで<ださい。記載されているしツがの方法で改造•修理された製品は、当 
社のな証やな守サービスの対象外になることびあります。 







[ft 様一覧 



本は仕様-覧 



LL 已已 0/ MG 、 LL 370 /MG 


型名 

LL550/MG 

□_已巨 0/MG 已 RD 

LL560/MG6PK 

LL 己己 0/MG 日 BL 

LL 已日已 /MG 巨己 K 

LL370/MG 

型番 

PC 丄 L 已 50MG 

PC-LL 已已 0MG 日 RD 

PC-LL560MG6PK 

PC-LL 已已 0MG 日 BL 

PC-LL 已己己 MG6BK 

PC-LL370MG 

インストール 0S • ヴポート 0S 

Windows Vista® Home Premium Service Pack 1 正規版（日本語版）※！※ 2 

CPU 


AMD Athlon™ 64 X2 デュアルコア-フ□セッ 
ヴ TK- 曰7 C 1.90GHz) (AMD PowerNow!™ テ 
クノ □ジ対応※ 3) 

モバイル AMD Sempron™ フ□セツヴ3已〇 □+ 

に GHz) (AMD PowerNow!™ テクノ □ジ対応※ 3) 


2巧キャッシュメモ U 

己 12KB (卜ータル） 

2已巨 KB 

パスク□ック 

システムバス 

1 600MHz HyperTransport 

メモリバス 

B67MHZ 

チップセット 

AMD M690V チップセット 

メインメモ U 
《4※己 

標準容量/最大容量 

2GB《6(DDR2 SDRAM/S0-DIMM 1GBX2、 
PC2 -已300対応、デュアルチネル対応※日)/ 
4G 己※7《8 

1 G 己※6 (DDR2 SDRAM/SO-DIMM 51 2MB 
X2、PC2 -已300巧応、デュアルチャネル対応※ 
9)/4G 己※7《8 

ス□ット数 

2ス□ット[空き 0] 

表示機能 

内蔵ディスプレイ 

15. 4型ワイド 

高輝度. 高色純度 • 恆反射 TFT カラー液晶 
(スーパーシャインビユ ーEX 液晶） 

[WXGA (最大 1,280X800 ドット表示)] 

1 5. 4型ワイド 
ほ反射 TFT カラー液晶 
(スーパーシャインビユー液晶） 

[WXGA (最大1,280 X800 ドット表示)] 


LCD ドット巧けの割合※10 

0.0002 7%1U 下 

0.0001 7%1U 下 

表示色 
(解像度） 

《11 

巧蔵ディスプレイ 

最大1,677万色※12 (1,280X800 ドット、1，024 X768 ドット '800X600 ドット） 

別売の列付けディスプレイ接 
続時※13 

最大1,677万色 （ 1 ,920X1 ,440ドット、1 .600X1 ,200ドット、1 .280X1 ,0己4ドット、 

1 .024X768 ドット '800X 巨00ドット） 

グラフィックアクセラレータ 

ATI Radeon™ XI200 (AMD M690V チップセットに巧蔵） 

グラフィックスメモリ※14 

最大 832MB ※己※6 

最大320 M 日※已※巨 

ドライブ 

八ードディスクドライブ※1已 

約]巨 0GB(Serial ATA、 5,40□回転/分） 

約120 GB(Serial ATA、 5,40□回転/分） 


Windows® シ 
ステムから認 
識される容量 
《16 

C ドライブ/ 
空を容量 

約6白 GB /約4己 GB 

約日白 GB/ 約47白巨 

D ドライブ/ 
空を容量 

が]已 3G 巨/約日 3GB 

が]2巨 GB/ 約己巨 G 巨 

DVD/CD ドライブ（詳細は別表をご覽くだ 
さい） 

DVD スーパーマルチドライブ [DVD-R/+R 2層書込み] 

サウンド機能 

スピーカ 

内蔵ステレオスピーカ (1.5W+1.5W) 

音源/サラウンド機 

インテル® Hi 有 h Definition Audi □準拠（最大]日 2kHz/ 己4ビット※19、ステレオ PCM 同時録音再 
生機能、 MIDI 再生機能 [0S 標準])、 3D オーディオ （Direct Sound 3□対応)、マイク機能（ノイズ 
抑制、音響エコーキャンセル、ビームフォー=ング） 

サウンドチップ 

ReafTek 社製 ALC2 巨己搭載 

通信機能 

LAN 

1000 BASE-T/1 00BASE-TX/1 0己 ASE-T 巧応 

ワイヤレス LAN 

トリプルワイヤレス LAN(SuperAG®) 本体内蔵※1フ※18 (IEEE 802 . 1 la/b/ 巨準拠） 

入力装置 

キーボード 

本体一体型（キーピッチ1日 mm《20、 キースト□-ク3.0 mm)、J に標準配列 （87 キー)、 

ちコント□—ルキー付を 

マウス 

光センサー USB マウス（スク□ール機能付を）1一 

ポインティングデバイス 

スク□ールボタン巧を NX パッド標準装備 

ボタン 

ワンタッチスタートボタン丄 ED 消巧ボタン、 ECO ボタン搭載 


















































型名 

LL 550 /MG 

しし已巨 0/ MG 已 RD 

LL 已巨 0/ MG 巨 PK 

LL 已己 O/MGBBL 

LL 5 巨己/ MG 6 己 K 

LL 370 /MG 

外部インター 
フェイス 

USB 

4ピン X 4 [ USB 2.0]( パソコン本体左側面の端テにパワーオフ USB 充電機能付き※ 22) 

IEEE 13曰4 CDV ) 

4ピン X 1 

ディスプレイ 

S 二 D - subl 己ピン X 1 

LAN 

RJ 4 已 X 1 

サウンド関連 

ライン出力 

ヘッドフオン出力と共用（ライン出カレベル IVrms ) 

マイク入力※23 

ステレオミニジャック xl (マイク入カインピーダンス日 4 kn 、 入カレベル lOOmVrms (マイクブ 
-スト有巧時は已 mVrms )、 パイアス電圧2.己 V ) 

ヘッドフオン出力 

ステレオミニジック XI (ヘッドフオン出カインピーダンス 16 〜100 n 「推興320」、出力電力 
己 mW /32 Q ) 

力ード 
ス□ット 

メモ IJ — カード 

卜 U プルメモリース□ット xl 《24《2 已旧□メモ U - 力ード （ SDHC メモリーカード）※己巨、メ 
モ U - スティック（メモ U - スティック PRO 、 メモリースティック PR 0- HG デュオ） 《27、 xD - ピ 
クチャーカード] 

PC 力ード 

ExpressCard /54 x 1 ( ExpressCard ™ Standard Release 1.0 準拠 ) Typell x 1 (PC Card 
Standard 準拠 、 CardBus 対応） 

Fe り Ca ポート 

巧蔵 1 — 

夕術寸法 

本体（突起部除 <) 

360 ( W ) X 267.5 (□) X 38 ( H)nnm 

パッテ IJ 

約 21 已.己 （ W ) X 72.0 (□) X 22 .已 （ H)mm 

AC アダプタ 

約127.0 ( W ) X 已江 □(□) X 30.0 ( H)nnm 

質量 

本体 C 標準バッテリバック含む)/マウス 

約 3.2 k 巨/約86目 1約 3. 1 k 有/- 

パッテ IJ 

が]已40呂 

AC アダプタ 

約360呂※28 

バッテリ駆動時 
間※己日※30 

標準 

約 1.1 時間 

約 1.4 時間 

最大 

約 2.8 時間 

約 3. 1時間 

パッテ IJ 充電時 
間（電源 ON 時 
/ OF 刊き） 

《29 

標準 

約 3.3 時間/約 2.9 時間 

最大 

約と日時間/約 2.7 時間 

電源※21《31 

ニッケル水素バッテ U ( DC 日.巨 V 、4000 mAh ) または AC アダプタ （ AC 100〜24 0 V ± 1〇〇/〇、 

已 0/60 HZ ) 

消費電力 1標準/最大 

約 34 W /約7己 W 

約31 W / 約7己 W 

エネルギー消費効率 （2007 年度省エネ基準達成率）《32 

1 区分0.0012 ( AA ) 

1区分0.001巨 （ A ) 

電波障害対策 

VCCI Class 巳 

溫显度条件 

已〜3已で、20〜80%(ただし結露しないこと） 

主な添付品 

AC アダフタ、マニュアル、 

光センサー USB マウス 

AC アダフタ、マニュアル 


上記の巧容は本体の八ードウェアの仕様であり、オペレーティングシステム、アプリケーションによっては、上記の A — ドウェアの機能をサポートしていない 

場合があ0ます。 

《 1: 32ビット版です。添付のソフトウェアは、インストールされている 0 S でのみご利用できます。別売の 0 S をインス!ルおよびご利用することはで 
さません。 

《 吕：ネットワークでドメインに参加する機能はあ0ません。 

《 3:システム負荷に応じて動作性能を切り換える機能です。 

SSS 4:増設メモ IJ は、 PC - AC - MEO 吕 7 C (已1吕 M 巨、 PC 2 -已300)、 PC - AC - ME 0 吕 8 C (1 GB 、 PC 2 -巳300)、 P 巳- AC - ME 曰吕白 C (2 GB 、 P 巳吕-巳300)、を推奨 
します。他社製の増設メモリの装着は、動作を保証するものではありません。化社製品との接続は各メーカにご確認の上、お客様の責任において行っ 
てくださるよラお願いいたします。 

《 已：グラフィックスメモリは、メインメモリを使用します。 

《 巨：出荷時の目 I 0 S Setup Menu のグラフィックスメモ U 設定値は1吕 8 M 目になります。（吕已 6 M 目選お巧） 

《 7:最大メモ IJ 容量にする場合、本体に標準実装されているメモリを取0列して、別売の増設メモ IJ (2 GB ) を吕枚実装ずる必要があります。 

《 8:最大 4 GB のメモリを搭載可能ですが、 PCI デパイスなどのメモリ領域を確保するために、すべての領域を使巧ずることはでをません。なお、装置構成 
によってご利用可能なメモ I 」宮量は異な0ます。 

《 日：増設メモリの宮量の組み合わせによってシングルチャネル動作となります。 

《10:に01340巨-吕の基準にしたがって、副画素（サブピクセル）単位で計算していまず。 

《11:本体液晶ディスプレイの最大解像度より小さい辭像度を選巧した場合、拡大表示機能で画面全体に表示します。ただし、拡大表示によってで字や線な 
どの太さが不均一になることがあ0ます。 

《1吕：1，677巧色表示は、グラフィックアクセラレータのディザリング機能により実現しまず。 

《13:本機のちつ解像度およぴ色数の能力であり、接続ずるディスプレイ巧応解像度、リフレッシュレートによっては表示できない場合があります。本体の 
液晶ディスプレイと列付けディスプレイの同時表示可能です。ただし拡大表示機能を使用しないが態では、本体液晶ディスプレイ全体には表おされな 
い場合があ0ます。また解像度によっては、列付けディスプレイを体には表示されない塌合があ0ます。 

《14:パソコンの動作状況によりグラフィックスメモ U 宮量び最大値まで変化します。搭載ずるメインメモ U の容量によって利用可能なグラフィックスメモ 
U の総容量は異なります。利用可能なグラフィックスメモ U の総宮量とは 、 Windows Vista ® 上で一時的に使用する共有メモリやシステムメモリを含 
んだ最大の容量を意ほします。 
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《 1 己： 1 GB を10億バイトで計算した場合の数値です。 

《16:ち記な列の容量は、再セットアップ用領域として占有されます。 

• X ’ 17: IEEE 80 吕 .1 la / b / 邑準拠 dWEP (巨4/1吕 8 bit )、\/\/ PA - PSK ( TKIP / AES )、 V \/ PA 吕 - PSK ( AES ) 対応。 IEEE 80 吕.11 a ( J 己吕 / W 已 2/ V \/ 己 3) ワイヤレス 
LAN の使用は、電波法ちにより屋内に限定されまず。已 GHz 帯ワイヤレス LAN は、 IEEE 80 吕 .1 la 準拠 （ J 已吕 / W 已 2/ W 巳 3/ W 已白）です。 

《18: IEEE 802 .1 lb / 白 (2.4 GHz ) と IEEE 802 . 11 a (已 GHz ) は互換性がありません 。 Super AG ® 機能を使用ずるには、接続先のワイヤレス LAN 機器ち 
Super AG ® に対応している必要があり、ワイヤレス LAN 機器の設定変更が必要になる場合があります。設定変更については、各ワイヤレス LAN 機 
器のマニュアルをご参照ください。 Su 日 er AG '® 機能は、 IEEE 呂 02.1 1 a および忙 EE 日 02.1 1巨のみに対応していまず。接続対象機器、電波環境、周囲 
の障害物、設置環境、使用状況、ご巧巧のアプリケーシヨンソフトウェア、 OS などによっても通信速度、通信距離に影響する場合があります。 J 已吕/ 
W 巳 2/ W 已 3/ W 已已は社団法人電子情報技術産業協会による表記です。詳細は http :// it . jeita . or . jp / pennfo / comm け tee / pc /0 已日己1巨_巳呂 hz / 
index . html をご参照ください。 

《1日：量子化ビットやサンプ IJ ングレートは、 0 S や掩用するアプ U ケーシヨンなどのソフトウェアによって異なります。 

《吕0:キーボードのキーの横ち向の間隔。キーの中むか5隣のキーの中むまでの長さ（一部キーピッチが短くなっている部分がありまず)。 

《吕1:パソコン本体のバッテリなど各種電池は消爲品です。 

※吕吕： AC アダプタを接続している場合のみ使えます。動作確認済み機器に関しましては http :// 121 ware . com / navigate / products / pc / connect / usb / 
list . html でご確認ください。 

《吕3:パソコン用マイクとして市服されているコンデンサマイクやヘッドセットを推駕します。 

《吕4:それぞれのメモリーカードは、各々同時に使用することはでさません。 

《吕己：「マルチメディアカード （ MMC りはご利用でをません。菁作権保護機能には対応しておりません。ただし、添付ソフト rSD - MobileImpactI では、 
SD - Audio 規格に準拠した rSD メモリーカード_!、 「 SDHC メモリーカード」の善作権保畫機能に対応しています。 

《吕巨： rSDIO 力ード」には対応しておりません。 「 min 旧 D 力ード」、 「 microSD 力ード」をご使用の場合には、 SD 力ード変換アダプターをご利用くださし、。 

microSD 力ードー min 旧 D 力ード変換アダプタ ー-► SD 力ード変換アダプターの吕サイズ変換には対応しておりません。詳しくは 「 min 旧 D 力ード J 、 
「 microSD 力ード」①取扱説明書をご覧ください。 

《吕7: 「メモリースティックデュオ」をご掩巧の場合には、メモ U - スティックデュオアダプターをご利巧ください。「メモリースティックマイク □ J ( M 2) 
をご使巧の塌合には、「メモ U - スティックマイク aJtM 吕）スタンダードサイズアダプターをご利巧ください。「メモリースティックマイク DKMg ) 
一「メモリースティックマイク DKMg ) デュオサイズアダプターメモリースティックデュオアダプタの吕サイズ変換には対応しておりません。詳し 
くは「メモリースティックデュオ_!、「メモリースティックマイク njfM 吕）の取扱説明書をご覧ください。本機は4ビットパラレルデータ転をに巧 
応しております。ただし、お使いのメディアによっては読出し/書込みにかかる時間は異なります。「メモリースティック PR 0- HG デュオ J の8ビッ 
トパラレルデータ転送には対応してお0ません。「マジックゲート J 機能には対応しておりません。 

《吕8:電源コードの質量を除く。 

《吕日：パッテリ駆動時間や巧電時間は、ご和用状況によって記載時間と異なる場合があります。 

《30: JEITA バッテリ動作時間測定法 （ Ver . l . 日）に基づいて測定したパッテ U 駆動時間です。詳しい測定条件は、インターネット （ h け p :// l 吕1 ware , 
com / lavie / -各シリーズぺージー「仕様 J ) でご案內しています。 

《31:標準添付されている電源コードは ACIOOV 用（日本仕様）です。 

《32:エネルギー消費効率とは、省エネ法で定める測定方法によ0測定した消費電力を省エネ法で定める複合理論性能で除したをのです。省エネ基準達成率 
の表示語 A は達成率100%け上200%未満、 AA は達成率200%む上已〇0%未満、 AAA は達成率已〇0%む上を示します。 








( DVD / CD ドライブ仕様一覧 



ドライブ※！ 

DVD スーパーマルチ ドライブ （ DVD - RAM / R/RW with DVD + R / RW ) 

(バッファアンダーランエラー防止機能付を） [ DVD - R/+R 2層書込み] 

CD - ROM 読出し※7 

最大24倍速 

CD - R 読出し 

最大24倍速 

CD - R 書込み 

最大24倍速 

CD - RW 読出し 

最大24倍速 

CD - RW 書換え※8 

最大1□倍速 

DVD - ROM 読出し 

最大8倍速 

□ VD - Vide □読み込み速度 

最大4倍速 

□ VD - R 読出し 

最大8倍速 

□ VD - R (1 層）書込み※4 

最大8倍速 

□ VD + R 読出し 

最大8倍速 

□ VD + R (1 層）書込み 

最大8倍速 

□ VD - RW 読出し 

最大8倍速 

□ VD - RW 書換え※6 

最大6倍速 

□ VD + RW 読出し 

最大8倍速 

□ VD + RW 書換え 

最大8倍速 

□ VD - RAM 読出し※己 

最大5倍速 

□ VD - RAM 書換え※2※日 

最大5倍速 

□ VD + R (己層）読出し 

最大4倍速 

□ VD + R に層）書込み※3 

最大4倍速 

□ VD - R (2 層）読出し※已 

最大4倍速 

□ VD - R に層）書込み 

最大4倍速 


《 1:使用するディスクによっては、一部の書込み/読出し速度に対応していない場舍びあ0ます。 

《 吕： DVD-RAM Ver . 2.0/ 吕 .1/ 吕 .2 ( 片面 4.7 GB ) に準拠したディスクに対応しています。また、力ートリ ツジ 式のディスクは使用できませんので、力一 
トリ ツジな し、 あるいはディスク取り出し可能な力ートリ ツジ 式でディスクを取り出して ご 和用ください。 DVD-RAM Ver . l (片面 吕 .日 GB ) の読出し 
/書換えはサポートしておりません。 

《 3: DVD+R 2層書込みは DVD + R に層）ディスクのみに対応しています。 

《 4: DVD - R は、 DVD-R for General Ver . 吕 .0/ 吕 .1 に準拠したディスクの書込みに対応しています。 

《 己：追記モードで記録された DVD - R (2 層）ディスクの読出しはサボートしておりません。 DVD - R (吕層）書込みは、 DVD - R ゎ 「 DL Ver . 3.0に準拠したディ 
スクの書込みに対応していまず。ただし、追記は未対応です。 

《 巨： DVD - RW は、 DVD-RW Ver . 1.1/1 ぶに準拠したディスクの書換えに対応しています。 

《 7: Super Audio 巳□は、从イブリツドの CD Layer のみ読出し可能でず。 

《 8: Ultra Speed CD - RW ディスクはご巧用になれません。 

《 日： DVD - RAM 12倍速ディスクの書込みはヴポートしておりません。 



( LAN 仕様一覧 


項目 

規格 

準拠規格 

ISO 8802-3、 IEEE 802.3、 IEEE 802.3 U 、 IEEE 802.3 ab 

ネットワーク形態 

スター型ネットワーク 

伝送速度 

1000日 ASE-T 使用時：1 000 Mbps 

100 BASE-TX 使巧時：100 Mbps 

10己 ASE-T 陡用時：1 0 Mbps 

伝送路 

1 000 BASE - T 使巧時： UTP ヵテゴ IJ 己献上 

100 BASE - TX 使用時： UTP カテコ ' U 已 

10 BASE - T 淀用時： UTP カテゴ U 3 または已 

信号伝送方式 

ベースパンド伝送ち式 

メディアアクセス制御方式 

CSMA / C 肪式 

ステーション台数 

最大1，024台/ネットワーク 

ステーション間距離/ 

ネットワーク経路長※ 

1000 BASE - T : 最大約200 m / ステーシヨン間 

100 BASE - TX : 最大約200 m / ステーシヨン間 

1 0 BASE - T ： 最大約己 00 m / ステーシヨン間 
最大1 OOm / セグメント 


※リピータの台数など、条件によって異な D ます。 
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© Draft IEEE 802 .1 ln (2.4/ 已 GHz ) 規格のワイヤレス LAN の仕様については 、 [LaVie G シリーズをご 
購入いただいたお客様へ』をご覧ください。 

■トリプルワイヤレス LAN 

本機能は卜 U プルワイヤレス LAN ( SuperA 白対応）モデルのみの機能です。 

卜 U プルワイヤレス LAN は 、 Atheros Communications 社が開発したワイヤレス通信の高速化技術 
に uperAG ®」 に対応しています。※ 

《: Super AG® 機能を使用ずるには、接続巧のワイヤレス LAN 機器も Super AG® に対応している必要があります。 

•己 GHz ワイヤレス LAN 


項目 

規格 

準拠規格 

IEEE 802.1 la ARIB STD-T71 ※斗 

通信モード 

已4/48/3巨/24/18/12/6 (Mbps モー ド）※] 

変調ち式 

OFDM ち式 

無線チャンネル 

36か、40か、44か、48か（アクティブスキヤン） 

34ch、38ch、42ch、46ch、52ch、56ch、60ch、64ch、l 00か、104か、 

108か、112か、11日巳 h、 1 20ch、 1己 4ch、 1 28ch、 1 32ch、 1 3 日 ch、140ch 
(パッシブスキヤン）※已 

周波数帯域 

己 GHz 帯域(曰.1己〜已 .3 已 GHz、 已 .47 〜曰.72已 GHz) 

セキュリティ 

WPA-PSK(TKIPMES)、WPA2-PSK(AES) 

WEP (鍵長 64bil;/l 2加け※ 3) 


《 1: 

《 吕： 

《 3 : 

《 4: 

《 己： 


各規格による理論的な通信速度をもとにした通信モード表記であり、実効速度とは異なります。接続巧象機器、 
電波環境、周囲の障害物、設置環境、使巧状ミ兄、ご使用の 0S、 アプリケーション、ソフトウ王アなどによつ 
てち、通信速度、通信距離に影響する場合があ0ます。 

34ch、36ch、38ch、40ch、42ch、44ch、4 己 ch、48ch、 已 2ch、 已巨 ch、 日 Och、64ch を利用したワイヤレ 
ス LAN の使用は、電波法令により屋巧に限定されます。 

ユーザーが設定可能な鍵長は、それぞれ 40bit、 1 04b けです。 

AmB についての表記の説明は^「サポートナビゲーター_!-「巧いこなす」-「パソコンの機能」-「ワイヤレス 
LAN (無線 LAN りの r 使用上のを意 J をご覧ください。 

パッシブスキヤンのチヤンネルは接続に時間がかかる場合があります。 


•2.4 GHz ワイヤレス LAN 


巧目 

規格 

準拠規格 

IEEE 802.1 lgJEEEa02.1 lb ARIB STD-T 巨巨※ 3 

通信モード 

IEEE 802.1 1 巨モード：已4/48/3巨/24/18/12/6 (Mbps モード）※] 

IEEE 802 .1]b モード：11/已.已/2/1 (Mbps モード）※1 

変調方式 

OFDM 方式(已4/48/3日/24/18/1 2/6Mbps モード時） 

DS-SS ち式り1/已.日/2/1 Mbps モード時） 

無線チャンネル 

1〜 13 ch (アクティブスキヤン） 

周波数帯域 

2.4GHz 帯域に.4〜2.483已 GHz) 

セキュリティ 

WPA-PSK(TKIPMES)、WPA2-PSK(AES) 

WEP (鍵長 64bit/l28b け※ 2) 


《 1:各規格による理論的な通信速度をもとにした通信モード表記であり、実効速度とは異なります。接続対象機器、 

電波環境、周囲の障害物、設置環境、掩用状況、ご使用の 0S、 アプリケーション、ソフトウェアなどによつ 
てち、通信速度、通信距離に影響ずる場合があ0ます。 

《 吕：ユーヴーが設定巧能な鍵長は、それぞれ 40bit、 104 bit です。 

《 3: AR 旧についての表記の説明は睽 r サポートナピゲーター>「使いこなす J-「 パソコンの機能 J- にイヤレス 

LAN (無線 LAN)J の r 使用上のま意 J をご覧ください。 



























付 


その他のごま意 


[著作権に関するごを意] 

-お客様が複製元の CD-ROM や DVD-ROM などの音楽コンテンツやビデオコンテンツの複製や改変を行ラ場合、複製元の媒体などについて、著作権を保有して 
いなかったり、着作権ちか百複製や改変の許諾を得ていない場合、利用許諾条件または着作権法に違反ずる場合があります。 

-複製の際は、複製元の媒体の利用許諾条件、複製などに関ずるま意事項にしたがってください。 

-お客様が録音•録画したちのは、個人として楽しむなどのほかには、善作権法上、善作権ちに無断で使巧することはでさません。 

[電戒に関するごま意] 

くワイヤレス LAN 対応商品> 

-病院巧や邮空機内など電子機器、無線機器の使用が禁止されている区域では使用しないでください。機器の電子回路に影響をちえ、誤作動や事故の原因とな 
るおそれびあります。 

-埋め込み型む臓ペースメーカを装備されている方は、本商品をペースメーカ装置部か630 cmiU 上離して使用してください。 


<ワイヤレス LAN (吕 .4GHz)IEEE80 吕 .1Ig/IEEE 802.1 lb 対応商品> 

-本商品では、吕 .4GHz 帯域の電波を使巧しています。この周戒数帯域では、電子レンジなどの産業•科学-医療機器のほか、他の同種無線局、工場の製造ライ 
ンなどで使用される免許を要する移動体識別用構巧無線局、巧許を要しない特を小電力無線局、アマチュア無線局など似下「地の無線局 J と略す）が運用 
されていまず。 

-本商品を使用ずる前に、近くで r 他の無線局 J が運用されていないことを確認してください。 

-万一、本商品と「他の無線局」との間に電波干渉び発生した場合は、速やかに本商品の使用チャンネルを変更ずるか、使用場巧を変えるか、または機器の運 
用を停止（電波の発射を停止）してください。 

-電波干渉の事例が発生し、お困りのことが起きた場合には、121コンタクトセンターまでお問い合わせください。 



くワイヤレス LAN (己 GHz)IEEE 802.1 la 対応商品> 

-已 GHz 帯ワイヤレス LAN は、 IEEE 吕02.1 la 準拠 （J 已吕 /W 已 2/W 已 3/W 己巨)でず。 J 已吕 /W 已吕 /W 已 3/W 己6は社団法人電子情報技術産業協含による表記です。 

詳細は http://it.jeita.or.jp/ 阳 「info/committee/pc/0 巳0巳16_已巨 hz/index.html をご参照ください。 

-ワイヤレス LAN の使巧は屋内での使用に限定されます。 



[DVD/CD の読み込み/書さ込みについて] 

- DVD ビデオの再生は、ソフトウェアによる MPEG2 再を方式です。 NTSC のみ対応しております。リージョンコード 「吕 _|、 「ALU な列の DVD ビデオの再 
生は行えません。再生する DVD ディスクおよびビデオ C □の種類によってはコマ落ちする場合があります。リニア PCU(9 日 kHz/ 吕 4bit) で記録されている 
吕 OkHziU 上の音声信号は再生でさません。 DVD レコーダで言己録された DVD で、書さ込み形式によ0再生でさないちのがあ0ます。そのよラな場合は DVD レ 
コーダの取扱説明書などをご覧ください。 DVD レコーダや他のパソコンで作成された DV □は、再生できないことがあります。 DVD レコーダや化のパソコンで 
作成された DV □は、再生でさないことがあ0ます。 

-このパソコンで書を込まれたディスクは、他のパソコンや機器では動作しない場合がありまず。 

-コピーコント□-ル CD など一部の音楽 C □では、再生や C 日作成がでをない場合があります。 

-別途アップデートを行うことで CPRM に ontent Protection for Recordable Media) の菁作権保畫機能に対応することびでさます。 

-メディアの種類、フオーマット形式によって読み取り性能が出ない場合がありまず。また、記録状態が悪い場合など、読み取りできない場合があります。 

-1吕 cmDVD/CD、8cm 音楽 CD、 扫 cmDVD のみ使用でさます。从ート形、カード形などの特殊形げをした CD はサボート对象列となります。 

-設定した書込み、書換え速度を実現ずるためには、書込み、書換え速度に応じたメディアが必要になります。 

-ライティングソフトウェアが表示する書込み予想時間と異なる場合があります。 

-作成した DVD は家庭用の DVD プレーヤ、 DVD-ROM 搭載パソコンで再生できまずが、一部の DVD プレーヤ、 DVD-ROM ドライブでは再生できないことがあり 
まず。また、メディアやプレーヤの状態により再生でさないことがあります。 

• ソフトウエアによっては書込み速度において最大速度を表示しない場合びありまず。 


调辺機器接続について] 

-接続ずる周辺機器および利用するソフトウェアが、各種インターフェイスに対応している必要がありまず。 

-接続ずる周辺機器によっては対応していない場合があります。 

- USB1.1 対応の周辺機器ち利用でさます。 US 目2.0で動作ずるには US 日吕 .0 対応の周辺機器び必要です。 

- IEEE1 3白4インターフェイスを装備した商品と他社製デジタルビデオカメラの連携は、機種によ0対応していない場合があ0ます。 

-他社製増設機器、および増設機器に添付のソフトウェアにつさましては、動作を巧証するちのではありません。他社製品との接続は、各メーカにご確認の上、 
お客様の責任において行ってくださるよラお願いいたします。 
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♦ ほいこなす 


参パソコン各部の説明 

-バソコンの機能 
-パソコンにつなげる 

参ソフトの紹介- 

-ソフトー覧 
-ソフトの追加と削除 



• Windows の操作- 

▼使いやすい設定に変更する 
-ま定した状態で使ラには 
-マウスポインタ（矢印）の速度を変える 
-ダブルク U ックのま度を変える 
-ダブルク1」ックの代わりの操作をする 
-マウスを左をを用にする 
- Internet Exi 310 rer を使いやすくする 
-コントロールパネルを表示する 
-デバイスマネージャを表おする 
-曰付と時刻を合わせる 
-ウインドウの開をちを変える 
-画面をクラシックま示にする 
-パソコン画面のデヴィンををえる 
-起動時やエラー時の音を変える 
-ドライブ文字を変える 
-パソコンの動作を速くする 
▼使いこなすためのコツ 
-パソコンのいろいろな終了ち法 
-ソフトをすばやく起動する 
•ドラッグ&ドロップを使いこなす 
. ショートカットキーを使いこなす 


-住所の入力を楽にする煙 M 更ま号辞書） 

-よ<使ラ言葉を登録してお< (単語登録） 

-入力ち式を選ぶ 
- IME 言語バーを表おする 
▼ファイルの使いち 
-ファイルとフォルダの基礎知識 
-「エクスプ□ーラ」でファイルを操作する 
-「エクスプローラ」のさまざまな機能 
-ファイルを探す 
-便利な検索機能を活用する 
-ファイルやソフトをスタートメニユーに 
表する 

-ファイルのバックアップと復元 
-システムの状態を復元する 
▼みんなで1台のパソコンを使ラ 
-みんなでパソコンを使ラ 
-パスワードを設定する 
. ユー ヴ ーを 追加する 
-「ユーヴーの切り替え」を使ラ 
-ファイルを共有して使ラ 


121 ware . com 「お楽しみ」ぺージ 














f 解決 T 5 



•121 ware お客様登録- 

•困ったときには- 

-大切なのは、おちつくこと . ソフトの使いちを知りたい 

-急にパソコンび動かなくなったら -八ードウエアについて巧りたい 

-消したファイルを復旧したい -知りたし VI 青報を検索するには 

参 Q & A — 覧- 

•最新情報はインターネットで- 

-修正プログラムを探す -ウイルス/セキュ1」ティ情報を確認する 

-最新の Q & A を探す . NEC 1； (外のホームページで探す 


参 NEC のサービス&サポート 

•ヴービス&ヴポートー覧 
-トラブル解ミ夫までの流れ 
-インターネットヴポート 
-電話サポート 
-出張サポート（ち償） 

■ メーカーイ呆証 
-買い取り/回収リサイクル 



-製品情報 
-メールニュース 
. インターネットで買5 (有償) 
-延長保証サービス（有償） 

-故障かな？と思ったら 
- PC マニュアルセンター 
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MEMO 


MEMO 


MEMO 


MEMO 
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1 


各部の名称 （1) 


本体前面/ち側面 






1 

A み0 [ 

]〇日 

〇1 



液晶ディスプレイ 


⑦ ⑧ 


スピーカ 
キーボード 
NX パッド 
ワイヤレス 


〇固〇面〇丘! 


ワイヤレススイッチ〇む 


スピーカ 

盗難防止用□ック（固） 
電源スイッチ （6) 

ワンタッチスタートボタン 
DVD / CD ドライブ 
ECO ボタン/ランプ 
LED 消ロボタン 
ワンタッチスタートボタン 

• US 目コネクタ（一^) 
- FeliCa ポート※己 


:ワイヤレス LAN 機能を搭載したモデルのみ 
《2: FeNCa 対応モデルのみ 


©自動輝度センサ 

⑥バッテリ充電ランプ 

⑨トリプルメモリース□ットアクセスランプ 

愈キャップス□ックキーランプ 

( DCD / A - ドディスクアクセスランプ 

③スク□-ル□ックキーランプ 

運)電源ランプ 

® ニューメリック□ックキーランプ 


詳しくは、解「サポートナビゲーター」 - r 使いこなず j - r 八"ソコンの機能」をご覧ください。 
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各部の名称に) 

• 本体背面/左側面参 



充電機能対応（お）） 


• 本体底面 • 



詳しくは、が「サボートナビゲーター」 - r 夜いこなず j - r バソコンの機能」をご覧ください。 
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各ランプの状態 


電源ランプ （©) と電源の状態 


電源ランプの状態 

AC アダプタを接続しているとを 

AC アダプタを外しているとを 

青色に点灯 

電源が入っている 

電源が入っている 

青色に点滅 

ス U —プ状態 

スリープ状態 

オレンジ色に点灯 

- 

電源が入っていて、バッテリ残量が少ない 

オレンジ色に点ミ威 

- 

次のいずれか 

1:電源が入っていて、バッテリ残量があと 

わずか 

2：スリープ状態で、バッテリ残量が少ない、 

またはあとわずか 

消な 

電源が切れている、または 
休止状態 

電源が切れている、または休止状態※1 


バッテ U 巧電ランプ（〇)とバッテ U の巧電状態 


バッテ U 充電ランプの状態 

バッテリの充電状態 

オレンジ色に点灯 

バッテリ充電中 

オレンジ色に点ミ威 

バッテリのエラー※2 

消灯 

AC アダプタが接続されていない、または充電完了 


ワイヤレスランプ（丘—;;）とワイヤレス LAN 機能の状態 


ワイヤレスランプの状態 

ワイヤレス LAN 機能の状態 

数秒に1回青色に点灯 

オン（ワイヤレス LAN アクセスポイントなどをスキゎン中） 

青色に点灯 

オン（ワイヤレス通信が可能な状態） 

青色に点ミ威 

オン（データの送信または受信中）线3 

消な 

オフ（ワイヤレス LAN 機能が使巧不可） 


:バッテリ残量び少ないままバッテリの電源のみでパソコンを使い続けると、バッテリ残量びか 
ないといラメッセージが表示されます。その後しば5くずると自動的に休止状態になり、電源 
ランプが消口します。 

《2:バッテリ充電時のエラー、バッテリの寿命、または劣化時にエラーとなります。 

X3: ワイヤレス通信が可能な状態で、インターネットやメールなどのデータ通信をおこなっていな 
い場合でも、ワイヤレス通信を維持するためのデータが自動的に送受信されるため、ワイヤレ 
スランプび点滅ずる場合びありまず。 


詳しくは、解「サポートナビゲーター」 - r 使いこなず j - r 八"ソコンの機能」をご覧ください。 




























r 


1 


パソコンの中にもマニュアルびある 

• サポートナビゲーターで調べてみよラ参 

このパソコンには、使いなが6画面で説明を見るための、サポートナビゲーターが 
入っていまず。 _ 

ぶ 

デスクトップにある3^^ナ.をダブルクリックすれば、いつでち利用でさまず。 

子にけ 》) 


99 香 J|，Pi 岡 — IIIM ■酔到 U 



安む安をに巧5 [ 巧いこなす)解決する 


り織げ-卜簡 


年、; y 夕ーネットをちふして巧え 
る\よラに、ウイルス巧巧やセキュ 
リテ、の設定をしましょラ/ 


@績歌 


解ミ夫する 




ラま < いかないとき、め»のよラ 
な気がするとき、サボート窓 □ 
への巧い合わせ方を巧0たいと 


きはこちら 


Windows の便巧なお巧方まや 
^ソフトの巧介や使い方、この 
バゾユ各部の機おやを称な 
どについての巧報はこち百， 



し 


目ホの一 R 交示(サイトマツカ I サポートナピゲーターについて ( ヘルプ5 j 


必要に応じて、巧の3種類の説明を利用してください。 



インターネットををむして使うためのウイルス対策や 
セキュ U テイの設定などについて説明していまず。 


Windows の便利な使い方、このバソコンに入ってい 
るソフトの使い方、このバソコンの各部の機能や設 
定についての詳しい情報など、一歩進んだ使い方を 
説明していまず。 

ラまくいかないとさや、故障かな？と思ったとさに 
利用してください。サポート窓□への問い合わせ方 
なども説明していまず。 
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